༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1/0/  {(1599166109 /112096/0//72 3042 
༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 


དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི་གསུང་རྣམས་ནོར་བཞི་བང་མཛོད། 


431 14311 8{39 111119 [)3།1 9811119] 1131118 1101 [)211]1 [3119 116206/ 


མཆ) 
ཌྷ ངུ 


ཟོ 
་ 
89) 
¬ 
་ 
9 


[10༼ [22[][ 5813] [0)/38 [18[10086 [3/ 


| ཆར་ 
ཁ༤ = 
ཆཅ ཇ 
ཤ = 
ལཱ 
© 
ཧ= 
>~ 


ཅ°][ ° 
=| ‡÷ 


70/2/ 1⁄9////7195-ཛ 


©/79//12/ /2//0//627/0/1/ 
¿//0//5/6/-- 

75/[©€ /2065/ 
//2//00//0©/0/)/ /༼26769/ཛ 
7°×/[ /2206$/ 

©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 


©8[1160 3[ ]1[06[31] 8{166118[ [1680{1766 06[1[6[7, 50{1[[])6/6817 [[]]\)/6[8[[)/ 0[ ༽ 3[[013|1[65, 





>" ༡༤ ༩ 
= 








དཱ པོ ¡ 
པ ས་བ ༧ °. = རེ 
༩ ། 
ི ཡཿ 4 

» ངཿ ༣ 

རྱ ཆུ་ ། ˆ 
ཤཿ ¦ ོ ཕོ , 

! | 
;- ་ 

- ལཱ ། 





ར31/328/3 , {2216 1 (11[1611652 61 / 4 „ 620) [7 











།དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཟབ་ཆོས་བྱིན་རླབས་སྒྲབ་པ་བླ་མའི་ལམ་ཟབ་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ 


རྒྱས་པར་བཤད་པ་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་དགོངས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ཛིན་མས་ཀྱང་། །གཞལ་འོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཚོགས་དྲྭ་བ་ཡིས། །འབྲེལ་བ་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་བུམ་པ་ཡང་། །རྟག་ཏུ་ 


ཕྱོགས་པའི་སློབ་དཔོན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི་གཟུགས་དྭངས་པ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ཀྱི་ངོས་ཡངས་ལ། །སྲས་ 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ངག་གི་དབང་པོའི་ཞབས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་ 
པོ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གང་ཞིག་ཀུན་གསལ་ཚད་བྱས་ ྦ 








ཡིས། ་མ་བསགས་བསོད་ནམས་ཅི་ཡོད་མ་སྦྱངས་སྒྲིབ་པ་ཅི་ ག་ཡོད། །ཨེ་མ་ཞལ་གྱི་ཨ་མྲཾ་ཏ། །བྱིན་རླབས་ཉག་མ་ 


རབ་འཐོར་དེའི། །སྐལ་བ་རྣལ་འབྱོར་ལྕང་བཟེད་ནི། །སྟོང་ཁམས་འཁྲུ་དེ་གང་ལ་གཟིགས། །གཟུངས་མ་ཆོས་སྦྱིན་ལག་ 


„= ལོ 


།ལྷག་བསམ་ཉི་མའི་མེ་ལོང་ངོམ་པས་བྲེལ། །ལམ་ཟབ་དཀར་བའི་འོད་སྣང་གཅིག་པུ་ཡིས། །ལོག་ 
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༄༅། 


།འགྲེལ་བར་སྤྲོ་བ་ལས་ཐོག་མར་འདི་སྐད་ཐོས་སོ། །གང་ལ་སྒྱབས་ན་བསླུ་བ་མེད་པའི་མགོན་པོ། 
སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པ། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་རྗེ་བཙུན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བགྲང་བ་ 


མནས་ཕྲ་ནམས་ཀི་མི་ཟད་ཐའི་རན་འཁོར་ཝ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཁའི་བདག་ཏིད་མཚུངས་མེད་བླ་མ་དམ་མའི་ཞབས་ཁྱི་མརྨ་ཏྲི་ 
མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྟེ། ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ 





¦ ཞེས་དྲང་། གང་ལ་ན། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལའོ། །དེ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ལྟ་བུ་ཡོད་ཅེ་ན། གང་ལ་སྐྱབས་ན་བསླུ་ 
བ་མེད་པའི་མགོན་པོ་སོགས་ཏེ་མི་བསླུ་བའི་སྐྱབས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡིན་པ་ཅིས་ཤེས་ཤེ་ན། སྤྱིར་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ 
པའི་བདག་ཉིད་ཡིིན་པར་མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་དུས་ཀྱི་ 


་ཾ འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས། སློབ་དཔོན་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་རབ་མཆོག་ས་གཞི་ལ་ཞི་ཆོས ་ི་དེ་ཡི་བསྟན་པའོ། །དགེ་འདུན་གང་ཞིག་དེར་གནས་རབ་ 
. ཞེ་ན། ཡོད་དེ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་འཛིན་པ་རྣམས་ཡིན་པར་མ་ཟད། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱད་བླ་མ་ལས། སྤང་ཕྱིར་ † 





དི རོ །བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཕྱིར། །མེད་ཕྱིར་འཇིག་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་རྣམ་གཉིས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། །གཏན་གྱི་ 
སྐྱབས་མཆོག་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །འོནྭ་ཀྱང་མཐར་ཐུག་གི་ཆོས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དགེ་འདུན་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡིན་ཏེ་མི་བསླུ་བའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཡང་། ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཕྱིར། །ཚོགས་ཀྱང་དེ་ཡི་མཐར་ཐུག་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་མི་བསླུ་བ་ནི་རྒྱུའི་རྒྱུད་སེམས་རང་བཞིན་ 


_ གྱིས་འོད་གསལ་བ་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ། རང་བཞིན་གྱིས་བདེ་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་གསལ་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་མི་རྟོག་པ་སྟེ་ཁྱད་ ྦ 
པར་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཐུབ་པ་ཆེན་ 
པོའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལ། །གང་གིས་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་ཡི་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ།། 





སྨྲས་པ། གང་བདེན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ནི་ཡང་དག་ 
།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེན་པ་གཉིས་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་གང་ལགས། སྨྲས་པ། དང་པོ་ 
ཱ ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའོ། །ཞེས་དང་། དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་འབྲེལ་བའི་རིམ་པ་འདི་ནི། ། 


དག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་རྩེ་གཅིག་པའི་ཤེས་པ་ལ་བྱ་ཡི། དམིགས་པས་གསར་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ 
སྦ ཉིད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དགྱེས་མཛད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མར་པ་ལོནཱ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། རྒྱའི་རྒྱད་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་དང་། 












› ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུད་དོ། །སྤྱི་མཐུན་ལ་ཁྱབ་པས་ཐུན་མོང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་ཁམས་རྒྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ 
ཏེ། གློ་ བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་དང་བཅས་པར་གནས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན། །ལུས་ 
„ ཅན་ཀུན་ལ་གནས་པ་སྟེ། །གློ་བུར་དྲི་མས་སྦགས་གྱུར་པ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་ནི། རྒྱུ་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་ 
`“ ལུགས་དང་། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསུམ་ལ་སྣང་བ་ཤེས་བྱ་ཐུང་མོང་དུ་གྱུར་པ་ ར་འ 
ལ་སྣང་ཚུལ་སོ་སོར་འཆར་ཏེ ། རྒྱུ་སེམས་ཅན་ལ་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་པར་འཆར་བ་དང་། ལམ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བ་དང་། 
¡ འབྲས་བུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་འཆར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བདེན་པ་གཉིས་དང་། 











།རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་། གློ་བུར་རྣམ་དག་སོགས་སུ་དབྱེར་ཡོད་ཀྱང་། བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་ 
བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དང་། ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་བཞིན་དུ་གཅིག་པར་བཞེད་དེ། དེ་ཁོ་ན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་མིང་ 
འདོགས་པར་མཛད་ཅིང་མི་བསླུ་བའི་ཆོས།གཅིག་ཡོད་པ་ནི་འདི་ཁོ་ན་ ན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སེམས་དང་སེམས་ཀྱིའོད་གཉིས་སྲ་མི་གདའ་ན་ཞུས་ 


_ པས། དེ་ལྟར་ཡིན། སྣང་བ་སེམས་སུ་འདུས་ཙ་ན་སེམས་གཅིག་པུ་ལས་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཡིན་གསུངས། ཆོས་སྐུ་དང་ཆོས་སྐུའི་འོད་གཉིས་ 
སུ་མི་གདའ། ཆོས་སྐུ་གཅིག་པུ་ལས་མི་གདའ་ན་ཞུས་པས། དེ་ལྟར་ཡིན་ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཆོད་ལ་སོང་བའི་དུས་སུ་ཆོས་སྐུ་གཅིག་པུ་ལས་མེད་པ་ཡིན་ 
„ གསུངས། སྤྲལ་ ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀ་ཐུབ་ལྟ་བུ་དེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལྷག་མ་ཡོད་པ་དོན་གཅིག་ཆོད་ལ་སོང་བ་ཡིན་ནམ་ཞུས་པས། དེ་ལྟར་ཡིན་སྐྲ་མྱ་ 













ངཱ ངན་ལས་འདས་ནས་སྐྱེ་བ་དག་པས་རང་སྣང་ལ་མེད་གཞན་སྣང་ལ་གཟུགས་སྐུ་འབྱུང་བ་ཡིན་གསུངས། ཤེས་སོ། །འོ་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའམ་བདེ་ 
ྦ བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་དེ་མི་བསླུ་བའི་ཆོས་ཞིག་ཡིན་དུ་ཆུག་མོད་དེ་སངས་རྒྱས་སམ་བླ་མ་ཡིན་པར་གང་གིས་ཤེས་ཤེ་ན། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ 
ཾ རྒྱུད་ཀྱི འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྟོན་ [ུ 
བྷཾ པ་པོ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བར་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ '' 
སེམས་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། སློབ ་དཔོན་དང་མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་རྣམ་ པ་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་དེ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐྲ་ མི་དད་ 

།! ° ་དང་འབྲས་བུའི་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཱུ །ཞེས་གསལ་བར་བཤད་དེ་འདི་ལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐ ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་སྐྱབས་སམ་ཕྱག་གི་ཡུལ་ 




































སལ. ས་ར 


།དུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། །ཇི་ལྟར་མར་ལ་མར་བཞག་ལྟར། 
རང་གིས་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ནི། །ལེགས་མཐོང་གང་ཡིན་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་དང་། གང་ཡང་མངོན་དགའི་རྒྱལ་བའི་སྐུ་མཛེས་གཅིག་པུ་ནི།། 
_„ བུ་ཡང་མཁས་པའི་སྙིང་ལ་དལ་གྱིས་དལ་གྱིས་སད། །གང་ཞིག་ཤར་བའི་དུས་ན་དབང་པོ་དང་། །ཡུལ་རྣམས་མཉམ་པར་ནུབ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཏའ 
' ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་མི་བསླུ་བས་སྐྱབས་དང་མགོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་བོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས། 
དཔལ་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་ཕྱིན་ཆད་ནས། །ང་བན་ཆུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཡན་ཆད་དུ། །བདེ་གཤེགས་བརྒྱུད་པ་མ་གཏོགས་པ། །བོང་སོ་སྐྱེའི་བར་ཆད་མེད་ 
དོ་གསུངས། །ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའོ། དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་བཙུན་དྭགས་པོ་བཀའ་བཟའ དྲ་ཀྱི་སྤལ་པའི་སྐ་ 
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ྒ རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བླ་མ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཡིན་ཞིང་ ལ་པའི་སྐུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དེ་རྣམས་ 
སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པའི་ཕྱིར་རོ། བག་འའོང་་བས་་ .་ འདོང་ 
་ཱ དེ་ལ་ནི་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། 
 དོན་མཆོག་རིན་ཆེན་དབང་བཞི་དེ། །རང་རིག་རྒྱལ་པོའི་ངང་དུ་རྫོགས། །ཤེས་བཀའ་སྩལ་བ་དེའོ། །དེ་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་མེད་དེ་རྒྱལ་པོ་ཛའི་ཁང་ 
སྟེང་དུ་ཡོ་གའི་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བབས་པ་བལྟས་ཏེ་མ་ཤེས་པས་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་བྱ་བ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཡོད་པ་ལ་གཟིགས་ཕུལ་ཏེ་དེས་ 
¡ བལྟས་ཀྱང་མ་འཚལ་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཞལ་བསྟན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཤེས་ནས། རྒྱལ་པོ་ལ་ཡོ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བྱིན་ 






















; ༄༅། །དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཏེ་ལོ་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་ཀླུ་སྒྲབ་དང་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ་ལ་ 
བརྟག་གཉིས་དང་མ་ཧྭ་མཱ་ཡའི་རྗེས་སྲུ་གནང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་ཏེ་ལོ་པས་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། 
ཆྩོས་བཤད་ཀྱི་རྒྱས་བསྡུས་སོགས་བརྡ་ཐབས་ལ་ངེས་པ་མེད་དེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་མི་འཕྲོད་ཉིད་གཙོ་བཞི་ཕྱིར་རོ། །བདག་གི་སྐྱབས་གཅིག་དཔལ་ 
སྙད་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ལས་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཐོབ་ན། བརྒྱུད་པ་གཞན་གྱི་དབང་དེ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་ལེན་བྱས་པ་ན། གལ་སྲིད་ 
སློབ་མི་བྫྣ ད་ལ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་སྐྱེས་ཐོབ་བྱུང་ན་ནི། དེའི་དབང་དེ་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱད་ལ་ 





་ཱ བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་ལས་བརྒྱུད་ནས་སློབ་མ་དེས་ཐོབ་པར་བཞག་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟའི་སློབ་མ་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་བདག་རྐྱེན་ནི་དབང་བསྐུར་མཁན་ 
གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། བླ་མ་དེ་ཉིད་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་བླ་མ་ནི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་རྩ ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
པོ་པའི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པས། ཀྱི་རྡོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་སློབ་མ་ལ་བཏབ་ནས་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་ 
བརྒྱུད་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ནས་འདྲེན་དུ་འཇུག བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གསོལ་བ་ཡང་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཉིད་ལ་འདེབས་ཤིག་པ་བཀས་བཅད་དོ། །ཞེས་ 
¡ གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་རྒྱན་འཁོར་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དེས་ན་བླ་མ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྣ ར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། འགག་པ་མེད་པའི་རྩལ་ † 
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རཾ ༄༅། །ལས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབྱེད་ཅིང་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཞིང་ 
ཁམས་ཚད་མེད་པར་སྣང་ཞིང་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པས་ལོངས་སྐུ་དང་། ཞེས་དང་། སྣང་སྟོང་གཡོ་བ་མེད་པའི་གཟུགས། །མཁའ་ཁྱབ་པ་ནི་ 
སྣང་མཛད་ཀྱང་། །ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་གཟིགས་པས། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛོད། །ཅེས་པ་དང་། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དུ་འོག་མིན་ 
གྱི་ཞིང་ངོས་འཛིན། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་མགོན་པོ་དག །ཅེས་དྲངས་ལ་དེ་ལ་ 
མཛད་པ་དང་གནད་གཅིག་ཅེས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གསུང་བ་དང་མཐུན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞེས་པས་ནི་བླ་མ་སྤྲལ་ 
པའི་ ཁྲ ་བསྟ ན་པར་བཤད་དུའང་ཡོད་དེ། བྷབྷ་ར་ཀཿ སྟེ་དོན་འགྱུར་ལ་དད་སྒྲོལ། ཚིག་འགྱུར་ལ་རྗེ་བཙུན་ཏེ། ཐར་འདོད་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ནུས་པ་ 








¦; ༄༅། །པོར་གསོལ་བ་ཁས་བླངས་པ་ན་དེར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པས། དེ་ཙམ་གྱིས་མཁན་སློབ་ཏུ་སོང་། དེ་བཞིན་གནས་གཞན་ལ་བཅས་ན་ 
བཅའ་བའི་ཆོ་ག་ལན་གསུམ་པའི་མཐར་འགྲོ། ཆོ་ག་མ་བྱས་ཀྱང་ཞག་གཅིག་དེའི་གནས་སུ་གནས་བཅའ་བའི་བསམ་པས་འདུག་ན་དེ་གནས་དང་རང་ 
| གནས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ཙམ་གྱིས ་དཔོན་སློབ་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ལས་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་ནི་དོན་གྲུབ་ན་གྱུར་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པས། སྡོམ་པ་ཐོབ་ 


1192 


༔ པ་དང་དེ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར། གསང་སྟེ་སྟོན་པ་ནི་དེར་ལས་ཀྱིས་བསྐོས་གྲུབ་པ་ནའོ། །ཀློག་པའི་སློབ་དཔོན་ནི་ཉན་འདོད་སློབ་འདོད་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་གཅིག་བརྗོད་པས་དེར་འགྱུར་བས། དེ་དག་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ཡང་། གནས་པས་གནས་ལ་མ་ཞུས་པར་བྱ་བ་མི་བྱའོ་སོགས་ཀྱིས་རང་གི་སྲོག་ 
ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་བལྟ་བས་གུས་པར་བྱ་བ་དང་། ཡོན་འབུལ་བ་དང་། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་ཞུ་ནས་བཀའ་བཞིན་རྗེས་སྲུ་བསྡྲ བ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 


ཁན་།ཿ0°6 ༥56%¥]7]7 _ 21] ་་་ 














: ལས་འདས་ན་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་འགལ་བའི ཉེས མཆ །གསུམ ཐམ་ནི། སྐབས 'འདིར་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཕ་ དང་། ཏ་གཾཉིད ་ 
ལ ་བུའི་འདུ་ཤེས་ཉེ ་ཉེར་བར་བཞག་ ཊོ ལུགས འདི་ལ ་དགེ་བའི་ ཉིཚཤེས ཧ།ན་མོཿ ་སོའི གྱེ་ཐོར་ཐལྟགས ་པར་སོང་ངོ་སྙམ ་ན། མ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། བཅོམ ་ལྡན་ 
„ འདས་ཡབ་དང་། བདག་ཅག་ དེའི་བུརྱ་བྱས་ནས་རབ་ ཏུ་བྱུང་བ ་སྡེ ་ལྔ་ལ་ཤུཀྱའི བུ་དང་བུ་མོ་ཞེས ་བརྗོད་པ་དང་། ༢ ཨཆན་ཧྱཿ བླ་མར་བཞག་ནས ྨ 

ཐོས་ལ་སློབ་མ་ཞེས་སྨོས་པའི་ཕྱིར་དང་། མཱ སློབ་དགེ ཛཿ དང་ བཉས་ཁའཏྟོན་བ་ཨཇྐོན་ རྒྱུན ཡིན་ པཆ་འདོད་ ཅིང་ ླ མཁན་པོ་ལ་སྟོཿ ་སྟོན་ པའི ་འདུ་ ༩ 
ི ས་བསྐྱེད་དགོས་པར་གསུངས ་པས་སོ། །གཉིས ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་ པོ་ལས་ནི་ དགེ་བའི ཆིབཞེས ་གཉེན་ལོངས ཧོད རྫོགས་པའི་ ་དང་། སངས་རྒྱས་ 


ལ་པའི་སྐ་དང་། ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། སོ་སོའི སྐྱེ་བོ་དང་བཞི ་ལས་དང་པོ་གཉིས་ནི་སྤངས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས 'ལྡན་གཞིར་ 

















རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་ཏེ།  སྙིང་རྗེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །བེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བསྡམ་དང་། 
_„ རང་བསྟོད་བླ་མ་སློབ་མར་ནི། །བློ་དང་ལྡན་པས་མི་བྱའོ། །བརྟན་ཅིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ 
དྲ ཏེ་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེ་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བྱང་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་ ° 
¿ རྫགས་འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ཏེ། །རབ་ཏུ་དྭངས་ཤིང་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་པ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པར་ཡང་འབྱུང་མོད་ཀྱི། དྲི་མེད་འོད་དུ་ལུང་དྲངས་ 
 འདུག་པས་རྒྱུད་ཚིག་གཅིག་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། །ཞེས་བླ་མ་དམ་པས ་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟར་འདི་ཉིད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་ཟྫ ་དུ་ཡང་སྣང་ངོ་།། ༈ 









དང་པོ་ 
། 


° 
43 

















› འདོམས་ཆེ་བར་འདུག་པས་དེ་ཉིད་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར། བརྩེ་ལྡན་དུལ་ལ་བསྟན་བཅོས་མཁས། །བླ་མའོ་ཁྱད་པར་བསྙེན་པ་ཅན། ། \ 
དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་ལ་སོགས་པ། །གོང་མ་དག་གིའོ་གཞན་གྱིས་མིན། །ཞེས་པ་སྟེ་གཞན་དོན་གྱི་ཡན་ལག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ 
„ ལས་སྒྲོལ་བར་འདོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་ནི་བརྩེ་ལྡན་ནོ། །རང་དོན་གྱི་ཡན་ལག་ཉན་ཐོས་དང་། བྱང་སེམས་དང་། རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་ 
རྩ་ལྟུང་གིས་མ་འཕྲོག་པར་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་ནི་དུལ་བའོ། །གཉིས་དོན་གྱི་ཡན་ལག་རང་ལ་ཉེ་བར་དགོས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ ± 
ལོག་པར་ཤེས་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་པའོ། དེ་ནི་སྤྱིར་སྔགས་ཀྱི་བླ་མའོ། །བྱད་པར་བསྙེན་པ་ཅན་ནི། དབང་བསྐུར་བ། རྒྱུད་བཤད་པ། 
ྲ མན་ངག་སྦྱིན་པའི་བླ་མ་གསུམ་ལས། ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལ་ངེས་པར་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ་བསྙེན་པ་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ ངཱ 














།སིམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ \ 


, བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། 
ོ བློ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པས་བསྡམས་པ་སོགས་དང་། ལུས་ཁྱད་པར་ཅན་སྟངས་སྟབས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། འཕྲུལ་འཁོར་ 
དང་། ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་རྩ་རླུང་བཟང་པོ་ཅན་སོགས་ནི། བྱ་སྤྱོད་ལས་གོང་མ་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་གདུལ་ 
།ཞེས་སོ། །འབྲེལ་བརྟག་ 


། ཾ ཇི་སྐུད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་དང་མི་ལྡན་པཀི་རྒྱད་སྡེབཞིའི་སློབ་མར་མི་རིགས་པ་སྟེ་གཞན་གྱིས་མིན། སཱ 
་ནི། དམ་ཚིག་བསྲུང་ཕྱིར་དཔོན་སློབ་དག །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་བར་དུའང་བརྟག །ཅེས་པ་སྟེ། ཡུན་རིང་བ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུའང་བརྟག་ 
དེ་ལྟར་ན་ཚོའི་དུས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དཀོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། མ་བརྟག་པར་དཔོན་སློབ་བྱེད་པ་ནི་ 















དེ་ཉིད་ལ་འདོད་དོན་རྣམས་དྲིས་པའམ། མཁས་ཤིང་གཟུ་བོར་གནས་པ་གཞན་ལ་དྲིས་པས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། | 
གཉིས་པ་ལ་སྤྱིར་གདམས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གདམས་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོར་གུས་པར་བྱ་བ། མི་མཉེས་པའི་རྒྱུ་སྤང་བ། 
„ མཉེས་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱལ་གནས་བླ་མར་ཕྱག་བྱས་པས། །དུས་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་མཆླལ་དབུལ། །ཞེས་པས་ཏེ། 

ཡུལ་ཉེ་བ་ན་བཞུགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི། རྒྱང་གྲགས་ཙམ་ན་བཞུགས་ན། ཞག་ལྔའམ། བདུན་ཙམ་དང་། དཔག་ཚད་ཙམ་ན་བཞུགས་ན་ 


› པར་སྨྲ་བས། 
























; དང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་དང་འཇིགས་པའི་ལམ་དྲུ་བ་མའི་གསུང་གི་བསྒོ་བ་ཐོབ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད་པས་འགྲོ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ངག་གི་བསླབ་ 
པ་ལ་མ་གུས་པ་སྤང་བ་དང་། གུས་པ་བརྟེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། ཆགས་སྔང་གི་དབང་གིས་རྩོད་པ་དང་། བག་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀུ་ 
„ ཅོ་བཞད་གད་དང་། ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་གིས་གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་སྙན་ངག་འདོན་པ་སོགས་དང་། གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་དག་གསན་པའི་ 
པྒོ ཉེ་འཁོར་དུ་མི་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བཀའ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་བོ། །བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་དེ་ལ་ཚིག་གིས་བཤད་སྦྱང་བྱའོ། །བྱ་ " 
 བ་ཟིན་ནས་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཚིག་འཇམ་པོས་ཞུ་ཞིང་དགོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ཁ་དགབ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ། མ་གུས་པ་སྤང་བ་དང་། 
 གུས་པ་བརྟེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། བླ་མ་ལ་བསྙེན་བཀུར་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ང་རྒྱལ་མེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ངོ་ཚས་འཇིགས་པ་ 



























: ༄༅། །དང་བཅས་ཤིང་བསྡམས་པས་བག་མ་གསར་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་རྙེད་བཀུར་གྱིས་མཆོད་པ་ལ་བཀུར་སྟི་འབུལ་ 
བ་དང་། རྙེད་པས་མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། དང་པོར་ཕྱག་བྱས་ནས་ཞབས་བཀྲུ་བ་དང་། གསོལ་ཇ་ཞུ་བ་སོགས་བྱ་ཁ་མཚན་སྨོས་པའི་མཐར་ 
རྨོ ཞལ་སྔ་ལྡན་པར་བྱའོ། །གུས་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཞེས་མཚན་གྱི་མགོར་ཁྱད་པར་གྱི་ཚིག་ཀྱང་བརྗོད་དོ། །མདོར་ན་བླ་མ་གང་མཉེས་ 
¦ པ་བྱ་བ་དང་། མདུན་དུ་དུལ་བར་འདུག་པ་དང་། གོས་སོགས་རྒྱན་དང་མཆིལ་ལྡུམ་གྱི་བར་དུ་ཚུལ་བཞིན་བསྡམས་པ་དང་། པུས་མོ་གཡས་པའམ་ 
གཉིས་ཀ་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་སྦྱར་བ་བྱས་ལ། ཉན་སོགས་ཞུ་དགོས་པའི་རིགས་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། 
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_„ „ མ་གནས་ན། དེ་དག་ཞུས་ནས་དགྱེས་བཞིན་པས་རྗེས་སུ་གནང་ན་བྱའི་མ་གནང་བར་མི་བྱའོ། །བླ་མའི་སློབ་མ་རང་གི་དོན་དུ་བྲིད་ནས་རང་གི་སློབ་མར་ = 

རཱ བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་སློབ་མའང་བླ་མའི་མདུན་དུ་མ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་ཞུ་བ་དང་། བསྙེན་བཀུར་དང་། ལྡང་བ་དང་། ཕྱག་སོགས་བྱེད་པ་མ་བྱེད་ * 
„ ཅེས་བཟློག་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་དབུལ་དང་། །བླ་མས་ཀྱང་ནི་གང་སྩལ་བ། །དེ་ལ་བཏུད་དེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །བློ་ ནཿནཿ་ཐྷཝ་ 
དབུལ་ཞིང་བླང་། །ཞེས་པ་རྣམས་སོ། རང་ཉིད་ན་བ་དང་། བླ་མས་གནང་བ་ † 














།ུགྲ་ཐ་དེ་ཞམས་ལས་ཉེས་སེད་ི་དགིགས་ཐས་མ་ཁསྟན་པ་ཞེ། 





 ༄༅། །དང་། བྷསནཝ་དང་སེམས་ཅནྷ་ཡི་གོརྱིར་ཆེན་ཛཱ་འགུར་བའི་ཤིནཏཱ་དགི་སིམསྤྱ་ཚུ་ཆེན་དང་། རང་གི་ལུས་ཡག་གི་ཐར་ཆད་ 
བསལ་ཕྱིར་ལུས་ངག་གི་སྐྱོན་བཀག་པ་སྤྱད་ཀྱང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་ལ་ནི་གནང་བའི་སྐབས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། ° 
° གསུམ་པ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་མདོར་བསྟན་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་ 


དཱ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྙེད་འཁོད་ཅིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་ལྷགས་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མཆོད་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་དེ་དང་དེར་འགྲོ་ཞིང་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་ཡང་འདི་སྐད་དུ་འབྱིན་ནོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 





› ཅད་ཀྱི་སྟོན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་ལྟར་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་ ' 
དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ 
' བའི་སློབ་དཔོན་ནི་ཡོན་ཏན་མཉམ་པའི་དོན་གྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དེ་ 
 ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་བལྟ་བ་དང་། དྲིན་ཆེ་བའི་དོན་གྱིས་ཕ་དང་མ་ལྟ་བུར་བལྟ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་ °` 
བརྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་འབྱུང་བ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་རྣམས་གཞིར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་འདི་དག་ཡོད་དེ། 
 དེའང་ཐོག་མར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་བ་ནི། བླ་མ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཚོལ་དགོས་ན། ཚིག་དང་ཐ་སྙད་ཁ་ † 












༤ ༧༨༩༧ ༢༨༩༤ > 


ཏཱ ༄༅། །ནས་ཆུ་འབྲུབ་པ་བཞིན་ཤེས་པས་ཀྱང་མི་ཕན། དེ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བས་ཡི་གེར་བལྟས་པས་ཀྱང་འོང་། གླུ་མཁན་ 
ྦ ལ་སོགས་པས་ཀྱང་ཚིག་གི་སྡེབས་སྦྱོར་ཤེས་ཏེ། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མི་ཕན། མཐུ་དང་ནུས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བས་ཀྱང་མི་ཆོག དྲེ་རྫས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ ྭ 
་; གྱིས་འོང་བ་ཡང་ཡོད། སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཆུང་འགའ་ཞིག་གི་ནུས་པས་ཀྱང་ཡོང་། རླུང་སེམས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོད་ཀྱིས་འོང་བ་ཡང་ཡོད་དེ། དེསྱ་ཀང་ཅུང་ 


བསྒྲབས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འོང་བ་ཡང་ཡོད། རླུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་འོང་བ་ཡང་ཡོད། དེས་ཀྱང་མི་ཆོག འོ་ན་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟ་ 
× བུ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར་ན། གསུམ་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་སྤྱིར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་བཤད་ཀྱང་། དྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན་མོས་གུས་ཅན་གྱི་སློབ་མས་ 





: གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཡོན་ཏན་འཆར་ནུས་པའི་བླ་མ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས། ཞེས་པ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 
ནས། བླ་མའི་མཚད་ཉིད་བརྒྱུད་པར་ལྡན། །ཞེས་པས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཟམ་མ་ཆད་པ། གདམ་ངག་གི་བདུད་རྩི་བཅུད་མ་ཤོར་བ། སངས་ 
„ རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་བར་མ་ཆད་ཅིང་སྐམ་ཐག་ཆུ་ནང་དུ་ཆོད་པ། དམ་ཉམས་འདྲེས་ཁྱེར་གྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འོ་ 

ེ སྐོལ་རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་བརྒྱུད་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་མཇལ་བས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་ཚབས་ཆེ་བ་ཡིན། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལྟ་བུའི་ ¡ 
བླ་མ་དང་མཇལ་བ་འདི་གདེང་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་ཏེ། རང་རེ་དགེ་སྦྱོར་ལ་སོགས་པ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། བློ་བླ་མ་ལ་བཀལ་ནས་ཉལ་ན་མགོ་བསྟན་ནས་བསྡད་ 
; པ་རང་གིས་ཆོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཙབ་ཙུབ་སྟོང་ཐམ་པ་བྱས་པ་བས་ཀྱང་སངས་རྒྱ་བ་ལ་ཉེ་བ་ཡིན། གཏིང་བློའི་རྔམ་ཞིང་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ ཾ 













¡ ༄༅། །པ་ལ། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས། བླ་མ་མཚོན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་གཅིག་གིས་ཐར་ལམ་ལྟར་སྣང་བ་བསྟན་ནས། 
དེ་ལ་ལུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་དུ་བོར་ནས་བརྩོན་པ་བྱས་པ་བས། མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་ཤེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་ཉེ་ ¿ 
དཱུ བའི་དོན་གྱིས ་མགོ་ བསྟ ན་ནས བསད་པས ་ཆོག་གསུངས ་པ ་ཡིན་གྱིས ། རང་གི་བརྩོཿ ན་པ མ་བྱས ་པར་བློ་བླ་མ་ལ བཀྲལ ནས ་ལུང་མ་བསྟ ན་དུ་བསྡད་པས རཾ 


ྣ ཿ གྲོལ་བའི་དོན་ག་ལ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་ཞལ་ནས། བླ་མ་གང་ཐོད་ཐོད་ལ་བསྟེན་ནས་ 
ཆོས་ཞུར་མི་ཉན་པ་ཡིན། ཞུས་ནས་ཚེ་འདིར་དང་པོ་ཀུན་ནས་བླང་། བར་དྲུ་བ་མ་ལ་མོས་གུས་མི་བྱེད། ཐ་མ་ངན་སྐྱོན་ཐང་མལ་བརྡལ་བ་བཞིན་དུ་ 
སྨ མཐོང་། རང་ཡང་དད་པ་ལོག་ནས་སྐྱོན་ཐོས་ཐོས་ཕྱིན་ཕྱིན་དུ་བསྒྲགས་པས། གཏན་ ག་གི་གནས་སྲ་འགྲོ་བས་དང་པོ་ནས་སོར་མོ་བྲང་ཐོག་ཏུ་ 





ཧོ བཀྲམ་ལ། མི་གཞན་ལ་ཡང་དྲི། རང་ཡང་རྩར་ཕྱིན་ལ་དད་མི་དད་བལྟ། ཏོལ་ཅོལ་དུ་མི་འཇུག་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་དང་། མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ 
ནོར་བུ་འདྲ། །ཞེས་བྱ་ཤ་མོའི་སུལ་བཞིན་རྟོགས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་གྱི། །གདུལ་བྱ་ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞིང་། །ཐུགས་ཀྱི་རྟོགས་ པ 
„ པ་ནམ་མཁའི་ངང། །ཆོས་ཉིད་སྤྱི་དང་རང་མཚན་མཐོང་། །མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་གདེངས་ཀྱིས་ཆོད། །བདག་འཛིན་རྩད་ནས་ཆོད་པ་དང་། །ཉམས་ ཛཾ 
. རྱོང་བར་སྣང་དྭངས་པ་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱི་སྐར་ཕྲན་བཀོད། །ལམ་གྱི་སྐྱེ་ལུགས་དུ་མ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་སུ་གྱུར་དང་གསུམ། ། 
ཐུགས་རྗེའི་ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འགྲོ་དོན་མཛད། ¶ ༦ དཔར་གཞན་འོཞོག །འ ། །དབྱེ་གསལ་མེད་པར་ཞིག་པ་ཡིན།། 
| རྟོགས་པའི་མེ་དཔུང་དྲོད་མ་ཡལ། །གདམས་པའི་ཆུ་བོ་རྒྱན་མ་ཆད། །ཉམས་ཀྱི་མེ་ལོང་གཡས་མ་གཡོགས། །དེ་ལྔ་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། 
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` ༄༅། །ཞེས་སོ། །བདག་གི་སྐྱབས་གཅིག་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རྟོགས་པ་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱ་བ ། . གོང་ 
མ་གོང་མའི་ཐུགས་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་འོག་མ་འོག་མའི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་བཞུབླུགས་སུ་འབྱུང་བ་ཞིག་ཡིན། ཞེས་དང་། བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ 
£ ༦༦ 6 8 868 5༤ (ནམ་འས་རར མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུས། མུན་པའི་ནང་ནས་ཟླ་ཤར་བཞིན། །རང་ 


བློའི་དཀྱིལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ཤར་བས་ཉི་མ་ནུབ་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་པའི་ཞལ་ནས། མོས་ 
¢ དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཟེར་བ་ཡིན། སུ་ཐོད་ཐོད་ལ་བླ་མ་ཙམ་ཟེར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་སོགས་ 
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སུ་མི་འཇོག དེས་ན་ངས་འཛམ་བུ་གླིང་གི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་ནུས་ཆེ་ཚད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ལ་མ་བསྙགས་པ་མེད་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་གནས་ནང་པ་མ་ 
གཏོགས་དེ་ལྟའི་བླ་མ་མ་རྙེད་ཅེས་གསུང་སྐད། གཉིས་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོས བླ་མ་མཉེས་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་གསུངས་པ་ནི། རང་གི་ 
སཿ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དུ་དགེ་བ་གཉེན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟོས་པ་མེད་པར་བློས་ལིངས་ཀྱིས་འབུལ་བ་དང་། ཞྭ་ལ་ཝམ་ཡིན་གསུང་ཡང་ཅི་ 
° གསུང་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་འཛིན་པ་དང་། བླ་མས་གང་མཛད་ཀྱང་ལེགས་པ་ཁོ་ནར་བསྒོམ་པ་དང་། བླ་མས་གང་གསུང་ཅི་ཕི་ཅོལ་ཐམས་ཅད་གུས་ 
པ པས་བསྒྲབ་པ་དང་། དུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ལྔའོ། །མཉེས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། 
ུ སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་གི་དབང་པོའི་གསུང་ལ་སྤ་པོམ་ཞྭ་དམར་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པའི་མན་ངག་གི་ཡི་གེ་ལས་ཀྱང་། སྔོན་རྒྱ་ ཾ 














: ༄༅། །བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྒྲབ་པའི་བསྙེན་བཀུར་གྱིས་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་བྱས་པ་ཁོ་ན་ཡིན། དེ་ཡང་གྲུབ་ 
ཐོབ་ལྭ་བ་པ་ཆེན་པོས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གཉིད་འཐུག་གི་འོད་གསལ་འབའ་ཞིག་བསྒོམས། དེ་བཞིན་དུ་ལུ་ཧི་པས་ཉ་ལྟོ་གསོལ་ནས་ལོ་བཅུ་གཉིས། 
དཱ གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་པས་ཀྱང་ལྕགས་འོག་ཏུ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས། བོད་དུ་ཡང་གྲུབ་ཆེན་སྐྱེར་སྒང་པས་ཐལ་ཆུ་གསོལ་ནས་ལོ་ 


1182018 


བཅུ་གཉིས། ཤངས་པ་རོོག་ཅོག་པས་ལོ་རྒོད་གསོལ་ནས་ལོ་བཅུ་གཉིས་བསྒོམས། སྒྲབ་བརྒྱུད་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
བཞད་པ་རྡོ་རྗེས་རྟོགས་པ་མངོན་དྭུ་གྱར། རྐྱེན་ངན་གྲོགས་སུ་འཆར། འགྲོ་དོན་དུས་ལ་མ་བབ་ཀྱི་བར་དུ། སྡིག་ཅན་གྱི་མི་དང་ཁ་ལག་ཟས་དོན་མི་ 
འབྲེལ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་དམ་བཅས། ཞིང་སྐྱོང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་ནས། འཕོངས་སྤྲེའུ་བཞིན་མ་རེད་ཀྱི་བར་དུ་ཟྭ་ཚ་མེད་སྔོར་ 
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ཿ ༄༅། །གཅིག་གི་རྟོགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། དུས་གསུམ་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན། རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་ 
_ གཟིགས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བླ་མའི་གྲངས་བསྙེན་ཙམ་ཐེམས་མ་འཐེམ་ལ་མ་ལྟོས། 
༠ དེས་དབང་མ་བསྐུར་རྒྱུད་མ་བཤད་ཀྱང་རང་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་སྙིང་གཏོད་པའི་ཡུལ་དུ་བྱོན། ཆོས་མང་དུ་བཤད་མ་བཤད་ཀྱི་ཁ་ནའང་མེད། མདོར་ 


1828 


: བསྡུ་ན་བརྡ་དང་ཐབས་གང་གིས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲད་ཀྱང་འདྲ། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་ནི་ཁྱིམ་པ་དང་གསར་བུ་ཡིན་ལ། འོངོ་ 
ཐུ འཇཛོམས་ནས། ཕྱག་མི་འཚལ་བ་སོགས་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གེགས་སྲ་འགྱུར། རྣམ་ཐར་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་སྐྱེས་ཀྱང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཆེན་ 


ཁ༣ཿ(106 5677 དྲ་ 





ཝཾ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་དོར་ཏེ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་བགྱི། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ 
འེ རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱེད་པའི་བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཡང་ཡིན་ལ་དེར་བལྟ་ཡང་དགོས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། མ་ 
ཌཱི འོངས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་སྟེ། །དེ་ལ་བྷརས་བྱེད་སེམས་ཅན་གང་། །དེ་ཡི་ང་ལ་བྷརས་བྱེད་པས། །ངས་ནི་དེ་ཀུན་དུས་སུ་སྤོང་། །ཞེས་དང་། 


འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། །་ནིི་དེ་ཡྲིལས་གནས་ཏེ། །སྒྲབ་པོ་གཞན་ལ་མཆོད་པ་ལེན། །དེ་མཉེས་དེ་ཡི་རང་གི་རྒྱུད། །ལྭསྭཧྱི་གླིབ་པ་ 
དག་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དངོས་སྲུ་ཕྱག་ལེན་ལ་འདེབས་ཏེ། སྟག་ལུང་ཡར་བྱོན་ཤེས་རབ་བླ་མས་ཞལ་ནས། དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་ 
# མཚན་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐྲའི་འདུ་ཤེས་རྒྱན་ཆད་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ ་སྤོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བཞིན་པས་ 





: གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་མ་ཤེས་པར། གཟུགས་སྒྲ་མཚན་མ་ཅན་དུ་གཟུང་ཞིང་འདུ་ཤེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ 
ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཡེ་མི་འབྱུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ལས། གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། ། 
„ གང་དག་ང་ལ་སྒྲར་ཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་དེ་ཡིས་ང་མི་མཐོང་། །ཞེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དཔལ་ འའ 
ཕག་མོ་གྲྭ་པ་ལྟ་བུ་ལ་འདས་གྲོངས་དང་། སྐུ་གཟུགས་རིགས་རུས་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བལྟས་ན་མོས་གུས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་གཤའ་ 
ཱ མར་མི་འབྱུང་ཞིང་། ཞེས་གསུངས། དེས་ནླ་བ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐར་རྟོགས་པ་དེ། རྟོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་མོས་གུས་རབ་ལ་རྟོགས་པ་རབ་ ཧཱ 
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།ཅེས་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ལུང་ལས་འབྱུང་ངོ་། ། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ནི། མན་ངག་གི་ཁུངས་ 
བསྟན་ནས་ཞར་ལ་བཤད་པར་དམ་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཐུགས་དམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་གི་རྩ་བར་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དང་། དེའི་ཕྱོགས་སུ་བསླན་ 
པའི་མན་ངག་ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཚུལ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་གདམས་པ་ལས་ 
6 གྲོལ་ལམ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་སྒམ་པོ་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཆ་ལག་ཚང་བ་རྣམས། སངས་རྒྱས་རས་པ་ཆེན་པོས་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ་ལ་རྗེས་ 
སུ་གདམས་ཤིང་། དེས་འཁོར་བ་འཇིག་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། དེ་ལ་མི་འཁྲུགས་དབང་པོ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་གསན་ཅིང་། དེའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བའི་ 
ཡི་གེ་རྣམས་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རཏྣ་ནཱ་ཐས་འགོད་པར་མཛད་པ་ལས། ཕྱི་རབས་ཀྱི་གང་ཟག་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པར་བྱེད་པ་བདེ་མཆོག་ 


£ 
¦; ༄༅། 










༣2 


ཁ༣1ང[]16 1[5306¥།] 55 





ཧི སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམ་པ་ལ་དོན་བཞི་སྟེ། ཕྱི་ཡིད་ཆེས བསྐྱེད་བྱེད་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་གདམ་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བ ད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་ 
མ་དབ། ནང་ཉམས་སྱོང་བསྐྱེད་བྱེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་གདམ་ངག་ལ་བརྟེན་ནས ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བ ན་ནོར་བུའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་པ་དང་། 

རའ གསང་བ་ངོ་སྤྲོད་ཆོས ཀྱི་སྐུའི་གདམ་ངག་ལ་བ རྟེན་ནས་གྲོལ་ལམ་གནས་ལུགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་བཞིན་ ཏའ 
སྐུའི་གདམ་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒོ་འདོགས་བཅད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་གནང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཏེ་ 
. ཁལོ་པས་དངོས་སུ་ཞུས། དེས་ནཱ་རོ་པ་ལ་གནང་། དེས་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ་གནང་། དེས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ལ་གནང་། དེས་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ལ་ ཏཱཾ 


























པ་རང 


།གནང་། དེས་མཐའ་རྩ་པ་ལ་གནང་། དེས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་པ་ལ་གནང་། དེས་བདག་ལ་གནང་བའོ། །ཞིབ་པར་ 
བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ལ། བདག་གི་སྐྱབས་གཅིག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་བྱེད་ 
བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། བྱིན་རླབས་སྒྲབ་པ་བླ་མའི་ལམ་ཟབ་གཉིས་སུ་མཛད་དེ། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྲིག་པར་མཛད་ 
: པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་ཐར་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ། དབང་པོ་རབ་དང་ཡང་རབ་ལ་བསྟན་པའི་ 
འཁྲུངས་རབས། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་སྐུ་ཁུས་9ྱི་བཀོད་པ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་དང་། རྒྱལ་མཆོག་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་རྣམ་ཐར། རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ 
„ བརྩེགས་པ། སྐ་ཡལ་རིན་པོ་ཆེ། སྒོམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱས་འབྲིང་བསྟས་གསུམ། ཡང་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་བླ་མ་སངས་ 






‹: ༄༅། 
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༨༧ ༽༨༽ 


ཧཾ རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱིས་མཛད་པ། མྱང་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། སྐུ་ཡལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་བདུན་ཆོ་འགའ་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པ། རྗེ 
དྷ ཡར་བྱོན་པའི་རྣམ་ཐར་རྟོགས་ལྡན་གཙང་དར་གྱིས་མཛད་པ། ཚངས་པའི་གྲརི་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་ཐར་བདག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པ། 
མང་གུར་བའི་རྣམ་ཐར་གཅུང་ཡེ་ཤེས་བླ་མས་མཛད་པ། གཅུང་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་རང་གི་རྣམ་ཐར་ཁོང་རང་གི་སློབ་མ་གཅིག་གིས་སྦྱར་བ། སངས་རྒྱས་ 


རཿ དཔལ་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་མདོ་སྨད་པ་གཞོན་ནུ་སེང་གེས་མཛད་པ། རྣྣ་གུ་རུའི་རྣམ་ཐར་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པས་མཛད་པ། 
ནཱ རྣཌ་ཀཱ་རའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཀུན་སྤངས་པའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་བརྩེགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེགས་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེ་ངག་གི་དབང་ 
 པོ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་གཉིས། རྗེ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ཉིད་མཛད་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། བདག་གྱི་བླ་མ་ཆེན་པོས་ ི 





: ༄༅། །མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་འོད་པའི་རྣམ་ཐར་བདག་གི་བླ་མ་དམ་པས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་ 
དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་མདོ་སྨད་མི་ཉག་རབ་འབྱམས་པ་དང་། མཚམས་བླ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་མཛད་པ་གཉིས། ཟུར་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐར་ 
་; ཐོནགསི་ན་ཝམ་ཝཱནྣ་བྲེ་མ་ཞཁ་ཆས་མཐུད་ཝ། གོད་ནམས་དཐལ་བཟའ་གྱི་ཆམ་བཅོཆེ་ནསྦ་རུལ་བྲ།། ས་གྱི་མ་མཛན་ཐ། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི་ 


ྭཱ རྣམ་ཐར་སློབ་དཔོན་ཚུལ ,་ པས་མཛད་པ། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ ་ཐར་ཉིད་མཛད། འཕྲོ་ཅན་གཉིས། གསང་བའི་ཞམ་ཚར། བདག་གི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ འེ པའི ཞལ་སྔ་ནས་འཁྲུངས་རབས་ང་ ངོ་མཚར་ཚངས་པའི ཿ ་ལརས གྲབ བ་དང་། རྗེ་གྲོལ © ཞབས ཀྱིས ༠ པའི རྣམ་ ཐར་ ཐེ 
„ མ་སྟེ སེ་བཞི། རྗེ་ཀུན་དགའ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བླ་མ་དམ་པ་ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ སྟོད་སྨད་ གཉིས། བླ་མ་རྡོ་ རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 





ྒ ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་བའི་རྣམ་ཐར་སྟོད་ཆ་སྟེ་གསུམ། རྗེ་བཙུན་སྐྱབས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་རྣམ་ཐར་ཉིད་མཛད་སྔ་ཕྱི་གཉིས་དང་། བདག་གིས་སྦྱར་བའི་རྣམ་ཐར་ 
ཁ་སྐོང་། རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ་གཉིས་ཏེ་བཞི་ཡོད་དོ། །འདི་རྣམས་ལ་ཡར་ཐང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་ཕྲེང་ཆེ་བ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། གསེར་ཕྲེང་ཆུང་ 
བ་ནི། རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་བསྩེགས་པས་མཛད་པ། རྗེ་ཏི་ལོ་པ་ནས་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྡས་རེ་ཡོད་པ་དང་། གོང་དུ་སྨོས་པའི་རྗེ་སྟག་ 


1 ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་བརྩེགས་པས་མཛད་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཟེར་རོ། །དགྱེས་མཛད་མཆོག་གི་སྤལ་པའི གས་འ 


ྒ པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་བསྟན་པ། ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་ཐར་ནས་འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་གྱི་བར་རེ་རེ་དང་། 
དེ ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ར་སྐྱེས་བྲག་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ 





ཟི ༄༅། །སྐྱེས་རབས་རྣམ་ཐར་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་གཉིས་སྐུ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས་བསྒྲིགས་པ། རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་སློབ་དཔོན་སྒོམ་པས་ 
བསྒྲིགས་པ། ཡང་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ། ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་གཉིས། རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་རྣམ་ 
ཱ ཐར་མདོར་བསྡུས་ཏེ། གཞན་གསེར་ཕྲེང་གི་དོན་བསྡུས་སོགས་རྣམ་ཐར་འཐོར་བུ་འགའ་ཞིག་དང་བཅས་པ་ལ་མར་ཐང་གི་གསེར་ཕྲེང་ཞེས་གྲགས་ལ། 


ཁ1823728 


; ཁྱད་པར་བདག་གི་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་བའི་རྗེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་བ་ཡང་བཞུགས་སོ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ 
ཕྱག་ཛྷཱན་ཏ་པས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གདམས་པའི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ངེས་བརྗོད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་གྲགས་པ་རྫོགས་པའི་ 
ཟླ སངས་རྒྱས་ཀྱིཏྟི་ཤྲཱི་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་འཁོར་ལོའི་བ སྐར་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་ 
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བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ལོ་རྒྱུས་སྟག་ལུང་ཆོས་འབྱུང་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཡིན་ནོ། ། 
བླ་མའི་ལམ་ཟབ་ནི། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་གཞུང་བླ་མའི་ཆོས་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་ལམ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་དང་། 
3 རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མིའི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ཀྲིརྟི་ྲཱི་རསམྨི་བྷ་དྲས་གསལ་བར་ཕྱེ་བ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
” བསྔས་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པའི་གསལ་བྱེད་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལག་ལེན་སྨར་ཁྲིད། བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དབབ་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དབབ་པའི་གསལ་བྱེད་སྤྲིངས་ཡིག་སྐུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་རྩ་འགྲེལ། གསོལ་ 
ཱྦ འདེབས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་རྣམས་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བའི་ཟིན་བྲིས་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་ནམ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
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རཾ ༄༅། །དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྤྲལ་པར་གྲགས་པ་དེས་སྩལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལག་ལེན་སྨར་ཁྲིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་སོགས་ 
འདིར་བཤད་པར་བྱ་བ་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་མོས་གུས་བླ་མའི་ལམ་ཟབ་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་གོང་དུ་བཤད་པའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ | 
¦ སྙིང་པོ་དམིགས་རིམ་དུ་དྲིལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྙལ་བ་དང་། བླ་མ་མཆོད་ 


ྦ པའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་བའི་ཐུན་ 
མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་བླ་མ་རིགས་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་ནི་བླ་མ་མཆོད་པའི་མཆྦལ་གྱི་རྩ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་ཞིང་། གཞན་ཡང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་མན་ 
ཟུ ངག་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཁ་ཤས་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཅི་རིགས་པར་བྲི་བར་སྤྲོ་བས་སྐབས་འདིར་དངོས་སུ་མ་ 





%› སྨོས་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཕྱོགས་སུ་བསླན་པའི་མན་ངག་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་ལ་ཡང་མན་ངག་དངོས་དང་། དེའི་ཡང་ཁུངས་སུ་འཆད་པའི་རྒྱུད་གཉིས། 
དང་པོ་ལ། དཔལ་ས་ར་ཧས་མཛད་པའི་རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཞུང་དང་། ཏི་ལོ་པས་མཛད་པའི་ཚར་གསུམ་ཁུག་པ། ཏི་ལོ་པས་མཛད་པའི་བླ་མ་ཕྱི་ 
„ སྒྲབ་། ནཱ་རོ་པས་མཛད་པའི་ནང་སྒྲབ། ཀླུ་སྒྲུབ་གྱིས་མཛད་པའི་གསང་སྒྲུབ་རྣམས་སོ། ཕྱི་མ་གསུམ་པོ་འདི་པདྤི་ཏ་བི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲས་སྤྱན་དྲངས་རང་ ¦ 


འགྱུར་དུ་མཛད། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྗེས་སུ་གདམས། དེསབླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཡིག་ཆ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ་ལམ་ཟབ་ 
.4 ཚར་གསུམ་ཁུག་པ་ནི་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་གཏེར་ཁ་བཅུ་པ་དང་གནད་གཅིག་པར་གླེང་བས་མགོན་པོ་དེའི་གསུང་རབ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཐོས་ཤིང་། ཕྱི་སྒབ་ 





ཧཾ མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
' བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་དང་སློབ་དཔོན་འདི་ནི་གཉིས་སྲ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 


ཐས་་ 


- དོ། །ཞེས་པས། མངོན་སུམ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག་བསྟན། དེ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཇི་སྙེད་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ན་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ན་བཞུགས་པ་དང་འཚོ་བ་དང་སྐྱོང་བ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དུས་གསུམ་དུ་བྱོན་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཱ དཔོན་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ཞིང་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་འདི་ 





༩ ༄༅། །སྐད་དུ་ཡང་འབྱིན་ནོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མའོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དུའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་ཇི་་སྙེད་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ྭ 


རཱ ཕུང་པོ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་བས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་གི་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། གནས་པར་གྱུར་པ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་ 


པའི་བར་དུའོ། །དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཡིད་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་ཅང་མི་སྨྲ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་པས། 













› བླ་མ་མཆོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་བསྟན། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ཏོག་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དངོས་ 
ངེ གྲུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་ 
' མྕལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏོན་ཅིག གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ 
འབྱུང་བ་དེ་རྣམས་ཀྱང་བྱོན་ནས་གསང་བ་འདུས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
| ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་ དྲ 











སོད རོ པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་པ་ནི། ློ་མའི་གོས་ཟམས་ཅད་ིུ་བདག་རྒྱུདཟབས་ཧདྱསི་སོནཔཔོཡིན་པར་བླམ་པ་ལྟེ། 
དེས་ནླ་བ་མ་དྱཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་སོང་བ་ཡང་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་དྷེ་རྣམས་ཀྱིས། 
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' གང་ལ་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐུ་གསུམ་གསང་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་དང་ངག་ 
དང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ལ་གནས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་རྡོ་རྗེ་གང་ལ་གནས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་རྨད་དུ་བྱུང་བར་གྱུར་ 
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ནས་ཅང་མི་སྨྲ་བར་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །འདིས་ནི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་བླ་མ་ལ་རག་ལུས་པའམ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བླ་མ་སྒྲབ་ 
ྐ པའི་ཐབས་འདི་མྱུར་བའི་གནད་བཤད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ 
, ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་ 


; སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅིག 
དེ་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཤད་དུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





རཾ ༄༅། །དབུས་གནས་སམ། །གྲུ་བཞི་ལྷམ་པ་རབ་ཏུ་མཛེས། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེས་རབ་ 
བྱ། །སློབ་དཔོན་སྙིང་གར་རབ་བསྒོམས་ནས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཡང་དག་སྤྱད། །མཁའ་དབྱིངས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི། །ཡོངས་སུ་ 


ྣ གང་བར་རྣམ་བསྒོམས་ལ། །ཐམས་ཅད་དབང་བ ར་གནས་གསུམ་གྱི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དབབ་པར་བྱ། །ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་མངོན་ 
བོ རོལ་ཅ་ོ་པའི དབམ འའའ པ། འདིའི་ཞར་ལས་ལམ་ཟབ་ཐུན་མོང་བ་ཀུན་ཐོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས། 
'„ འདི་ཡི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་བཞེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྨད་བྱུང་ཆེ། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ནི་འགྲབ་པར་ 





༢ །ཨངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་པས་འབྲས་བུའི་ 
_དབང་བསྟན། དོན་སྒྲོན་གསལ་བཞིན་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ལས། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉོན་ཅིག ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་དབང་བ ར་བའི་ཐབས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་ 


ུ གང་ཟག་ཤིན་ཏུ་དམན་པ་ནི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ཏེ་དབང་ནོད་པ་ °“ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་བསམ། །གྲུ་བཞི་ལྷམ་པ་རབ་ཏུ་མཛེས། །ཤེས་བྱ་བ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་ཏེ་ནམ་ 
|མཁའི་དབྱིངས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུས་སུ་གྲུ་བཞི་ལྷམ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྫོགས་པར་བསྒོམ་པའོ། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པ་ཡི།། 





ཏཾ ༄༅། །ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྫོགས་པར་བསྒོམ་པའོ། །དེའང་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། བསམ་ 
གཏན་རྡོ་རྗེས་བསྐུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྔོན་དུ་བསྟན་པའི་བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ལྷ་རྣམས་བསྐུལ་ཏེ་སྤྱན་དྲང་ངོ་། ། 
ཤཱ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཡང་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བསྒོམས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ 


¦ གཏན་གྱི། འཁོར་ལོ་ཅན་ཀུན་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། མཆོད་པར་བྱ་བ་ཡང་། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །བློ་དང་ལྡན་ 
པས་རྟག་ཏུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡང་། སློབ་དཔོན་སྙིང་གར་བསྒོམས་ནས་ནི། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་བརྩམ་པར་བྱ།། 
༣ ཞེས་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལྷའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསལ་བར་བསྒོམས་པའི་སྙིང་གར་སློབ་མ་གཞུག་སྟེ། ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་ 





› པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བྱས་ཏེ་གནས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་བརྩམ་པར་བྱའོ། །དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས།། 


ཡོངས་སུ་གང་བ་རྣམ་པར་བསམ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི་གནས་གསུམ་གྱི། །ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དབབ། །ཅེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བུམ་པས་དབང་བ ར་ཞིང་སྐུ་ ༈བ་ 


ཟཾ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དབབ་སྟེ་བསྟིམ་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་སོ། །དེའི་ཡོན་ཏན་ཡང་། དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ 
ཐོབ་པ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་སོ། །ཞེས་བཤད། སྨྲཏི་ཛྷཱ་ནའི་འགྲེལ་པར། 
| གནས་གསུམ་གྱི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ནམ་མཁའི་སངས་རྒྱས་བསྐ ལ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གནས་སམ་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་ཏེ། སྦྱོར་བ་དེ་བཞིན་འདིར་གསང་བ་ ་ྦ 





།དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་གཟུང་སྟེ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། སློབ་དཔོན་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ་ 
༩  མཧཏུ་ཧཐྙ་རྙཱྔ་ཕྲམཨ་ྣྷཐྤ༔ཿ ་བྱམས་པས། ༠ ་པ་རྣམས་ཏེ། གི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ ་བདག ་ཅག་གི་ཕའོ་མའོ་སྙམ་ དུ་འཛིན་ ཞིང་ ། 
¦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལས ཀྱང་སློབ་ དཔོན་གྱི་བ སྤུའི་ བུ་ག བཅ་ཿཿགསསོ། བླབ །ཞེས་ཏེ། དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ དྲ་བ ་མི་དད་པའི་ 
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བྲ ཆོ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ དེ་ཉིད་ལ་གནས་པར་གསུང་པ དི ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས རཝ ་དེ་ དེ་དག་གི་ཞེས ་པ་ རྣམས་ ཏེ སློབ དཔོན་ལ་ 
།ལུས་ངག་སེམས དྲ་མ ་གནས་ ་པ་ཡང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ རྣམས ཀྱིས ་གསོལ ་པ། ཞེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
¢ ཉིད་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དང་ཐ་མི་དད་ཅིང་གསང་བའི་བདག་ཉིད་དང་ལྡན་ པས་ དྲེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཏི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ འི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་ཞུས་པ་སྟེ། རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསམ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་དམིགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ 
་ྦ རྣམས་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ། རང་གི་སྐུ་ལ་སོགས་པས་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ་དབབ་པར་བྱ་ཞེས་ 
ཐ ཏེ་བསྐུར་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཞེས་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་བླ་སྒྲབ། གྲུབ་ཆེན་གླིང་གི་བླ་མ་མཆོད་པ། རང་གི་ལྷན་ཐབས་དང་བཅས་པ་དཔལ་གསང་བ་ 


འདུས་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་དེ་ལྟར་སྦྱར་ནས། སྙིགས་དུས་ཀྱི་པདྡྷི་ཏ་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲེལ་བ་མཛད་དོ། གཞན་ཡང་སསམྦུ་ཊ་ ཇཾ 
ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དམ་ཚིག་གི། །གྲུབ་རྟགས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉོན། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ནི། །སྙིང་ག་ཡི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རང་གི་ 
དབང་སོགས་རྒྱས་པ་ཡི། །རང་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚུངས་མེད་པ། །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ 





ྒ་ ༄༅། །གསུངས་པ་དངོས་བསྟན་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ཉེར་རྒྱུ་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗའི་ཚིག་རེའང་དོན་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་འཆད་ 
ཚུལ་ལས་རྒྱུ་ལམ་གཉིས་ཀྱང་ཐོན་ལ་ཞེས་ཀྱང་འཆད་དོ། །ཡང་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་ལས། སློབ་དཔོན་མཆོད་བྱ་ 


¡ ཌྷ ཡང་དག་པར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བྱས་ནས་ནི། །མུ་ཏིག་གསེར་དང་རིན་ཆེན་རྣམས། །གླང་རྟ་ས་གཞི་ཡུལ་ལྗོངས་དང་། །བྲན་ཕོ་བྲན་མོ་འཁོར་ 


¦ རྣམས་དང་། །ཆུང་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀུན་དང་། །གོས་ཟུང་དུ་མ་རྣམས་དང་ནི། །དགྱེས་པའི་ས་ལ་གང་ཅུང་ཟད། །བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་བྲལ་ 
བས། །དྲལ་བྱ་གཙོ་བོ་ཞི་བར་གྱིས། །བདག་ཉིད་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྱག་བྱས་ནས་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་ཐམས་ 
„ ཅད་རྣམས། །སྟོན་པའི་མདུན་དུ་དབུལ་བར་བྱ། །མཉླལ་མདུན་དུ་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་ནས་དགུ་ཡི་བདག་ཉིད་འདི། །དབུས་སྭ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ། 
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ཱ མདུན་དུ་ཐམས་ཅད་མཛེས་མ་སྟེ། །བྱང་དུ་དགའ་བའི་མཆོག་མ་དང་། །ནུབ་ཏུ་ཤིན་ཏུ་རྩེ་མ་དང་། །ལྷོ་རུ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ། ཏི །སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་ 
གྲྭ་བཞིར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་གུ་རུ་པཱདྱཾ་བྷྱཿ སརྦ་སཏྭ་པདྐཱ་ར་ཌཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་རང་མིང་ནི། བརྗོད་བྱ་ཨོཾ་ཐོག་སྭཱཱ་ཧཱ་མཐའོ།། 
ཀླི དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྱོར་ལས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ྦ །བཅོམ་ལྡན་བདག་པོས་འདི་ ྒ 

གསུངས་སོ། །ཞེས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། སྟོན་པས་འཁོར་ལོ་ ° 
ཅན་མཆོག་བྱས། ` །ཆོས་འབྱུང་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རུ། །ཏི་ཤུའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གདན་དུ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སློབ་དཔོན་ཁྱབ་བདག་ཆེ་ 


 ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་དེའི་མིང་ཉིད། །ཅེས་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་མཐར། དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་གང་། † 











` ༄༅། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་ལོ་དབུས་སྲ། རྡོ་རྗེ་དྲོ་མཛད་བསྒོམ་པ་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྟེ། །བདེ་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣལ འབྱོར་མ། །ཞེས་དང་། དང་པོའི་མགོན་པོའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི། །དེ་ཕྱིར་ 
ཧཱཾ ཕྲ་མོའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཞེས་པ་འདིས་ཀྱང་བླ་མ་ཧྱུ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་བསྟན་པར་བཤད་དོ། །ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་ 
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༢ཾཿ ཐཅུ་ཐཞི་ཐལས། = འདོད་པའི་དོན་ཀུན་སྒྲུཊ་བབོས། །ཏི་ཞིརྟག་ཧུ་མཆོད་པར་བྱ། །སོགམ་དང་། ' :འཐདལས་སློབ་དཔོན་དབྱེས་པར་བྱ། ¬ །དེ་ 
ཡིས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འགྱུར། །ཡང་དེའི་ལེའུ་སུམ་བཅུ་རྩ་བཞི་པ་ལས། ཇི་ལྟར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མཆོད་པ་བཞིན་དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་འབད་ 
རེ པས་མཆོད་དོ། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དགྱེས་པར་བྱ་སྟེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དགྱེས་པར་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་འདིས་དགྱེས་ནས་མཆོག་སྟེར་ཞིང་། སློབ་ 


ཁ231།]16 [ང8561ཿ0་ 7°9. 








› དཔོན་དགྱེས་ན་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་ལས་ཡང་ཡང་གསུངས་ 
པ་དང་། ཡང་དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ ལ་པའི་སྐུ་རྣམས་དང་། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ 
„ བརྙན་དཔག་མེད་རྣམས། །མཁའ་ཁམས་ཁྱབ་ཅིང་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན། །སེམས་ཅན་འ ད་པའི་དོན་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། རྡི 
° རིན་ཆེན་ལས་དང་པདྨའི་རིགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་མཛད། །ཅེས་པ་འདིས་གཙོ་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཕྲིན་ལས་ཁ་ ˆ 
བསྒྱུར་གྱིརྡོ་རྗེ་འཆང་རིགས་ལྔ་དང་། བླ་མ་མཆོད་པའི་མཉྫལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བླ་མ་དག་གསུང་ངོ་། །བདག་གི་རྣམ་རྟོག་ལ་ནི། དངོས་ 
 གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ་ལ་རག་ལས་པས། དེ་མཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་དགོས་པ་དང་། བླ་མ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དི 


















ཐི་འཕ་ཝ་བཐ་མ་ང་་ ཁར 





› བསྟན་པ་ལ། བླ་མ་སྒྲབ་པ་དང་། བླ་མ་མཆོད་པ་དང་། ལམ་ཟབ་མོ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་གོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ 
ྦ འདས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པའི་ཞལ་ནས། ཐུགས་རྒྱུད་མན་ངག་འདི་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། སྤྲོས་བཅས་དང་སྤྲོས་པ་བསྡུས་པའི་ དཱ 
ང ལུགས་སོ། །དེ་ལ་སྤྲོས་བཅས་ནི་མཁས་པ་པའྫྲི་ཏའི་ལུགས་ཏེ་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཆུ་ལྟར་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་གཞུང་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 
° བྱའོ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུ་ས་ལིའི་ལུགས་ཏེ། སྤྲོས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ཟབ་མོའི་ལུགས་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་བློ་རབ་སྔོན་སྦྱངས་ ྲ 
ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་བདག་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབང་ཟབ་མོ་འདི་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཀའ་རབ་ཏུ་དམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བླ་མ་མཆོད་ 

 པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱད་སྡེ་འདི་ལས་འདི་ལྟར་བཤད་ཅེས་གཅིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་མི་དགོས་ཏེ། སྤྲོས་པ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ྫ ད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཾ 
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།སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་བླ་མ་དང་། རྣམ་པ་ལྷ་དེ་དང་དེའི་སྐུར་བལྟ་དགོས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ 
ཕྲས། ཟླ་མའི་ཞྱྱིཝ་འཐོར་མ་ཡིརྣམ་སེན་ཝ། མདོར་བསྡུ་ན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གཞན་གང་རུང་ཞིག་གམ། :; བླ་མ་རང་གི་སྐུའི་རྣམ་ 
* པ་སོགས་སུ་བལྟས་ཏེ། མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བླང་བ་ཙམ་གྱིས་སྐབས་དོན་ཡང་འགྲུབ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ ° 






ངོ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གྲུབ་ཆེན་གླིང་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས་བླ་མ་མཆོད་པའི་དཀྱིལ་ ྦ 
འཁོར་རྒྱུད་སྡེ་གཅིག་ཁོ་ན་དང་སྦྱར་ཞིང་བཤད་པ་ནི་མ་མཐོང་ལ། ཕྱིས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དག་མགུ་བའི་ཆེད་དུ་གོང་དུ་ 
བཤད་པ་ལྟར་བཀྲལ་བ་ནི་མི་ལེགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་མི་འབྱོར་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ 








སྐུར་བཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་གོ་ཆོད་པོ་ཡིནཞིང་། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་འདི་ཉིད་གཙོ་ 
་ེ བོར་བཟུང་དགོས་ཤིང་། གང་ཟག་རྣམ་རྟོག་ཅན་གྱི་ངོར་ ལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་དང་སྒྲབ་མཆོད་སྤྲོས་པ་ཅན་ཕྱག་ལེན་དུ་ཡང་མཛད་ 
པས་འགོག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ། ཡང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་ཐིག་གདབ་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཚོན་ 


བོ བརྗེ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་སྒོམ་པའི་སེམས་དང་བྲལ་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་སྲུ་སྣང་བ་པྲ་ཕབ་པའི་རང་བཞིན་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ནི་ཆུ་དང་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
དེ ལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་དང་མིང་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྟེ་བདུན་ཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གོང་མ་ནི་བུམ་པ་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ།། ད; 








¡ ༄༅། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ནི་བཅུ་གཅིག་པ་བཞི་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས། རྡོ་རྗེའི་ 
ཐིག་རྣམས་གདབ་པ་དང་། །རྡུལ་ཚོན་ངེས་པར་འགོད་པ་ནི། །མི་བྱ་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དཀའ། །ཞེས་དང་། 
| འདི་ལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་རྣམ་གྲངས་ 


1208 


 སུ་མཛད་ལ། དེའི་སྒྲབ་མཆོད་ལ་བསམ་གཏན་སྒྲབ་མཆོད་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲུབ་མཆོད་ཅེས་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཕྲེང་བ་མཁན་པོས་ཀྱང་ཕྲེང་ 
བར། བྲི་བའི་ཆོ་ག་འདི་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཆོ་ག་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ནོ།། 
„ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་དང་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དང་ 


ཁ་འ མ༣འཙ་ཿཿ0 8ང , 









གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་མཁན་ ་ 
སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྫས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྤྲོས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ 
བརྡའ་གཟུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཉམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཚང་ཞིང་རྫོགས་པར་ཐོབ་ནས། ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་སྙམ་ 

༡ པའི་བཟང་པོ་དང་ཆེན་པོར་རློམ་པ་ཀུན་ཀྱང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྫས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ལྟོས་པའི་སྤོས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ ཌི 
ཀྱི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི་ཚང་ཞིང་རྫོགས་པ་ཐོབ་ནས། དབང་པོ་དམན་པ་འགའ་ 
ཞིག་སྤོས་བཅས་ཉམས་ཀྱི་དབང་གིས་མཐུས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྱོང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་གཉིད་ཐུན་གཅིག་སད་པའི་རྨི་ལམ་ལྟར་ ཏཱ ྦ 
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།ཡལ་ཉན་ཆེ། དེས་ནྲ་བ་མ་ཆོས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་ཐུན་གཅིག་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་ 
རྫོགས་པས། རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་ཕྱི་ནང་གི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་དབང་དོན་གྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་དམ་པའི་གོ་འཕང་ལས་ 
» ཉམས་མི་སྲིད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་རྗེ་མི་ལ་ 
| ཡན་ཆད་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་དབང་བསྐུར་གཉིས་ཀ་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། རྗེ་ 
སྒམ་པོ་པ་ནས་གཟུང་། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་སོགས་དགེ་སློང་དུ་བཞུགས་པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
སྨ ཕྱག་བཞེས་མི་མཛད་པར་མོས་གུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་གྲོལ་བར་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཐོབ་པའི་དབང་བསྣ ར་འདི་ཁོ་ནྭ་ཕྱག་བཞེས་སྲུ་མཛད་དོ། །ཞེས་ 
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༨2 ༩༦ ༢༤ ༨༡ 


ྒ གསུངས་ལ་རྒྱུ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་ཀྱང་། དབང་མ་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཡོད། དབང་བསྐར་ཡང་མ་ཐོབ་པ་ཡོད། 
ཅེས་དབང་བསྐུར་མུ་བཞིའི་རྣམ་བཞག་མཛད་དོ། །མདོར་ན་བཀའ་ཛྱད་རིན་ཕོ་ཆེ་ལྲ་གཱཧས་པའི་ཁམ་ཟབྷོརཱཧཧ་ཝ ་མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཐམས་ 
„ ཅད་ཀྱི་ཁུངས་དང་ལྡན་པ། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་གིས་ཕྱེ་བ། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སངས་རྒྱས་དངོས་ལྟ་བུ་ 
° རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་པ་ཡིན། ཁྱད་པར་རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་འདི་ཉིད་ནི་དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་གཞུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། འགྲོ་ 
ྒ བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་བཞིན། མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་ 
ུ གིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ནི་གང་ཟག་ཕལ་པ་མ་ཡིན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་པས་མཆོག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པའི་ 



















› ནར་བཞུགས་པ་དང་། ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་མཛེ་མོར་སྤྲལ་ནས་ཆུ་བོ་ག འི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པ་སློབ་དཔོན་བིར་ཝ་པས་སྙིང་རྗེས་གངྒཱ་ལས་བསྒྲལ་བས་ཆུ་ ཀི 
དྲབས་སུ་མ་ཐེགས་པ་ན། ལོང་ག བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མཛད་པར་ | 
གྲགས་ལ། རྗེ་ས་པར་གྱིས་ལམ་ཟབ་བླ་མ་གསན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལས། ཁོ་བོས་གཞོན་དུས་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ལྟ་ང་ལ་ཁྲུ་བོའི་འདུ་ཤེས་ལས་ 


ཤྭ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མི་རྙེད། ལུས་ངག་གིས་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་དཀའ་སྤྱད་མི་ནུས་གསུང་མ་གནང་། ཕྱིས་འཆི་ལྟས་འཇིགས་པ་བྱུང་། ཁམས་ ˆ 
མ་བདེ་བའི་སྐབས་རྗེ་བཙུན་ཉིད་ལའང་བསྙུན་པ་ཞག་འགའ་བྱུང་བའི་སྐབས་དེར་གཉིད་རྨུགས་དང་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་བསྙུན་གཡོག་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 


 བསྒྲབས་པས་སྒྲིབ་པ་དག་པ་འདྲ། དེརྨ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གནང་བས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དུ་མཐོང་། དྭ 



















: ༄༅། །སྔར་མ་གོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཐམས་ཅད་དེར་གོ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ངང་གིས་འདུན་པར་ 
གྱར། དེས་ན་བསྙུང་བ་དེ་ཡང་ང་ལ་ཕན་ཕྱིར་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱིས་བསྙུང་བ་དངོས་མ་ཡིན་པར་སྣང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྟེན་འབྲེལ་ 
འགྲིག་པར་སྣང་། ཞེས་གསུང་ཞིང་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལམ་ཟབ་བླ་མར་འདུས་པར་བཞེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བར་བསྲུང་ 
' དང་། ལམ་སྦས་བཤད་དང་། བརྡ་དོན་གསལ་བ་དང་། བརྡ་ཚིག་རྒྱད་དང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་དང་། ཚར་གསུམ་ཁུག་པ་དང་། རྣལ་ 
འབྱོར་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཟབ་ཆོས་བླ་ན་ ད་པར་བཞེད་པ་དང་། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བཙུན་མོ་ཅན་ལ་ 
༩ ཞུས་པས་གསང་བ་འདུས་པའི་དོན་རྟོགས་པར་གྲགས་པ་དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐར་བ་མདོར་བསྡ ས་པའི་ལུགས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 
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འཕགས་ཡུལ་དུ་སློབ་དཔོན་ཛཱ་ལནྡྷ་རས་རྒྱལ་པོ་གོ་མ་ཙནྡྲ་ལ་རྫ་བུམ་སྟོང་པ་ཉུལ་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་དང། རྗེ་ཏེ་ལོས་ནཱ་རོ་ལ་བརྡའི་སྒོ་ 
ནས་དབང་བསྐུར་བ་སོགས། ཆོ་ག་དང་། མན་ངག་དང་། བརྡ་ཐབས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་འདི་རྣམས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རེ་རེའི་ལུང་རེ་ཚོལ་དགོས་པ་མ་ 
ཡིན། དྷེ་རྣམས་སོ་སོའི་དོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པར་བཞུགས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ དྲ. 
འུ ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཉེ་བར་བསྡུས་ཏེ་ཉམས་ལེན་དམིགས་པའི་གནད་རྣམས་གསལ་བར་སྟོན་པར་བཞེད་ནས་མདོར་དྲིལ་བའི་ཚུལ་ལ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། རྒ 
¡ ཁའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་ལ་བསག་སྦྱང་བྱིན་རླབས་ནོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཚོགས་བསག་པའི་ ༈ 


ཟོ 


རཾ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ནི། སྤྱིར་དཀོཿ དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ དང་། ཁྱད་པར་མཆལ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་( ་ལ་སོགས་པ་ 
ཐུན་དུ་བཅད་ལ གྲངས ་མེད་པར་འབུལ་ལོ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མན་ངག་ ལྤེས ་ས་བཅད་དང་། སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་བསག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ བྷསྙནཏི། ཏེ། ས་ 
ཧྲ བཅད་འདི་ནི་བླ་མའི་རྣལ འབྱོར་གྱི་ལག་ལེ ་'ལེན་ སྨར་ཁྲིད་ ལས གསུངས་ པ། ལྟམ་ཆོ། །འདིར་གཙོར་སྒོམ་ཞེ ་ཞེས་པ་ནི་གཙོ་བོར་ཉམས སུ་ལེན་རྒྱུའི་ ཆོས་ ན་པའི པའི་ 


དྲ ཕྱིར་རོ བླམ མ་ནི་སྭསྐྷཾ་ཏའི ཏའ་ སྐད་ ཧགུཧཿ སྟེ། དེ་ ༧3 ་བ་ལའོ་ཞེས་པའི འི་བྱིངས ཆ། ཨུ༔ཡལས། ལ་བ ཤཀ ,ཟླ། ཊི བྷི 
དི ཧྲཱིཿ བྷཾ ¬ གྲཾཿ -དི།. ` ཕྲི]. རྣམས་ལས་ཀུའོ་ཞྡེས་ཕས་ཀུ་རྐྱེན་བྱིན། : ཀུགཾ་དག་གི་ཆཱཏ་གྱི་ཨུར་ཡང་ངོ་ཞེས་པས་ཆུཾཏ་ཨཱར་དུ་བསྒྱུར་ 
སྨ ཞིང་དྲངས། རྟགས ཀྱི་དོན་གྱི་ཚིག་ལ་རྣམ་དབྱེ་དང་པོའོ་ཞེས་པས་ས སཾ་བྱིན། ར་ཕ་དང་ས་དག་གི་རྣམ་པར་བཅད་བྱའོ་ཞེས་པས་སུ་རྣམ་བཅད་དེ། གུ་ 
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› རུཿ ཚིག་ཏུ་གྲུབ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གུ་རུ་ཕ་དང་གུ་རུ་གཙོ་བོ་དང་། །སློབ་མར་མངོན་དབང་བསྐུར་ལའང་གུ་རུར་བརྗོད། །གུ་རུ་བླངས་ཐོབ་སློབ་ 
།གུ་རུ་རྒྱལ་པོ་དང་ནི་ཕུར་བུ་ལ། །ཕ་མེས་དགའ་བྱེད་ལྷ་དང་མཛེས་པ་ལ། །གུ་རུ་རྒྱལ་པོའི་ཁང་པར་རབ་བཤད་དེ། །གུ་རུ ཟླ་ 
། བ་དང་ནི་ཉི་མ་ལའང་། །གུ་རུ་སྟོབས་བཟང་ལྷ་དང་འཆི་མེད་གྲུབ། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ལ་འཇུག་པ་ལས། འདིར་གོང་དུ་སྨོས་པ་ཙམ་ 


ག་བཟུང་སྟེ། །དྲིན་ཆེ་བའི་དོན་གྱིས་ན་ཕའོ། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོའོ། །སློབ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པས་ན་ 
་ མངོན་པཅ་དབང་བསསྐུཌ་བཞོ། བླ་མ་རང་ཉིད་ལ་ལྟོས་ཏེ་མཆོག་གྲུབ་པའམ་སློབ་མ་ལ་ལྟོས་ཏེ་མཆོག་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །སློབ་མ་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་ 
་ལས་སྐྱོབ་པས་ན་ཉེར་ཕན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའོ། །ཉོན་མོངས་པ་འབིགས་པས་ཕུར་བུའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་འཚོབ་པས་ན་ཕ་ 





ཿ༄༅། །པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སྟོང་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའང་ཡིན། རྒུ 
ལུས་དང་འོད་གསལ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའང་ཡིན་ཏེ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གསང་བ་འདུས་པའི་དགོངས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འདུས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ 
ལས། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ལུས་དང་ནི། །ཤེས་རབ་གཅིག་པུས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ ཏྱ 


ཆོ གཤེགས་པས་གསུངས། །ཤེས་དང་། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། སྟོང་པ་ལས་བྱུང་གཟུགས་བརྙན་རྒྱུ། །མི་འགྱུར་ལས་སྐྱེས་བདེ་བ་འབྲས།། 
རྒྱུ་ནི་འབྲས་བུས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་རྒྱུ་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། །འདིར་ནི་མོས་གུས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ 





› མ་གུས ་པར་བསྟེན་ཚུལ་ཕྱི་རོལ་པ་ དང་རྒྱུའི ཞི་ཐེག་ པ་ལའང་ ང་ཡོད མོད་ཀྱི། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་ པརཿན་ཉྷི་ཊསསཾཿགྭས་ངོ་ཇེ་ཐྲིག་བའེ པའི་ལུགས་ཡིན་ནོ།། 
འཕྲིན་ ལས་ཁ ཁ་བསྒྱུར་ནི། གཙོར་སྒོམ བླ ་མའི རྣམཉབྱོར་ཝ་ཿ ངེས་པ རྙེད་ན་ཝས གས ་ལྟ ་བུའི་ཚུལ དུ་བསྒྲུབ་ པར་བྱེད་པའོ། དེ་གཉིས འི་ནང་པོལ ་ལ་ 
ྲླ སྦྱོར་ དངོས་རྗེས ས་གསུམ གྱི་སློ་ནས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ ནཱ་རོ་ཏ ་པའི་ཞལ གཏམ་མ རྩ་བའི 5 ཞུང་ཝས། བླ ་མ སྒོམ་ དང་བླ ་མ་མཆོད།། 
° བསྟོད་དང་གསོལ་བ གད པ་དང་། །བྱིན་གྱིས་རླབས་དང་གནས་སུ་བཞུག །འདི་ནི་བླ་མའི་ཆོས ་དྲུག ་གོ། །ཞེས་པའི་དང་པོ་བླ་མ་སྒོམ་པ་ལ། 
གནས་དབེན་པར་སྟན་ བདེ་བ་ལ་རྐང་པ སྐྱིལ ཀྲུང་བཅའ། ལག་པ་མཉམ་ བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ། བསམ ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ཚང་བར་བྱས ་ལ། 


| ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་པོ་སླར་ཡང་བྱོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ཞལ་ལུང་བླ་མའི་རྣལ་ 














¡; ༄༅། །འབྱོར་ བསྡུས་པ་གསལ '་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལས། བླ་མེད་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་མྱུར་འགྲུབ་པའི། ། 


_ ཐབས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་བ། །སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཉིད་ཤེས་བྱ། །དང་པོ་བྱང་སེམས་སྔོན་འགྲོ་བའི། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་དབེན་པའི་གནས་ 
¦ སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ནས་ཅི་རིགས་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་གལ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ 


¶102018 


དྷེ་ལྟ་བུ་མེད་ན་སྐྱོན་ཅིར་འགྱུར་བ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་གཟུང་ཞིང་བསྙེན་བཀུར་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཅི་འཐོབ་པ་དང་། 
ལེ བླ་མ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། སློབ་མ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། གདམ་ངག་དམ་པ་རྟོགས་ 
རྟོགས་པ་དང་བྲལ་བས་ཞིང་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བ་དང་། བླ་མ་མཆོད་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་ན་དཀོན་ 


ཁ5311[]06 1[[86¥།] ཅུ 








) མཆོག་གསུམ་གྱིས་མི་སྐྱོབ་པ་དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གི་ཡུལ་ པ 
ཡིན་ལ། སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་གཞན་གྱི་དམོད་ཚིག་མི་ཉན་པ་དང་། མཆོད་སོགས་ཐབས་མཁས་པས་བསྟེན་པ་དང་། བླ་མ་དམན་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོས་ཐུགས་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བསྙེན་བཀུར་བའི་ཚུལ་དང་། ལོག་ལྟས་མི་རྟོགས་པ་དང་། བླ་མ་མཆོད་པ་ལ་ 
བརྩོན་པ་དང་། དངོས་པོ་གང་གིས་མཆོད་པ་དང་། དེ་མཉེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པ་དང་། མཉེས་པ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་། གསོལ་བ་ 
པ གདབ་པ་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་ལུང་དང་སྦྱར་ནས་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པའི་གསལ་བྱེད་དུ་རྒྱ་ཆེར་བཀའ་སྩལ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ནི་ཡི་གེས་ 

¡ འཇིགས་ནས་རྒྱས་པར་བྲི་མ་ནུས་ལ། དོན་གྱི་གཙོ་བོ་གཙོ་བོ་རྣམས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི་གསུང་རྩ་འགྲེལ་གོང་དུ་སྨོས་ཟིན་པ་དང་འོག་ཏུ་འཆད་ ཏཱ 
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' ༄༅། །ཕྭ་ནམས་ལ་ཅང་ཡོད་ནོ། ་།རབ་ཏུ་མི་གནས་བའི་གྒུན་ཁནེ་ནི་རྨ་ན་ཚེཆོ་གྲུབ་བའི་དབང་བྱུག་དག་གི་ཞམ་ནས།  རྣལེཿརྱོར་མ་ 
བུ ྤྱིའི་རྒྱུད་ཉིད་ལ་ནང་གསེས་སུ། རྩ་བའི་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ 
¦ དཔལ་ཆོག་པ་མེད་པ། རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བཟང་པོ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་རྒྱུད་མཚན་ཡང་དག་པར་ 


› བརྗོད་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོ་དེ་ཡིན་ལ། ཕྱིས་བྱུང་བ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་དང་མི་མཐུན་མོད། རྒྱུད་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ 
དོན་ལ་ནི་མཁས་པ་ལས་ཀྱང་གྲབ་པའི་སར་བཞུགས་པ་ཉིད་ཚད་མར་བྱ་བ་འོས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས། མངོན་ཤེས་ 
མེད་པར་བྱས་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ནས་དོར་བར་གདམས་ཤིང་། དབང་མདོར་བསྟན་ལས་ཀྱང་། འགྲེལ་བཤད་དོན་ཀུན་ 
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རོ གསལ་བྱེད་པ། །དེ་ལ འགས ་ཐོབ རྣམས ཀྱིས། །བྱ་བ་ ཡིན་གྱིས་མཁས་གཞན་མིན། །ཞེས ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོན་འགྲོ་བསག ˆ 

གི་སྔོན་ དུ་ཨང་གང དུ་སྒྲ ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པར་ པ་རྟི་ཀས། པས། ཐེག་པ་ཆེན་ པོ་ཁན་ཝཾ རྒྱན་ ལས། བློ་ ལྡན ་གང་དུ་བསྒྲབ་ པའི་ 
„ ཡུལ། ༈ལེགས་པར་ རྨ་རེད་ དང་གནས་བཟང་ དྭབ། །ས་བཟང་བ་དང་ གྲོགས ་བཟང་དང་། །རྣལ། ་འབྱོར་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ ལྡན། །ཞེས ་སྤྱི་ལ ་གྲགས་ ¬ 
` པ་ལྟར་ཡང་བཤད་དུ་ཡོད་མོད། །འདིར་ནི་བཅོམ 'ལྡན་འདས་འཁོར་བ 'འཇིག་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཟོལ་གྱིས་འགྲོ་བ ་འདུལ་བ་དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ " 
། གསུང་བསྟན་བཅོས་རིན་ཆེན་འཕྲུལ་སྐས་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ ། གནས་བཟང་བ་དང་གྲོགས་བཟང་དང་། །མཐུན་པའི་ཆ་རྐྱེན་བཟང་པོ་ 
ྦ །ཞེས་སོགས་དང་། ཐོག་མར་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། །རིགས་དང་བསྟུན་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །ཚུལ་དང་མི་མཐུན་བར་ཆད་རྒྱུ། །དེ་ 


༦ 
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།ཕྱིར་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྟག །གྲོང་ཡུལ་གནས་ནི་རྒྱང་གྲགས་གཅིག །གང་དུ་འཕགས་པ་དགོན་པའི་ཚད། །ཉིན་དང་ 
_  མཚན་མོའི་དུས་རྟག་ཏུ། །བར་ཆད་མེད་ན་དགོན་པ་ཡིན། །གང་དུ་ཆ་རྐྱེན་བཙལ་བར་སླ། །དེ་དག་བསྒྲབ་པའི་གནས་སུ་ཤེས། །ཆུ་ཤིང་འཛོམས་ 
ཤཱ པས་རྩོལ་བ་མེད། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་གཅེས། །འདུ་ལོང་དྲགྲ་དང་གཡེང་བའི་གནས། །དེ་ནི་སྤང་བར་བྱ་བའི་ས། །འདི་ལྟ་བུ་ནི་སྒྲབ་པོའི་ 
གནས། །གཞན་ཡང་སྤང་ལྗོངས་ལྡིང་བ་ཡི། །སེར་བུ་འཐོར་ལ་རྒྱུག་པའི་ལམ། །བུང་བས་རྒྱང་གླུ་ལེན་པའི་གནས། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཀོད་ 
པའི་གཞི། །རི་དྭགས་མང་པོ་རྒྱུག་པའི་ས། །རྩི་ཐོག་བུང་བ་འཁྲུངས་པའི་གཞི། །ལ་སྤྱིལ་བདེ་བའི་ཕོང་བྲང་དུ། །རིག་པ་དྭངས་སྙིག་འབྱེད་པའི་ 
„ྷ གནས། །སྒུབ་པ་པོ་ཡི་དབེན་གནས་ཡིན། །ཐྲག་དཀར་གནམ་དུ་འཕྱོང་བ་འདྲ། །འདབ་ཆགས་རྒྱལ་པོ་ལྡིང་བའི་གནས། །བུང་བ་རྩི་བཅུད་ 
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ཧཱ གསོག་པའི་ས། །གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་ཡུལ། །ཐྲག་ཕུག་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དགུང་སྔོན་བླ་བྲེ་སྟེང་ནས་བྲེས། །མཚོ་མོ་ 
མཆྫལ་མདུན་ན་འཁྱིལ། །ཏི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་སྒོན་མེ་གསལ། །སྐར་ཕྲན་མང་པོས་རྒྱན་དུ་བཀྲམ། །ལྟོ་སྤྲིན་སྨུག་པོའི་བ་དན་ཕྱར། །ཉ་ཆུང་རྔ་ཡབ་ 
„ ཕྱོགས་བཅུར་གཡོབ། །བདུད་རྩི་ཆར་གྱིས་ཆག་ཆག་འདེབས། །སྣ་ཚོགས་བྲག་ཆའི་རོལ་མོ་སྒྲོག །མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བའི་གནས།། 
ྦ ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ས། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་དབེན་གནས་ཡིན། །རྩི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བག་དྲོ་བ། །ནགས་ཚལ་འཐུག་པོས་བརྒྱན་པའི་ས། །སྣ་ 
ཚོགས་སྨན་སྣ་འཁྲུངས་པའི་ཡུལ། །སྡོང་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ་པ་འདྲ། །ཡལ་ག་གར་བྱེད་ལོག་གེ་ལོག །ལོ་འདབ་གཡབ་མོ་ལིངས་སེ་ལིངས།། 
| འབྲས་བུ་ཡུར་ཆོག་ཁུགས་སེ་ཁུག །མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་པུ་རུ་རུ། །བྱ་རྣམས་སྙན་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །ཤིང་རྣམས་ཚངས་པའི་ངར་སྐད་འདོན།། 










¡ ༄༅། །ཕུ་ཆུ་ལྕང་ལྕང་བདེ་བར་སྒྲོགས། །འཇག་སྤྱིལ་མཛེས་པ་ལྷ་ཡི་གནས། །ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་འཆར་བའི་ས། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ 
དགོན་གནས་ཡིན། །གངས་དཀར་མཛེས་པ་གཡའ་རིའི་ལོགས། །གཅན་གཟན་རྒྱལ་པོ་འགྱིང་བའི་ས། །གངས་སྨན་མང་པོ་གནས་པའི་ཡུལ།། 
¦ སྐྱི་སེར་ངད་ཀྱིས་འདེབས་པའི་ལམ། །གནོད་སྦྱིན་དྲག་པོ་ཆགས་པའི་གནས། །གཡའ་ཁང་བདེ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་སྦྱངས་བར་བྱ།། 


¶1:2018 


; ཉམས་མྱོང་མཐའ་དབུས་མེད་པར་སྐྱེ། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་དབེན་གནས་ཡིན། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རབ་འཇིགས་པ། །མི་རོ་གསར་རྙིང་ཚོགས་པའི་གནས།། 
ཅེ་སྤྱང་མང་པོ་རྒྱུ་བའི་ཡུལ། །ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་པའི་ས། །དུར་བྱ་ཀུ་ཅོ་སྒྲོག་པའི་ཡུལ། །ཤིང་ཁང་སུམ་རིམ་བསིལ་བར་གནས་། །མི་ 
་ླྦ ད་ལ་ངང་གིས་སྐྱེ། །བརྩོན་འགྲུས་གཡེང་བ་མེད་པར་འབྱུང་། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཏ བ་པའི་གནས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཟ བ་པའི་གྲོགས།། 
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ཧཱ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་དབེན་གནས་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་པང་རྒྱས་པར་གསལ་བྱེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉིད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ།། 
གྲོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་རིན་ཆེན་འཕྲུལ་སྐས་ལས། _གྲོགས་བཟང་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་བརྟེན་པར་བྱ། །ཆོ་རིགས་བཟང་པོ་ཁྲེལ་ 
. ¿ དདྲ་ལྡན། །ཁ་ན་མ་ཐོའི་སྨྱོད་དང་བྲལ། །ཡ་རབ་ཚུལ་ལྡན་ངོ་ཚ་ཆེ། །འདི་ནི་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས།  །ངང་རྒྱུད་ཆུ་ཆེན་ལྟ་བུ་ལ། - །དད་པ་བརྟན་ „ 


པའི་ཆུ་བཞིན་འཐུང་། །བདེ་བ་འདོད་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་ནུས། །དེ་བརྟེན་སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས། །སོ་སོ་ཐར་པའི་རྨང་རྡོ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
' རྩིག་པ་བྱས། །དམ་ཚིག་གཙང་མའི་བ་གམ་བཏེགས། །མཁར་འདི་སྒབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས། བླ་མ་ཁོང་གི་སྙིང་བཞིན་འཛིན། །མན་ངག་དཔྲལ་ 





` ༄༅། །བའི་མིག་བཞིན་བལྟ། །མཆེད་གྲོགས་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞིན། །དེ་ལྔ་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
ཞི་བ་འོད་ཀྱིས། རང་རེ་གཅིག་པུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངང་། །ཆོས་མཐུན་གྱི་གྲོགས་པོ་དགེ་སྦྱོར་གྱི་རྟེན། །གསུམ་བཞི་ཕན་ཆོད་ལབ་ལོབ་གྱི་རྒྱུ། ། 
¦ བངཏགྐ་དེས་ནྭ་གཅིག་ཡུར་འབུག་པ་ལྷགས། །ཞེས་སོ། །མཚནཉིད་དངྡ་རིན་པའྲི་ཐ་མ་ཝར་བཏད་ཁ་དང་།  གནན་ནདྲ་ཛཱན་པའི་གྲམ་ཁག་ཁཇད་་ 


1182018 


འགྱུར་གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ་ནི་སྒྲབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་དང་པོའོ། །ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པ་དང་། །འདུ་བའི་ནད་ཀྱིས་མ་གདུང་ཞིང་། །དཀའ་བ་སྣ་ 
ཚོགས་སྤྱོད་ནུས་པ ། ལྷ །ྲཁ་ཁའི་ཆྔྱིར་གཉིཊ ཁིན །ཞེས་དང་། དཀོནཅྱ་ཅྒོག་དྲང་ནླིག་མཆིད་ཀོར། །དེ་བཞིན་བརྐུས ་དང་འཕྲོག་མིན་པའི།། 
® རྔྲས;ས་དང་ཏཔ། ན་མན་ཁ་བས ་ནི། །སྒྲབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་གསུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཆུ་དང་བདུད་རྩི་སྔོ་དང་ནི། །སྨན་གྱི་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡིས། ། 
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རི ༦ །མཆོག་དང་། རྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པའི་ཐུགས་དམ་སྙན་བརྒྱུད་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐོར་རྣམས་ལས་ 
ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལས་ཚོགས་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཚེ་བསྲིང་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་དང་། 
ལེ རྗེ་མར་པའི་ཕན་བྱ་དང་། རྗེ་མང་དཀར་བའི་གདམས་པ་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་ལས་བྱུང་བའི་ 


༨༨ ༨ ༥ 


ཁ¶12028 


: ནད་གདོན་བསྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆའི་བེའུ་བུམ་དང་། ནད་སེལ་རྫས་སྔགས་དམིགས་པ་བསྟན་པ་བདུད་རྩི་བུམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ 


མན་ངག་ཕན་བདེའི་དཔག་བསམ་དང་། ཞལ་གདམས ་ལྔ་བཅུ་རྩ ་བདུན་པར་གྲགས་པ་ལ་སོགས པ་རྣམས ་ཡིན། ` ད་རྣམས ལས ་མན་ངག་འདི་ཉིད་དང་ 
 འབྲེལ་བའི་ཉུང་ཟད་ཅི་རིགས་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ནི། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། དད་དང་ 
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› བ་མང་པོ་ལས་རིང་དུ་འགྱུར་མོད་ཀྱང་། གཙོ་བོར་ཡིད་མ་ཡེངས་པ་ཉིད་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་རྣམས་ཡིད་ནི་སྔོན་འགྲོ་སྟེ། །ཡིད་ནི་གཙོ་ ' 
བོ་ཞེས་གྲགས་པས། །ཞེས་སོ། །ཡིད་མ་ཡེངས་པར་བྱེད་པ་ལ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལྟར་རི་མཚམས་དང་། སྨྲ་བཅད་དང་། འདག་ 

ཐཾ སྦྱར་བྱེད་པ་གནད་དུ་ཆེ་ཞིང་། དེས་མཁའ་འགྲོ་འདུ། ཉམས་རྟོགས་གོང་དུ་འཕེལ། གྲིབ་དང་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་ ་ ( 
- མང་པོ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུན་ཇི་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་རམ། རང་ཉིད་ཚོགས་སམ་དབེན་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ " 
པར་གྱུར་གྱི་བར་རམ། ཉམས་ལེན་རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཡིན་མོདཀྱང་། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་དེ་ལྟ་ 
| བུ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ན། དེང་སང་གི་གང་ཟག་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བསག་སྦྱང་གི་རིམ་པ་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ་ལ། རྗེ་རྒོད་ཚང་ 







 |£|ླ།ྦྗྦས  ། སས 2 













ྒ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་བཟང་པོས་ཀུན་ནས་བླང་། རི་ཁྲོད་དབེན་པ་ལ་གསར་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་ཡིན་ན་ཐོག་མའི་བསམ་པ་རྗེ་འགྲོ་བའི་ 
མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ལས་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ། སྒྲུབ་པ་དངོས་ཀྱི་རིང་སུ་དང་ཡང་མི་འཕྲད་པ་དང་ངག་མཚམས་བཅད། 
„ སྒོ་མདུན་དུ་ཐོའམ་ས་ཕུང་དཀར་པོ་ནང་དུ་འོང་འདོད་པ་འདྲ་བ་བྱ། དེའི་རིང་དགོས་པའི་ཀ་ཆ་རྣམས་སྔོན་དུ་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཚུད་པར་བྱས། ཕྱི་ནས་ཆུ་མ་ 
སོགས་པ་འཛོམས་པར་བྱེད། གོང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཆ་རྐྱེན་རྣམས་ཞིག་མེད་དང་དཀོར་སྐུ་གླུད་དང་མ་འདྲེས་པ་དོ་གལ་གྱིས་བསྒྲབ། བླ་མའི་ཞབས་ 
 རྗེས་མན་ངག་ལྟར་ཞུས་པ་སོགས་རྟེན་བཀྲམ། མཆོད་པ་བཤམས་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བདེ་འཇམ་དབེན་པའི་ 


























།དགོན་གནས་སུ། །ཕྱག་དར་ཆག་ཆག་བྱས་ནས་ཀྱང་། །རྟེན་བཀྲམ་མཆོད་པ་བཤམས་པར་བྱ། །ཞེས་པས་སོ། །བླ་ 
སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཡ་གྱལ་མཚམས་གཅོད་དུས། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ། བླ་མ་ལ་མེ་ཏོག དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར། ངན་སོང་ 
 ལ་སྦྱིན་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱས་ལ། བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། ཐུན་མཚམས་སུའང་མཆོད་པ་ 
ཤྭ མཆྫལ་ཆུ་གཏོར་སོགས་ཚོགས་ཅི་གསོག་ཀྱང་སྨོན་ལམ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན། འདི་དགྲ་ཀྱང་འབྱོར་ལྡན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱིས། ཀུན་སྤངས ་ལ་ནི་ 
ངེས་པར་དགོས་པ་མ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་བར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་ 
སྒབ་པ་ལ་དགོས་པའི་ཆ་རྐྱེན་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་སོང་ནས། ད་ནི་ཉམས་ལེན་དམིགས་པའི་རིམ་པ་དངོས་བཤད་པ་ལ། ལེ བ་པའི་སྔོན་དུ་བྱ་བར་ 
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7 མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་འཇམ་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སུ་ 
བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་མཐའ་དག་དང་། །བྱད་པར་སྤུར་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིའི། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ 
ཱ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ། །འདོད་རྒུ་འབྱུང་བའི་གཏོར་མ་འབུལ་གྱིས་བཞེས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ཚེ་རིང་ནད་ ཡ 
༣ མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ ངུ 
འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་ 
སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། ། 








ཀི ཚོགས་སྤོཿ ཆུམ ་ལ་ནག ཕྱོགས རྣམས རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད་ པར་བསམ ཞིང་། (ཨོཾ །སྭམྨྷ་ནི་ སྭ ཧཱཾ ཕཊ ་གནོད་ མཛེས་ངེས་པར་གནོད་མཛེས། མོ་ག གྲདྟ་ གྟ་ཱཾ ཕཊ་ཟུང་ 
ྦ ༦ེ༔་ ཨོཾ་ཧྭཛྟ་པ་ ཡཿ ཨཾ ཕཊ་འཛིན་དུ་ཆུག་འཛིན་དུ་ཆུག ཨོཾ་ཨཱ་ན་ ཡ་ཧོཿ ཁུག་ཅིག དྷག་ཁཱན་ བྲོད བྱིད་ནཱ་ཛུཾ མཀརཐའྱི་རཝོ། 
. ཅེས མང་དུ་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། ཐུན་ ྐཌདཉམཐ ་སུ་བླང་བྱས་ནས། །ཤེས་དུས་འདི་ནས བཟུང་སྙིང་པོ་ བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས ཀྱི་བར་དུ་ཡིན་ཀྱང་། 


' འགྲུབ་སླ་བའི འི་ཕྱིར་དམ་ བཅས་ནས་ཐུན་དུ་བཅད་ དགོས་ ཏེ། རས་ཆུང་པས། ཡི་ དམ ་རྗེ་བཙུན ་རྣལ ་འབྱོར་ལ། །ཐུན་ བཞིའི ་རྣལ ་འབྱོར་མི་ བཅག་ 


། འཚལ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེའང་མྔ་དྲོ་ཕྱི་དྲོ་གཉིས། སྲོད་ཐོ་རངས་གཉིས་དང་བཞིར་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ བསྒོམ་སྟི་ཞེ ་དཔལ་ཀྱི་ 
ཤཱ རྡ་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་རྣལ་འབྱོར་བསྡས་པ་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལས་གསུང་པ་ནི་༔ ནྭ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་དབང་དུ་མཛད་ ལ། འདིར་ སབ་པ་ལ་ 
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` ༄༅། ཾ །ཆིག་སྒྲིལ་གྱི་སྐབས་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ཐུན་དྲུག་གམ། དྷེ་ལར་མི་ཆུས་ན་ཉིན་གསུམ་མཆན་གཉིས་ཁྱི་ཐུན་ཝྔར་བཅད་པའི་ཉན་ཐུན་ 
དང་པོ་ནས་དགེ་སྦྱོར་གྱི་མགོ་བརྩམས་ཏེ། ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཞལ་ནས། འཇམ་འབོལ་བདེ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །བསམ་གཏན་ 
2 ཡན་ལག་རྣམ་ལྔ་བཅའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རམ། མདོར་བསྡ་ན། སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་། ལག་པ་མཉམ་བཞག་གི་ཇི་ 


› ལྟར་བདེ་བས་འདུག་སྟེ། རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས། བླ་མ་དམ་པའི་དྲིན་ཐོབ་པས། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ནས་ནི། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཐོག་ 
མར་བསམ་པར་བྱ་བ་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ཕྱིར་དུ། ། 
„ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མི་གཏོང་སྟེ། །ཐམས་ཅད་ཞི་དང་དུལ་བ་དང་། །མ་ 
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སྨིན་པ་རྣམས་སྨིན་པ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བྱ། . །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཐར་པའི་ 
ལམ་ལ་འགོད་པར་བྱ། །སྙམ་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ 
„ སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་རེ་འདེབས་ནུས་ན། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་བདེ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་ནུས་ལ། མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་ 
¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ངེས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་མི་ཤེས་པར་གདའ། ཤེས་པ་སྐད་དུ་བཅོས་པ་ཀུན་ཀྱང་འདེབས་མི་ནུས་པར་གདའ། དེ་ 
| དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདེབས་སྐལ་དེ་བདག་གིས་འདེབས་པས། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུངྱ་བཱ་མ་ 
བཱ སངས་རྒྱས་འདི་དང་དུས་དེ་རིང་ནས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་གཏོང་དགོས་སྙམ་དུ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བླང་སྟེ། ངག་ 


སས སས 4 རསས 














རྗ ༄༅། །ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་ཉུང་མཐའ་བྱས་ཏེ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ 
རྣམས། །བདེ་དང་ལྡན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ། མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་བསྒོམ་ 
¦ པར་བྱ། །འདི་ནི་རང་ལུགས་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་ཆོས་དྲུག་ལས། བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་། བི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲའི་ 


1828 


„ ན་རོའི་གཞུང་ལས། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས། 
བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆོ་ག་བྱ། །ཡི་དམ་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས་བྱས་ལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གཉིས་པ་ནི་བཟླས་པ་ 
པ ཅི་རིགས་བྱེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས་ཐུན་མཚམས་སོགས་སུ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དེའི་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱེད་པ་དང་།གསུམ་པ་ནི།  མི་ཤས་བརྒྱན་པའི་ 
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ཧོ འཛིན་གཏོར་བཅའ་བ་སྟེ། ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་འཛིན་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བས་ན། སྤྲོ་ན་བརྟན་གཏོར་ཏི་འོག་མ་དང་། 

བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བར་ཆད་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ཡིན་ཏེ། ཁོ་ 
རྲི བོས་ལོགས་སུ་སྦྱར་བ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་འདིར་དཀྱུས་སུ་བྲིས་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་དུ་རྒྱས་པར་བསྒོམས་པ་ཡིན་མོད་ ལེ 
རེ ཀྱང་སྐབས་འདིར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དོན་ཅུང་ཟད་དྲན་པར་བྱ། དེ་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཁྲོ་རྒྱལ་དཀར་པོ་ཞལ་ " 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གཉིས་དམར་ལ་ཟླུམ་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཅོད་པན་བྱས་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ 
. འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་ཕྱར་བ། ཕྱག་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གཏཉིས་ཀྱི་གཡོན་པས་པུས་མོའི་ དཱུ 


:་ོ༩ ༣ཆཆ༅༅ལ་་ ༦ 






















།ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་། གཡས་པའི་མཐིལ་གྱིས་ས་གཡོ་བར་མཛད་པ། ལྡ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་སྨད་གཡོགས་ཤིང་། 
ནརྭ་སྔོན་ཐོའི་མཆོད་ཕུར་ཐོགས་འཆང་བ། ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲོག་ཞུ་ནང་།- རྣ་རྒྱན། .མགུལ་རྒྱན། --ཕྱག་གདུཊ།... -ཞབྲས་ཀླཇུཊ།། -སྐ་ཿགྲས་ 
¦ བྱས་པ། བརྒྱད་གཉིས་ཀྱི་ལོ་འཆང་ཞིང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འབར་བའི་སྐུ། འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱི་དབྱིབས་ལ་ 
༔ ནང་དར་དཀར་གྱི་གུར་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཁྱོན་ཚད་མེད་པ་གཅིག་བསམ། དེའི་ནང་དུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་ཡོངས་གྲགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱི་ 
དབྱིབས་ལ། ནང་ཤེལ་དཀར་གྱི་བུམ་པ་ལྟ་བུ་སྟོང་ཞིང་དྭངས་ལ་སྒྲིབ་གཡོག་མེད་པ་ཞིག་བསམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རྗེ་བཙུན་མའམ། 
སྨ ཀྱི་རྡོ་རྗེའམ་གང་ཡིན་པ་དེར་བསམ། གལ་ཏེ་ཡི་དམ་དམིགས་བསལ་མེད་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒོམ་པ་བཟང་སྟེ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་ 


: ༄༅། 
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› ཆོས་བདུད་རྩི་བུམ་ཆུང་གི་དགོངས་པར་ཡང་འགྲོ། སྒྲབ་ཐབས་གཞན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་ལས། སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒྲབ་ཐག་ཉེ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ 
བ་ཡིན། ཞེས་ཆོས་རྗེ་རྒོད་ཚང་པས་ཀྱང་བསྟོད་ར་མང་པོ་མཛད་སྐད། དེ་ལྟར་རང་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དུ་གསལ་བ་དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཐུ ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མུ་ཏིག་སྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་བཞིན་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གཙོ་མཛད་ནས་བསྒོམ། རང་གི་ 

( གཡས་སུ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་བོ་རྣམས། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་བདག་མེད་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་མོ་རྣམས། 
རྒྱབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་སོགས། དེའི་གཡས་སུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གླེགས་བམ་གྱི་གཟུགས་ 
; མང་པོ། གཡོན་དུ་འཇམ་དབྱངས་ཕྱག་རྡོར་མཆོག་ཟུང་ལ་སོགས་པའི་དགེ་འདུན་མང་པོ། རང་གི་མདུན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་དྲུག་ལ་ 











' ༄༅། །སོགས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་བསམ། རང་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་བར་དུ་བསྲུང་བྱ་ 
_རྣམས་བཞག སྐྱབས་གནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་བོ་ནི་བླ་མ། རྣམ་པ་ནི་དེ་དང་དེར་སྣང་བ་ཐམསཅད་ཀྱང་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། བྱིན་ 


¦ གྱིས་རླབས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དེ་རྣམས་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་གསལ་འདེབས་པ་ནི། འབར་བའི་མེ་ 


¶12718 


| ༧ དཔུང་དྲག་པོར་གསལ་བའི་དབུས། །མི་གཡོ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས། །ཞགས་པ་ 
ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་མཆེ་བ་གཙགས། །སྤྱན་གཉིས་སྨིན་མ་ལ་སོགས་ཁྲོས་པའི་ཉམས། །ཞབས་གཡོན་པུས་མོ་གཡས་པའི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ། ། 
བོའ ཉི་དཀྱིལ་པདྨར་བཙུགས་པའི་ཕྱི་དབྱིབས་ལ། །ནང་ནི་རབ་ཡངས་དར་དཀར་གུར་ལྟ་བུ། །དེའི་ནང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་བཞི་པའི། ཕྱི་ 
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¡ ༄༅། །བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་གནོད་པ་ཞི། །གསོལ་འདེབས་ཤེས་པའི་མི་རེ་སྐྱིད། །དེ་ལ་རྫས་བསྲུང་མི་དགོས་པ་ཐོ་ལེ་རྒྱལ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། སྤྱིར་རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྐྱ་བར་དྲངས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། མན་ངག་འདིའི་ 


¦ དམིགས་སྐོར་རེ་རེའང་ལྔ་ལྡན་ཚང་བར་སྟོན་པ་ཡིན་པས། འདིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་ནི་དངོས་སུ་ཡོད། 


ཁ12018 


ཀཱ མཇུག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ ། བསྔོས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཡང་བཟང་བཟང་པོ་གཞན་མ་ཡིན། 
འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་བླ་མའི་འབྲས་བུའོ། །ཞེས་ཏི་ལོས་མཛད་པའི་ཕྱི་སྒྲུབ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་འདི་ཕྱིན་ཆད་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 
¥ རུན་དུ་ཐདག . །དཔའ་ལྡནབླ་མ་འགུབ་གྱ་ཉནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་བསྔོ། དེ་ལྟར་ཉིན་ 
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ཧ› ཞག་གཅིག་ཉམས་ལེན་དེ་ཁོ་ན་ལ་དྲིལ་ནས་བྱ་ཞིང་། གཞན་དུ་ཡང་ཐུན་མགོ་ཐུན་མགོ་ལ་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ལ། ཚོགས་བསག་པ་སྤྱིའི་ 
ནམ་ཏཞགཛྲོཆཱ།གཞུང་དོན་མྔརམ་འབུལ་ཚུལ་གཉིས། གང་པོ ད་ཐསཉཧྭཛཱ་ཏི་ཚོགས་དངོས་འི།  ; ཛིསྐན་བུ་རྒྱན་ཝས། ཤུ་མཆུགྲུསཝམམ། 


„ དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཚུངས་པ་མེད། །གཅིག་གིས་འཁོར་བར་མངོན་མཐོང་བྱེད། །གཞན་གྱིས་ཏོན་མོངས་མེད་པར་ 
འཁོར། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །ཚོགས་ཡིན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གསུམ་པོ་གཞན་ནི་གཉིས་ཀའི་སྟེ། །ལྔ་ཆར་ཡང་ནི་ཡེ་ "' 
ཤེས་ཚོགས། །རྒྱུན་དུ་བསྒོམས་པ་ཐོབ་ནས་ནི། །དགེ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒྲབ། །བརྟན་པའི་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་སྟེ། །དོན་ཀུན་སྒྲབ་པར་བྱེད་ 

_ པའང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་རྒྱ་ལ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཡོད། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་འབྲས་ 








རབ ༄༅། །བུ་འཁོར་བར་སྤྱོད་ཚེ་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་མངོན་མཐོ་ཐོབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གཟུགས་སྐུས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ 
ཡིན། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་འབྲས་གནས་སྐབས་ཉོན་མོངས་མེད་ཅིང་ཐབས་མཁས་ཡེ་ཤེས་དང་། དོ །སྤྱིན་ 
¦ ཚུལ་གཉིས་བསོད་ནམས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། གཞན་གསུམ་གཉིས་ཀའི། ཇི་མི་སྙམ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་ 


ཁ།823༩18 


་བཟོད་པ་གཉིས་བསོད་ནམས། 
¦ ཆོས་ངེས་སེམས་ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས་ལ་རྩོལ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་རྩོལ་བའི་བརྩོན་འགྲས་ལ་ཡང་གཉིས། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་གྱི་དབྱེ་བས་བསམ་ 
གཏན་ལའང་གཉིས་སོ། །དེ་རྣམས་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའི་རྣམ་བཞག་ཡིན། གང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྲ་འགྱུར་བའི་ 
སྨ སྐབས་ཤིག་ཀྱང་ཡོད། གཞན་ལྔ་ཆར་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ཤེས་ཕྱིན་ལས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཐམས་ 
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ྦ ཧཾ ཅད་བསོད་ནམས་སུ་འགྱུར་བའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད། དེས་ན་ཕྱིན་དྲུག་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་ཀྱང་ཡིན། ེ་ཤེས་ཀྱང་ཡིན་ཏེ་སྤྱོད་པ་དངོས་སམ་ངོ་བོའི་ 
ྒ སྒོ་ནས་ཚོགས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཞེས་བྱའོ། ༩ ༩ ཤ༠པདེ་ཅུང་ཁ་དའ་ཅིདླ་ཅ་ ས་ཆེ་བ འདོད་ 
; དོན་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཚོགས་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། སཾ་སྐྲཱ་ཏའི་སྐད་ཤྱི་སྒྲ་བཤད་ལས་དྲངས་པའང་ཡིན། བོད་སྐད་ལ་ཡང་དོན་དེ་གནས། མང་པོ་ „ 


ཿ གསོག་པར་འོས་ཤིང་ཚོགས་པའ་བྱེད་དགོས་རྒྱུ་ལ་ཚོགས་པའི་མིང་བཏགས་པའོ། པ །སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མང་པོའི་སྔོན་ནས་ཚོགས་མང་དུ་ ྦ 
བསགས་ཤིང་བསྒྲབ་དགོས་པར་མདོ་ལས་གསུངས་ཤིང་། ྦ བསྐྱེད་རྫོགས་དང་མོས་གུས་སོགས་དངོས་གཞིའི་ཉམས་ལེན་རྣམས་ཚོགས་བསག་པའི་ 
ཱེ མཆོག་ཡིན་མོད་ཀྱང་། དེ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་འཕྲལ་དུ་བསག་སྦྱང་ཅི་རིགས་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་ཆུང་ངུས་མྱུར་དུ་ཚོགས་ཆེན་པོ་འགྲུབ་ ཱ 





༢ ༄༅། །པའི་མཆྫལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། 
མཆལ་འདི་གསུམ་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ། ཚོགས་བསག་པའི་མཆཱལ་དང་། སྒྲུབ་པའི་མཆྫལ་དང་། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མཆྫལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང་། 
བྷེ ཚོགས་བསག་པའི་མཆཱལ་ཡང་རྒྱལ་བ་མེ་ཏྲི་པ་ལ་སོགས་པས་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་། བླ་མ་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ 


¶1:2018 


 ནས་ཚོམ་བུ་བདུན་པ་འདི་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ་གསུང་། གཞན་ཡང་ཉེར་ལྔ་དང་ཉེར་གསུམ་དང་སོ་བདུན་འགོད་པ་སོགས་ཡོད་དོ། །སྒྲབ་པའི་མཉྫལ་ནི། 
ལྷ་གྲངས ་དང་མཉམ་པའི་ཚོམས ་བུ་བཀོད་དེ། ལྷ་གང་ཡིན་དེ་རྣམས ་ བསམ་ནས ་མཆོད་པ་འབུལ ་ག ་ཡིན། གསོལ ་བ་འདེབས ་པའི་མཆཱལ ་ནི། བླ་ 


སྨ མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལྔ་ཚོམས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་ཚོགས་ཞིང་དུ་བསམ་ལ་མདུན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། 


པར་བ མའ་འ་ས་7། 123.3 





རྫི ༄༅། །མདུན་གྱི་མཆྫལ་དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་རང་གི་སྤྱི་བོའི་ཐད་ཀ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལྔ་ཚོམས་ཀྱི་ 
དབུས་སུ་བླ་མ། མདུན་དུ་ཡི་དམ། གཡས་སུ་སངས་རྒྱས། རྒྱབ་ཏུ་དམ་ཆོས། གཡོན་དུ་དགེ་འདུན། གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ 
¦ ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་རྣལ་རོལ་དང་། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་དམིགས་ 


1218 


¦ ཤིང་། ཀྱེ་མ་བདག་གི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་བྱིངས་ཤིང་དོན་མེད་པའི་ལས་དང་བྱ་བ་ཁོ་ནས་བྲེལ་ལ། དོན་དང་ལྡན་པ་ 
བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་མཆོད་པ་བྱེད་མི་ནུས། དེ་རིང་བདག་གིས་བཀོལ་ཏེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་ 
པཱ པས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པའ་བྱེད་དགོས་སྙམ་དུ་ངག་ནས་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ། ན་མོ། སྤྱི་བོའི་ཐད་ཀ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །དཀོན་མཆོག་ 
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` ༄༅། །གནས་པའི་རྒྱུད་ལས ་འབྱུང་བའི་ཚིག་འདི་དག་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཀུན་བཟང་བདག་ཉིད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། ། 
ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་། །ནོར་བུས་གང་ཞིང་དྭངས་བཅས་དང་། །རིན་ཆེན་རི་དང་རི་རབ་མཆོག །གཞལ་ཡས་ཁང་དང་དཔག་བསམ་ 
ཤིང་། །ལྔ་ཡྤི་ཧྒན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཚོགས། །ཉི་ཟླའི་འོད་དང་དྭངས་པའི་ངོགས། །རོལ་པའི་མཚོ་དང་གླིང་མཆོག་དང་། །གླིང་གཞན་རབ་ཏུ་ 


། སྤས་པའི་གླིང་། །ཤིང་མཆོག་ལྟ་ན་ལེགས་པ་དང་། །རྩ་བ་མ་རུལ་སྨན་གྱི་ཚོགས། །བུམ་པ་བཟང་དང་ནོར་བུའི་གླིང་། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་པད་ 
ཆིང་བུ། །ཅིན་ཆིན་བླན་ནང་ཉི་བ་བདུན། འཁ་ཀ་ཤིསྦཾ་བྱ་ཧད་དངྦཾབའི་ཤིང་། ཞཧུ་ཐོ་ཁུ་མོ་གཉོན་ནུ་འེ་ཚོགས། : །ཆུ་ཐོ་ཊ་སི་མ་བའི་ཐོགས་དག་ 
§ ཏངམ།  །གཟུགས་དང་གྒྲ་དང་དྲ་མ་འ་ཐ། །བྱད་པར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ཚོགས། །ལྔ་ལྡི་ཕྲེང་བ་སྣ་ 


ཀ༣་བ96འ 8560 ..137 





རོགས་པ ་པ། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་ ཤབཧྷུག་ པ་ དཏ། །མར་མེའི་ འི་ཕྲེང་བ་བྱུག་ པའི་ཚོགས། །བཤོས ཏོང མོ སྣེ ་ཚོགས་དང་། །དད་པ་ཁྱད་འཕགས་ " 
རྨོས བློའ ་མཆོད། . རྟལ མོ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམས་པས་བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས་པར་ཡང་བསམ སྟེ དེ་ལྟར་ལན་བཅུ་གསུམ 'གྱི་བར་ དུ་བྱ་བ་ 


བཱི ་མཆོད་ པ་བྱ་གསུམ་པ ་ཞེས ་བྱ་བ་དཔལ་ལྡན་ སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཟབ་ཆོས ་ལས་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་ པོ་ཕྱིའི་ མཆྫལ་ „.. 


, འབུལ་བ་ནི། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་བྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱོར་པ་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོད་དེ་ཚོགས་བསགས་པ་དེ་འདིར་མོས་པས་ 


ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །མོས་པ་ཙམ་ལ་ཕན་ཡོན་འགའ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱན་ལས། རབ་དྭངས་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། ། 
| ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གོས་ལ་སོགས། །མངོན་སུམ་མངོན་སུམ་མིན་པར་མཆོད། །ཅེས་ཡུལ་སངས་ 





¡¦ ༄༅། །རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་མ་གྱུར་བསོད་ནམས་མཉམ་པ་དང་། མཆོད་པའི་རྫས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་མ་གྱར་བསོད་ནམས་མཉམ་པ་ 


གཉིས་ཀར་བཤད་དུ་ཡོད་དོ། །གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་དྭངས་བའི་སེམས་ཞེས་པ་དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་པ་ཚད་མེད་པ་དང་། དེས་མརྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ 


སོགས་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་ཐོབ་ཚུལ་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ནི་ངེས་པར་དགོས་སོ། །དེ་ཡོད་ན་མཆཱལ་གླིང་བཞི་པ་ཞིག་ཡིད་ཀྱིས་ 
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ོྐ ཕུལ་བ་དང་མངོན་སྲམ་དུ་གླིང་བཞི་པ་ཕུལ་བ་བསོད་ནམས་ལ་ཁྱད་མེད་པ་ཐོབ་སྟེ། ཡུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་དང་འབུལ་བྱ་མཆོད་རྫས་དངོས་པོ་ 


གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་གཉིས་ཀ་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་མཉམ་དང་། རང་གི་བློ་ངོ་ལ་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་དམིགས་པ་གསལ་རྟེན་ 
ོུ འབྲེལ་འཛོམས་པས་མོས་གུས་ཀྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པ་ལ་ཁྱད་མེད། དེའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཌྷ ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསྒྲ་བས་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཐབས་བཟང་ 
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ངེ པོར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་ལས་མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་ཆེན་པོའི་བཞེད་ཀྱི་མཆྫལ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ 
གྱི་མཐའ་ཆེ་བས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་བདེ་སྐྱིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་རྣམ་དག་མཆཱལ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་གསུངས། 
་ དེ་ཡང་རྒྱུ་བཟང་བ་དང་ནང་དུ་བསམ་པ་དག་པ་གལ་ཆེ་བས་རྒྱུ་འབྱོར་ན་གསེར་དངུལ་སོགས། དབྱིབས་གྲུ་བཞི་པའམ་ཟླུམ་པོ། ཚད་ཁྲུ་གང་ཡན་ཆད་ ྲ 
“ དགོས་གསུང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཆོས་ཆུང་འགའ་ཞིག་གསན་པའི་ནང་ན་མཆྫལ་སོར་བཞི་ཡན་ཆོད་ཀྱིས་ཆོག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ ུ 
ྦ མཆྫལ་སོར་བཞི་ཡན་ཆོད་ཀྱི་ཆོག་ཅེས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་ནས། རྗེ་ཀརྨ་པ་དགུ་པའི་ཞལ་སྔ་ 
| ནས་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ཤུ ་བཟང་ན་སོར་བཞི་ཡན། ས་རྡོ་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་བྫ¶ ་ངན་ན་མཐོ་གང་ཡན། སྟེང་འཇམ་ཞིང་མཉམ་པ་དབུས་ 









¶182018 


༄༅། །ཅུང་ཟད་མཐོ་བ། ཚོམ་བུ་མི་ཆགས་པ་མ་ཡིན་པ། ཉཐཾགསྱྱིཀླུག་ཐནང་འཉམ་མའིའི་ཚུམཁོས་ཆོགཏུ་མམང་གས་ 
གྲུམ་མ་ཡིན་པ། ཞེས་ཀྱང་གསུང་། བདག་གི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་འབོད་པའི་ཞལ་ནས། འཕྱི་བ་མ་ 
དག་ན་ཕྱི་མ་ཞིང་མ་དག་པར་སྐྱེ། ཚོམ་བུ་རྒྱུ་ངན་ན་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ངན་པར་འབྱུང་བས་རྒྱན་གྱི་ནང་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སྨན་དར་ཟབ་འབྲུ་རིན་པོ་ 
ཆེ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅུག་པས། ཕྱི་རུ་དེ་དག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་དུ་བྱང་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། གསང་བ་རྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་ཐམས་ 
ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་གསུང་། དེ་ཡང་སྨན་གྱིས་ནད་སེལ་ཞིང་ཚེ་རིང་བ་དང་། དྲི་བཟང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ 
ཅིང་གཙང་བ་དང་། དར་ཟབྱ་ཀྱིས་གོས་བཟང་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་པ་དང་། འབྲས་བུས་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་འབྱོར་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེས་དགོས་འདོད་སྣ་ 
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ཚོགས་པ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །འབུལ་ཚུལ་ནི་གོང་གི་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མཆྫལ་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ངེས་པའི་དྲུང་དུ་འབུལ་ 
་ུ ཏེ། ལག་གཡོན་པས་མཆཱལ་བཟུང་གཡས་པས་ལེགས་པར་ཕྱི་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གཅིག་བརྗོད་པ་ནི་གནས་སྐབས་སུ་དྲི་མ་དག་བྱེད་དང་མཐར་ཐུག་སྒྲིབ་ 


ཿ པ་བྱང་ཞིང་ཞིང་ཁམས་སྦྱོང་བའི་རྟེན་འབྲེ ་ཡིན། དེ་ནས་བ་ལྕི་ཆུ་བཅས་དྲི་བཟང་གི་ཅུང་ཟད་བྱུག་པ་ནི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚོན་ཞིང་དེ་འགྲུབ་པ་དང་ 


རེ སྔགས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་འབྲེལ། ལག་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་རེག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་རྡ་རྗེ་ས་གཞི་ཨཱཿ ཧཱུ གཞི་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཞེས་བརྗོད་ལ་དེར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་རྡརྗེི་ཆབ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཕྱི་ལྕགས་རིའི་ཁོར་ཡུག་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་ 
བའི་དབུས་སུ་ཞེས་པའི་སྐབས་མཐའ་སྐོར་དུ་རེ་ཁའི་རྣམ་པ་བྲི་ཞིང་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཅེས་པའི་ཚེ་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་ཆེ་བ་གཅིག་བཞག་སྟེ་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྕགས་ 





རཾ ༄༅། །རི་ནག་པོའི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་རི་རྒྱལ་བང་རིམ་བཞི་པ་ཤར་ཤེལ། ལྷོ་བིཌུར། ནུབ་པདྨ་རཱ་ག བྱང་རིན་ 
པ པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་དཔག་ཚད་ཁྲི་བརྒྱད་སྟེང་དུ་འཕགས་པ་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ནས་རིམ་པ་ལྟར་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཆོམ་བུ་ཕྱོགས་བཞིར་ 
¦ བཀོད་ཅིང་། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་གླང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཞེས་པས་ཤར་གླིང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས། 
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› ལྷོ་གླིང་སོག་ཁ། ནུབ་གླིང་ཟླུམ་པོ། བྱང་གླིང་གྲུ་བཞི། རྒྱུ་དང་ཁ་དོག་རི་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ ཆགཀྲཁུ་པ་སཅཿ་པ་ཝ་བས་།། 
ལྷོར་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། ནུབ་ཏུ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། བྱང་དུ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། ཞེས་གླིང་དེ་རྣམས་རེ་རེའི་གཡས་ 
 གཡོན་དུ་ཚོམ་བུ་རེ་རེ་བཞག་ལ་དེ་དང་དེར་བསམ། ཁ་དོག་དབྱིབས་རང་རང་གི་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་མཐུན། དེ་རྗེས་གླིང་གླིང་ཕྲན་གྱི་ནང་ན་རི་རབ་ཀྱི་ 
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རྫ ༄༅། །མེད་པ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་ལས་འདས་པ་མངོན་པར་བཀོད་དེ་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་འབུལ་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ཞེས་པའི་དོན། གླིང་བཞི་པ་བྱེ་ 
བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སྟོང་གསུམ་གཅིག སྟོང་གསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་གཅིག དྱེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
བར་མ་གཅིག དེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། དེའི་རྡུལ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་གླིང་བཞིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
„ གྱིས་གང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། མཉམ་པའི་དོན་ངེས་པར་གཟུང་གི་གྲངས་མ་ཡིན་དེ་ལས་མི་ཉུང་བ་སྟེ་བློས་ལྕོགས་ན་དེ་ལས་ལྷག་པ་ཡང་བཟང་ངོ་། གྲོག་ 
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ཧོ སྦུར་སོགས་སེལ་བ། མཆྫལ་ལ་བརྩོན་པ། ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པ། རི་མོའམ་ཆོམ་བུ་བཀོད་ལེགས་པ་རྣམས་བཟོད་བརྩོན་བསམ་ཤེས་ཀྱི་རང་ ། 
བཞིན་དང་དེ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཞིང་འདིར་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བཀང་ 
ནས། དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་རེར་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་འབུལ། །ཞེས་སོགས་ལུང་མང་ཡང་ཡི་གེས་འཇིགས་སོ། །གཉིས་པ་ 


' ནང་གི་མཆཱལ་ནི། པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པས། རང་ལུས་འབྱུང་བས་བསྡུས་པ་འདི། །ཐ་མལ་ལུས་ལ་མ་ཞེན་པར། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནས། ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སྣང་སྲིད་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །སོ་སོའི་སྐལ་བར་མ་ 
; འདྲེས་པར། །ཇི་ལྟར་མཁོ་བར་དབུལ་བར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ ང་ཞིག་བུས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གཞི་ལུས་སམ་རང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ 





ཏཱ ༄༅། །རྣལ འབྱོར་མའི་རྣམ་པར་ཕྱིར་ཐོན། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཆེ་ལ་ཚོ་བ་བཀྲག་དང་ལྡན་པ་དེས་ཐོད་པ་གྲི་གུག ཐས ་བཅད་པ་ཡངས་ཤིང་ 
ྦ རྒྱ་ཆ བ་གཅིག་ཏུ ངང དིའི ནང་དུ་ལུས་རིལ་པོ་གྲི་གུག་གིས ཁཏབས་ཤིངྨ་ཛཱགས་པ ་པས་མེར་གྱིས་ཁེངས། འབྲུ་གསུམ་ བརྗོད་པས སང་ས 
` ་གསུམ་བྱས ཐོ ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ བརྙདསསམ། རང་རྣལ་ ་འབྱོར་མ་ལས་རང་འདྲ་གྲངས་མེད་སྤྲོས། བདུད་རྩི་བཅུས་ནས་རྩ་ 
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ྣ ྒ བའྱི་བླ་མ་ ཐྲ ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མའི་ འི་བར་གྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི འི་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུས ་གསོལ་ ནས་མཉེས་པར་བསམ་མོ། 8 ངག ་གི་དབང་པོ ངོ་དར་བདག་གི་འདྲིན་ 
པ་དམ་པའི་ཞལ་ལུང་བཞིན་བྲིས་པ་ཡིན་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་ལེགས་ལ། རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་ པོའི་ མྭཀཿའབུམ་ རིན་པོ་ཆེ་ལས འབྱུང་བའི ་ཀུ་ས ་ལིའི་ 
སྐ ཚོགས་གསོག་ནི་འོག་ཏུ་ཐུན་མཚམས ཀྱི་རྣལ ་འབྱོར་དུ་བསྟན་ པར་བྱའོ། ། གསུམ་པ་གསང་བའི་ མཆལ ་ནི། རྒྱད་ལས། བལྟ་ དང་རྒོད་དང་ 
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ལག་བཅང་དང་། །འཁྱུད་དང་གཉིས་སྤྲོད་སོགས་མཆོད་པས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྔར་གྱི་རང་སེམས་ལྷ་མོ་དེས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སོགས་དང་ ི 
 མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་བདེ་སྟོང་གི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བསམ་པའོ། །བཞི་པ་ནི། མཆོད་པའི་མཆོག མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དང་། མཆོད་ 
པར་བྱེད་པ་པོ་དང་། མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་ ་ྦ 


ྒ གསང་སྒྲབ་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། །ཇི་ལྟར་མར་ལ་མར་བཞག་བཞིན། །བླ་མས་མཚོན་པའི་སྐུ་གསུམ་ནི། །ལེགས་མཐོང་གང་ 
ཀི བསྒོམ་དུ་བྱ་བ་ནི། རང་ལུས་ཐོད་ནང་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་བ་ནི། །སེམས་ཀྱི་ལྷ་མོས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་ལ་མཆོད། །དེ་དང་སྦྱོར་བའི་བདེ་བས་ཐུགས་ 





༨༨ ༨ 


ཏཱ ༄༅། །དགྱེས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ རེ ཉིད་ ཀྱི་མཆྔལ ་ཐུན་རེའི་ཁོངས སུ་བརྒྱ་ 
ད ༡ཨུ་རིའགུམ། །དེ་ཁོ་ནའི འི་མརཝ་ཞི་གཞུང་དུ་ནངོས ་སུ་མི་གསལ་ ཡྟདོན གྱིས་ཐོབ་པས ་སྦྱར་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །འདིར་ཡང་མཇུག་ཏུ ནག བ་བསྔོ་བ་སོགས་ 
ཝནནཐཱ་མཱང་རྲོ། ཤདཾ་མརཉིན་ཞག་བཅུ་བདུནཉམས་སྱུགངས་པས་དྲིལ་ཁར་མྫརལ་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་ནང་ཉེས་བརྒྱ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། - །དི་རྣམས་ཁྱིས་ཚོགས་ 
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རཿ གྲསོག་བའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟུན་ནས། -ད་ནི་ཤླཾབ་པ་སྦྱང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མྤྱི་རྐོན་དང་། གཞུང་དོན་གཉིས། :དང་པོ་ནི། དྐཝཝ་ལྡན་སྙག་ལུང་བ་ 
ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལས། མི་གཅིག་བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚོགས་གསོག་པ ་དང་སྒྲིབ ་པ་དག་དགོས་གསུང་། དཔེར་ 
སྨ ན་སྣ མ་བུ་ཞིག་ཚོས་སུ་འཚོད་པ་ལ་བུམ་ཆུའམ་སྲུག་པས་དྲི་མ་བཀྲུས་ན་ཚོས་ཁ་ཤི ན་ཏུ་གསལ། དྲི་མ་མ་དག་ན་ཚོས་བཤའ་མ་འགོར་མི་གཏུབ། དེ་ 
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ྭ བཞིན་དུ་འོ་སྐོལ་གྱི་རྒྱུད་འདི་ལ་ཡང་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྡིག་སྒྲིབ་ཡོད་པ་འདི་མ་དག་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེར་མི་གཏུབ། དི 
དག་པར་བྱེད་པ་ལ་མཆྫལ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཚོགས་བསག་པ་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་དགོས་གསུང་། འདི་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ 
ཱ པོས་ཞུས་པའི་མདོར། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱོང་བའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དེད་དཔོན་མཁས་པ་ནོར་བུའི་གནས་ཁང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ ་ཱ 


` དག་གིས་ཐོག་མར་ལན་ འི་ཆུས་སྦངས་ཏེ། སྐྲའི་ལྭ་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་བརྩོན་པ་འདོར་བར་བྱེད་པ་ " 
མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་འོག་ཏུ་ཟས་རྣོན་པོའི་ཁུ་བས་སྦངས་ཏེ། བལ་གྱི་ལྭ་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་བརྩོན་པ་ 
¡ འདོར་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་འོག་ཏུ་སྨན་ཆེན་པོའི་ཁུ་བས་སྦངས་ཏེ་རས་སྲབ་མོས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ 





རཾ ༄༅། །རིམ་པ་གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དང་ལྡན་ཞིང་། ཇི་ལྟར་མཚན་མོའི་མུན་འཐུག་ཀྱང་ཉིན་མོའི་སྣང་བའི་ 
ངོ་བོར་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་འདི་ནི་སྐབས་འདིར་སྦྱར་ན་འདི་ལྟར་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། 
བསག་སྦྱང་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱང་བ་དང་པོ། བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ནོད་པ་སྦྱང་བ་གཉིས་པ། དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་འཇོག་པ་སྦྱང་བ་ 
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/ ` གསུམ་པ། དེས་སེམས་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་གྲུབ་པ་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དང་ལྡན་ཞིང་མུན་པ་སེལ་བའོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་ན་བསག་སྦྱང་བླ་མ་སྤྲུལ་ 
སྐུ་ལམ་བྱེད། དབང་བཞི་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་ལམ་བྱེད། དངོས་གཞི་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ལམ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །སྒྲིབ་པ་དངོས་གཞི་རྩ་བ་ནས་ 


སྨ སྦྱ ་བར་བྱེད་མོད་དེ་དག་གི་དགོས་པ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་སོགས་སྔོན་འགྲོའི་གདམ་ངག་ཏུ་གསུངས་སོ། །འདིར་སྦྱང་བྱ་ནི་ 
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ཧཱ, ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱས་བསྡུས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་ཉོན་དྲུག ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུའོ། །གཉིས་པ་ནི། འཁོར་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། ། 


ཉོན་མོངས་པ་དང་དེས་བསྐྱེད་པའི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་ལ་སྟོབས་བཞིའི་བཤགས་པ་ཞེས་མདོ་ལས་འབྱུང་ངོ་། དེ་ཡང་རྣམ་པར་སྲན་འབྱིན་པ་ནི་འགྱོད་ 
± སེམས་དྲག་པོ། ཕྱིན་ཆད་སྡྔོམ་སེམས་ཉེས་པ་ལས་ལྡོག་པའི་སྟོབས། རྟེན་གྱི་སྟོབས་སྐྱབས་སེམས་སྔ་མ་བླངས་ཏེ་བཤགས། བླངས་ཟིན་ན་ 


སྐབས་འདིར་ཡང་དྲན་པས་འགྲུབ། དེ་མ་བླངས་པས་ལན་བརྒྱ་སྟོང་བཤགས་པ་ལས་བླངས་པས་ལན་གཅིག་བཤགས་པ་ནུས་པ་ཆེ། སྡོམ་པའི་ཁྱད་ 
ཐ༣གང་མནཏེན་རྗེཊསསུ་ ཚུ་ཐམ་དཉང་ཊརྐུཉྔ་ཡཿ་ཆངོ་ལེན་ཁཉིརྐ་ཟཤགསཝ་ཞེམཆོ་གཝིནྣ་ཞི། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གསོ་བ་ལ་ 
¡, བསྔགས། གཉེན་པོ་ཀུན་སྤྱོད་སྡིག་པ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་དགེ་བ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས་གང་གིས་ཀྱང་འགྲུབ་མོད། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ 





` ༄༅། །མཚན་བཟུང་བ། སྐུ་གཟུགས། མཆོད་རྟེན། བཀའི་གླེགས་བམ་བཞེངས་པ། རྟེན་གསུམ། དགེ་འདུན། 
མཆྫལ་། དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་བླ་མ་མཆོད་པ། སྡིག་སྦྱོང་ལ་བསྔགས་པའི་མདོ་རྒྱུད་ཟབ་མོ་ཀློག་པ། 
ོ; ཡིག་བརྒྱ་སོགས་སྡིག་སྦྱོང་ལ་བསྔགས་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོ་བཟླ་བ། བཤགས་པའི་མཆོག་ཤེས་སྒྲིབ་དག་བྱེད་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་སྟེ་དྲུག་ལ་ 


1128 


ཧཾ གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་དྲུག་ཅེས་གྲགས། དེ་ཡང་ཚེ་འདིར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་རྣམས་དུས་ཉེ་བས་ཉམས་མྱོང་སྐྱེ་བ་སྒྲིབ་ཚབས་ཆེ། སྡིག་པ་ 
གཞན་ལས་ཀྱང་སྔོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་ལྟུང་སྒྲིབ་ཤུགས་རྣོ། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ། དཀོར་སྐུ་གླུད་ཟོས་པ་ལྷག་པར་ཉམས་མྱོང་ལ་ 
ལྐ གེགས་ཆེ་བས་དང་པོ་རེ་ཞིག་དེ་རྣམས་སྦྱང་བ་ལ་འབད་དོ། བདག་གི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡིག་བརྒྱ་ལ་རྩ་བ་མི་ 
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` ༄༅། །སྟེ། བདག་གིས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཁྲིད་ལུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་དག་ཡིག་གར་བཞུགས་ཞེས་ཞུས་པས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་མཁའ་ 


འགྲོ་མ་གུར་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཞེས་གསུངས། ཞེས་རྗེས་ས་བསྟན་ཏོ། །ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡིག་བརྒྱ་ནི་ 
¦ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཆོ་ག་བཞིན། །ཏི་ཤུ་རྩ་ནི་རེ་རེ་བཟླ། །ལྟུང་སོགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་འགྱུར་ཞིང་། ། 


1828 


ཾ འཕེལ་བ་རྒྱུ་ནི་མི་འགྱུར་ཞེས། །གྲུབ་པ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པས། །ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ། །འབུམ་ཕྲག་དག་ནི་བཟླས་གྱུར་ན།། 
རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ 
„ རྒྱད་ལས་གསུངས་ཤིང་། མི་གཙང་བ་ཡང་གཙང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བསྙེན་གནས་མ་བྱས་པར་ཡང་བསྙེན་གནས་བྱས་པ་དང་། སྡིག་པ་ཐམས་ 
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› ཅད་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །གཞུང་དོན་ལ། ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ལས། གཉིས་པ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། 
སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྤྱི་བོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམས་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུས་བཟླ་ཞིང་ 
ཀླ བཤགས་སྔོམ་བྱས་ནས་བསྔོ་བས་རྒྱས་བཏབ་བོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རན  ི་ སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ 


' བའི་ཡན་ལག་ལ་གཉིས་ཏེ། ་ བཟླས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱང་བ་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ ས་སྦྱང་བའོ། །བཟླས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱང་བ་ ༥ 





.12[2) 
11892708 


༄༅། . །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བསྒོམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམས་པའི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་ 
སྟེང་དུ་ཧྲཾ་དཀར་པོ་ཞིག་བསྒོམ། དེ་ཡོངསསུ་ཕྱུཆ་བ་ཝས་རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོགནུཅ་ནང་གྲརྫའེ་མནོཊ་སུར་ནཀར་ཐེ། ཞལ་གཅིག་སེམས་ ྦ 
འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པར་བསམས་ལ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 


„ ཀ་ནས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་ཆར་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚངས་བུག་ཏུ་མར་བབས་པས། 


༡2, 
4; 
1, 
། 
¿ཤྲ 
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་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་ཞིང་། ཞབས་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་སེན་མོའི་བར་ནས་ཐོན་ཏེ། རང་གི་ཚངས་བུག་ཏུ་མར་བབས་པས་སྡིག་ 
སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུའི་ལམ་དང་། རྐང་པའི་སོར་མོ་བཅུ་ན་མར་དེད་ཅིང་། རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་དག་པ་ལྟར་གྱུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
„ /ཿདགྲང་། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ། མཧུ་ཧླ་མམ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིང། ཌཌྷོ་མེ་བྷ་བ། སུ་ཏོངྱྱོ་མེ་བྷ་བ། སུ་པོྱོ་མེ་བྷ་བ། 
ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་བ། སརྦ་སིདྡི་མྨི་པྲ་ཡན། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏཱཾ་ཤྲེ་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཱཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་བཱན། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། 

` བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུའྩ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བྷ་བ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། རྗེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོའོ། །ཞེས་ 
ཱ གསུངས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གུང་བསྒྲིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཅིག་གི་གསལ་བྱེད་དུ་གཅིག་འགྱུར་བར་ལོགས་སུ་འགྲེལ་དགོས་ཆེ་བ་ནི་མེད་དོ། །འོནྭ་ཀྱང་སྒྲིབ་ ; 
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(| ༄༅། །སྦྱང་དང་པོ་ལ། གཞུང་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བསྒོམ་བཟླས་དངོས་སྲུ་བཤད་པ། 


ད དིཉིད་རྡོ་ཇེ་སེམས་པའི་ཡིག་བྱཧར་སང་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཆོག་ཚུལ། གཞུང་སྔ་མའི་དགོངས་པ་ལྟར་དོན་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྣམ་ 
དྲ བཞག་བཤད་པ་དང་གསུམ་མོ། དང་པོ་ནི། ཉིན་ཞག་བཅུ་དགུ་པ་ནས་སྔོན་གྱི་སྲུང་འཁོར་མཆལ་གཉིས་ཀྱང་ཚར་རེ་ཙམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བྱམས་སྙིང་ 


་ྐ རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རང་གི་སྤྱི་བོར་བླ་མའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྲིད་ཡིག་བར་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསལ་ 
འདེབས། དེ་ཡང་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ཨོཾ་དབྱངས་གསལ་རྗེས་སུ་ང་རོ་གསུམ་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ། དེ་ལས་ 
] བྱུང་བའི་པདྨ་རྡོར་སེམས་ཐ , ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་བེམ་པོ་ཙམ་མ་ཡིན་པ། ཨཱཿ ལས་ཟླ་བ་ཤ ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས། དེའི་སྟེང་དུ་དྱུཾ་གི་ཨཱ་ཧ་མ་ 
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¡ ངའ ༨༢༨ 


རིགས་ ་མཚོན་པ། དྲེ་དུ་གིས་མཚན་པ་འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུས་རྒྱས་གདབ། དེའི་འོད་ཟེར་་གྱི་འཕྲོ་འདུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱུས་ལྟར་གསལ་ 
འདེབས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཧྲུཾ་གི་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བསྐོར་བར་བསམ་པ་མི་གསལ་ཡང་སྦྱར། དེ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་སོགས་སྨར་ཁྲིད་ལྟར་བྱ། 


ཧཾ '" ོ༼་ དེ་ལསརྡོ་རྗེ་གསལ་བ་དཀྱུས་སུ་མབྱུང་ཡང་བྱས་ནོ་ལེགས་པོས་རྡོརྗེརྩེ་ལྗ་པོརིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གསོང་ཆེན་ 


| འདི་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་དང་བཟླས་པའི་དམིགས་པ་ཐུན་མོང་དུ་མཛད་པ་ཡིན། བཟླ་ཚུལ་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་རྩ་སྔགས་ལ་གསོལ་གདབ་ཀྱི་ པོ 
བཟླས ་པ་བྱ་སྟེ ། སྔགས་དོན་བཞིན་དང་། མི་ཤེས་པས་བདག་གི་ལམ་གྱི་གེགས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་ཁྱེད་མཁྱེན་སྙམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་ཡང་ཨོཾ་ 
¡ མགོ་འདྲེན། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྐྱོངས་ཏེ། དང་པོར་སེམས་བསྐྱེད། བར་དུ་ཚོགས་བསགས། མཐར་སངས་རྒྱས་པ་ཐམས་ ༈ 





' ༄༅། །ཅད་སེམས་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་པ་དེའོ། །རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་ནས་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་དེ། བདག་གི་སྒོ་ 
གསུམ་ལ་ཁྱེད་བརྟན་པར་བཞུགས་ཤིག་པའོ། །བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་མཛོད་ནི། བདག་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་པ་དེ་ཡང་མི་དགྱེས་པ་ལྟ་བུ་མ་ 
¦ ཡིན་པར་རོ། །བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་མཛོད། བདག་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་མཛོད། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་རབ་ཏུ་སྩོལ། འདིར་ 


¶12018 


་; དངོས་གྲབ་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་ལ་བྱའོ། །དེས་ཅི་བྱ་ན། ལས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་སེམས་བདེ་ལེགས་སུ་མཛོད་དེ། ཤིང་མཉེན་པ་ལ་ 
ཟྭ བརྐོས་གང་ཡང་བཏུབ་པ་ལྟར། ལམ་གང་ཡང་ ད་ལ་སྐྱེ་བའོ། ི །ཧ་ཧ་སོགས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཚོན་བསྒྱུར་རྒྱུ་མེད། བཅོམ ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ 
ྒ ཀས་བདག་མ་འདོར་བར་ཧེ་རུ་ཀར་མཛོད། གདི ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་སོ། །སྡིག་སྦྱོང་གི་དམིགས་པ་འཛིན་པ་ནི། ཊཾ 
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རྩ ལས་གཙོ་བོར་བདུད་རྩི་དཀར་པོ། ཡུམ་ལས་གཙོ་བོར་དམར་པོ། གཉིས་ཀ་ལས་གཙོ་བོར་སྔོན་པོ། སྐུའི་ཡི་གེ་གསལ་བྱེད་རྣམས་ལས་བདུད་རྩི་ ི 
དཀར་པོ། གསུང་གི་ཡི་གེ་དབྱངས་རྣམས་ལས་དམར་པོ། ཐུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ནཱ་ད་དང་ཐིག་ལེ་རྣམས་ལས་སྔོན་པོ་བབས། སྦྱོར་མཚམས་དང་ཞབས་ 
གཡས་མཐེ་བོང་ནས་ཐོན། ཟླ་བ་དང་པད་དཀར་རིམ་པས་ཁེངས་ཡུ་བ་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། བདུད་རྩི་དཀར་པོ་རྣམས་གཡོན་རྐྱང་མའི་ 


ང ལམ་ནས་བརྒྱུད་དེ་བབས། ལུས་སེམས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣག་རུལ་གྱི་རྣམ་པས་རྐང་མཐེབ་གཡོན་ནས་ཐོན། བདུད་རྩི་ 
དམར་པོ་རྣམས་གཡས་རོ་མ་ནས་གཙོ་བོར་བརྒྱུད་དེ་ངག་གི་ཞེ་སྔང་གི་ཉེས་པ་རྣམས་ཁྲག་རུལ་གྱི་རྣམ་པས་རྐང་མཐེབ་གཡས་ནས་ཐོན། བདུད་རྩི་སྔོན་པོ་ 


ཱི རྣམས་གཙོ་བོར་དབུ་མ་ནས་བཟྡ ད་དེ་བབས་ཡིད་གཏི་མུག་གིས་བསགས་པའི་ཉེས་པ་ཀུན་དུད་ཁུའི་རྣམ་པས་འོག་སྒོ་གཉིས་ནས་ཐོན། མཇུག་ཏུ་ཅུང་ཟད་ ཱ 





རཾ ༄༅། དྭངས་ཏེ་ཆུ་སེར་སླ་བ་ཙམ། ཆུ་གཙང་མ་ཙམ། དེ་ནས་ལུས་ཤེལ་གོང་དག་པ་ལྟར་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་བདུད་རྩིའི་རང་ 
བཞིན་དུ་བསམ། ཞེས་སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་གསུང་ལས་བྱུང་ངོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱང་ཚིག་གིས་གསལ་གདབ་པར་སྤྲོ་ན་ 
ཙ །འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །མ་རྒན་སྙིང་ནས་དྲན་པའི་བྱང་སེམས་དང་། །རང་ལུས་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ། སྤྱི་བོར་པད་ཟླར་ཧཱུ་ཡིག་ 


༡༨ 7985 


› དཀར་པོ་ལས། །བ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དུང་ལྟར་དཀར། །རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་དཀུ་ལ་བརྟེན། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ 
_འཁྱུད། །ཞབས་གཉིས་སེམས་སྐྱིལ་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ལྤ ཐུགས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོར་སེམས་ཚངས་བུག་ཞུགས། །སྐ་ལུས་ཁེངས་ཏེ་ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་ནས། །བྱུང་བ་རང་གི་ 
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ྷ ཀྱི་ཐོར་ཚུགས་མ་ཡིས། །ལུས་གང་སྡིག་སྒྲིབ་འོག་སྒོ་རྣམས་ལས་ཐོན། །ཞེས་པ་སྟེ་ཐུན་རེ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་སུམ་བརྒྱ་རེ་འདོན། ཊཤགས་བསམ་བྱས་ ་ྲ 
ལ་ཧྲི་རུ་ཀས བུ་ཁྱོད ཀྱ་སྡིག་སྒྲ སླིབ་ དག ་ ་ཞེས་དབུགས ཕྱུངས་ ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ནས་དམིགས་མེད་ལ་བཞག་སྟེ་དགེ་བ་བླ་མ འགྲུ པའི་རྒྱར་བསྔོ་ 
 བཆྭ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་ཞྭག་ཉེར་གཅིག་ཉམས་ཁེན་བུས་པས་ཡིག་བྱ་ར་བི་ཚོ་གསུམ་དང་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཏང་ལྔ་བརྒྱའགྲོ་ཁ་ཡིན། གཉིས་པ་ནེ། 
ཏི ་པ་སྔ་མ ལྟར་ ལས་ཡུམ་མེད་པའི་རྡོར་སེམས་ཡོངས ་ སལ བཏག ཐུགས་ཀའི འི་ཧཾ་གི་ ནང་སྐོར་དུ་སྙིང་པོ་ ཨོཾ་བཛྲ་སྭརྐཱ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཛྲཾ ཧཱཾ 
ཐིམ པ་ དང་། དེའི་ཕྱི་ལ་ ཐཁཿ བརྒྱ་བསམ། སྔགས བཟླ་རྒྱ་རྡོརྗ རྗེ་སེམས་དཔའི་ ཆེ་ཚིག བརྒྱ་དང་མཇུག་ ཏུ ་སྙིང་པོ་ཅུང་ཟད་ བཟླསས་པས སྐབས དོན འགྲུབ་ ྦ 
 སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཧེ་རུ་ཀ་ངོས ་'འཛིན་ལུགས་བླ་མ་རྣམས་ལ་རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཡོད་པས་གང་རུང་རེ་དང་འགྲིག་འོང་བས་སོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 





རཾ ༄༅། །སེམས་དཔའ་ལ་ཡོ་ག་ལུགས་འཁོར་ལོའི་སྒྱར་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པར་སྒོམ་པ་དང་། གསང་སྔགས་ 


ནང་པའི་ལུགས་དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ཁ་སྦྱོར་ལྷན་སྐྱེས་སུ་བྱེད་པ་གཉིས་བ ཞེད་པས་དེ་ལྟར་ན་སྔ་མ་དེ་ནང་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོར་སེམས་དང་། ཕྱི་མ་འདི་ཡོ་ 


ི གའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོར་སེམས་ཡིན། འོནྭ་ཀྱང་དེའི་དབང་དྲུ་བྲས་ནས་སྔགས་གཉིས་ཆར་ལ་རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་སྙིང་པོ་བཟླས་སྒོམ་བྱེད་མི་བྱེད་ནི་ 


ཀཱ རང་གི་མོས་པ་དང་བསྟུན་པས་ཆོག་གོ། །རྗེ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བསྒོམ་པ་ཞེས་གསུངས་པ་སྔར་བཤད་པ་སྔགས་ནང་པའི་ལུགས་དེ་ 
 ཁ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། ཡོ་གའི་ལུགས་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡོ་ག་དང་ནང་པའི་དེ་གཉིས་ཀ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱེད་པའི་ 


„ ལུགས་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་ནི་བདེ་མཆོག་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སོགས་སུ་བསྒོམས་ནས་སྔགས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 
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8ཿ ༄༅། །པ་དང་། སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུ་དུང་ལྟར་འཁྱིལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་ 
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཆེན་པོའི་ཆ་བྱད་ཅན་སྐུ་ལ་ན་བཟའ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་བ། འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ 
¦ དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་པ་རྒྱས་པར་འགེངས་པ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ 


1278 


° འཆང་བ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་ 
གྱུར'། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་་ཟླ་བ་ལ་སྔགས་ཕྲེང་འཁོད་པའི་འོད་ཀྱིས་བདག་གཞན་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པར་བསམ་ལ། ན་མ་ཉགའཛལ་ལོཏྲིཡ་དྷཱི་ཀ་ནཱ་དས 
ཱཾ གསུམ་གྱི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་ནཱཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ། སྤར་ཏྲ་ཨ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། བཱསྟེ་དྷརྨཱ་ཏཱཱ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་པ། བ་ལི་ནཱི་སྟོབས་ལྡན་མ། 
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(།་ས་ མ་ས་མ་མི་མཉ མ་པ་དང་མཉམ་པ། ར་ཆ། ནྟ་ཏ་ཨ་ནནྟ་ཀུན་ནས་མ་རྒྱས་པ། བཱཱསྟེ་གནས་མ། ཤཱ་ས་ནི་བསྟན་མཛད་མ། ཧ་ར་ཧ་ར་འཕྲོག་འཕྲོག སྨྲ་ར་སྨ་ར་ཌི་དྲན་ 
པར་དྲན་པར་གྱིས། བི་ག་ཏ་དཱ་གཿ བུདྡྷ་ངྷརྨ་ཏེ་ཆགས་བྲལ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ། ས་ར་ར་ར་སོང་སོང་། ས་མ་བ་ལ་མཉམ་པའི་སྟོབས། ཧ་ས་ཧ་ས་བཞད་པ་ 
ི ༠ ༨ ༨ 
. བཞད་པ། ཏཱ་ཡ་ཏྲ་ཡཡ་སྐྱོབ་སྐྱོབ། ག་ག་ན་མ་ཧཱ་བ་ར་ལཀྐ་ཌི་ནམ་མཁའ་མཆོག་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་མ། ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་ན་འབར་བ་འབར་བ་ཅན། སྭཱ་ག་རེ་རྒྱ་མཚོ་མ་སྭཱ་ཧཱ་གཞི་ 


༨ ༨༨ ༨ 


;ཾི ཚུགས། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས། བདག་གི་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབུལ་ལོ། ། 
འཕགས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ 
ུ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྡག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་བདག་ཡོངས་སྲ་གཟུང་དུ་གསོལ། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐབས་འདིར་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བླ་ 








¶1802018 


¡ ༄༅། །མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་རུང་དུ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བརྗོད་ལ་མདུན་བསྐྱེད་རང་ལ་བསྟིམ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། 
དམིགས་མེད་ལ་བཞག བསྔོ་བ་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱངས་བ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་དག་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། ཕྱིན་ཐཅོས་ 
¦ ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་ཡ་རྒྱལ་དུ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས་གསུངས་པ་དེའོ། །གྲུབ་ཆེན་དཱ་རི་ཀ་པས་ཀྱང་། ཏིལ་ལ་སྡིག་པའི་གཟུགས་དམིགས་ནས། །ཨོཾ་བཛྲཌུ་ཀ་ 


: ཨོང །ཤྲེས་ཁཚོན་གསས་དང་གཡོཞམ་ཡིས།- ཤགམས་གཡོན་ཧུ་ནི་ལོངས་ཁསྐོར་ནས། ‹ །མིཁཆུ་མགླུག་པར་བྱ། -།ཞེས་བཤན་ཅིམ། 


མེར་སྐྱུར་དུས་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་དང་། ཆུར་སྐྱུར་དུས་རྒྱ་མཚོར་འཕང་བ། སྡིག་པ་ཤ་ཟའི་གཟུགས་སུ་འཆད་པ་སོགས་ཡོད། འདིར་རྩ་བའི་གཞུང་ལས། 
སྨ དེའི་ཡན་ལག་གཉིས་ལས་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱང་བ་ནི། མདུན་དུ་མེའི་དབུས་སུ་པད་ཏིར་རྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་པོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་། སྤྱན་ 
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› གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་སྟག་ཤམ་ཅན། གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དམ་ཡེ་བསྲེ། 
མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་གདབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀ་རྡོརྗེཾཁའའགོ་ཨ་རྒྱཾ་པྲ་ཏཱི་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས་སྭཱ་ཧཱ་ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ།། 
„ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རང་གི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ 
` ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ནག་པོའི་རྣམ་པར་ཐོན་ཏིལ་དཀར་པོ་ལ་ཐིམ། གཡོན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་ 
པས་ཏིལ་ནག་པོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་དཀར་པོ་གཡས་དང་ནག་པོ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། གཉིས་ཀའང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་དུ་ཕུལ་བས་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཱེ དག་པར་བས མ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྗེ ཌཱ་ཀ་མཁའ་འགྲོ་ཁ་ཁ་ཟོོ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཟོཤིག་ཟ་ཤིག་ས རྦ་པཱ་པི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ད་ཧ་ན་སྲེག་པ་བྷསྨི ན་ཐལ་བར་ཀུ་རུ་ཡེ་མཛོད་སྭཱ་ཧཱ། 































118928 







° ༄༅། །ཞེས་བརྒྱ་རུ་འབུལ། མཆོད་བསྟོད། ` བཟོད་གསོལ། གཤེགས་བསྡུ་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། སྨར་ཁྲིད་སྔ་མ་ལས། 
ཐུན་རྗེས་སུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གཉིས་ལས་ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་གསུང་གི་ཟིན་བྲིས་ལ་གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་ 
དྲ པ་ལྟ་བུར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྦྱངས་བ་ནི། མེ་རང་གི་མདུན་དུ་བཞག གཡས་སུ་ཏིལ་དཀར་པོ། གཡོན་དུ་ 
' ཏིལ་ནག་པོ་བཞག དེ་ནས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་སོང་བས་མེ་དང་མཆོད་རྫས་རྣམས། 
ཨ་མྲཾ་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ། དེའི་ངང་ལས་མེའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
„ པ་ལས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐ ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་སྦྲལ་དང་ 







15117]6 1ཀ56170 1731 


























ྒ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ཏེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ྲ 
། ཞབས་གཡས་བསྐུམ། གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དེ་ལྟ་ 
ཧེ བུར་བསྐྱེད་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ རེ 
བཱ དཔའ་རང་བསྐྱེད་པ་ཁོ་ན་འདྲ་བ་སྤྱན་དྲངས་ལ་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ་ཏེ་དབང་བསྐུར། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན། ཤྲ 
དེ་ལ་མཆོད་པའི་མཆོད་ཅིང་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཏིལ་དཀར་པོ་ལ་ 
; བསྟིམ། སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་ཏིལ་ནག་པོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཏིལ་དཀར་པོ་ ཏཱཾ 














རྔ ༄༅། །གཡས་སུ་བསྐོར་ལ་བསྲེག ཏིལ་ནག་པོ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ལ་བསྲེག་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་དུ་ཕུལ་བས་དེ་ཉིད་བདུད་ 
རྩིར་གྱུར་པ་གསོལ་ཏེ་མཉེས་པར་གྱུར་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བྷམྨིན་ཀུ་རུ་ 
( ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་གི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱནྟི་ཀུ་རུ་ཞི་བར་མཛོད་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བརྗོད་ཅིང་ 


ྦ ཏིལ་འབུལ། མཐར་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བཛྲ་མུ་རྡོ་རྗེགྲོལ༔ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དམ་ཚིག་ 
པ་བདག་ཉིད་ལ་བསྡུས་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞག བསྟོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །སོགས་བརྗོད། རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། 
„ ཞེས་སོ། །ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བསྐམ་གཞུང་སྔ་ཕྱི་མི་མཐུན་པ་ནི་གདམ་ང་ཡིན་པས་གང་བདེར་བྱ། སྤེལ་ཚིག་སྦྱར་བ་གསུང་ཟྗ ན་ལ་མི་འབྱུང་ནའང་ 
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ཧར བྱས་ན་ལེགས། དེ་རྣམས་འདོན་བསྒོམ་སྤྲོ་ན། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཚར་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲིཾ་ཏཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ མེ་དཔུང་དབུས་སུ་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ནི། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་སྟག་ཤམ་ཅན། །གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་དམ་ཡེ་ 
„ དབྱེར་མེད་པ། །མི་བསྒྱོུད་རྒྱལ་བའི་རྒྱས་གདབ་ཅན་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛུཌ་ཀ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱན་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་རྡོ་ „ 


རྗེ་སོགས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྣ་བུག་གཡས་པ་ནས། །འོད་ཟེར་ནག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཏིལ་དཀར་དང་། །ཉོན་མོངས སྒྲིབ་པ་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་ཚུལ།། _ 
ཏིལ ་ནག་ལ ་ཐིམ་གིེ ་གཉིས་ཀ་བཅོམ '་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ འགྲོའི ཞལ ་དུ་ཕུལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ བཛྲ་ཌཱ་ ་ཀ་ཞེས ་ཐུན་རེ་ལ ་སྟོང་ལྔ་ བརྒྱ་རེ་འབུལ། ཨོཾ་ 
 བཛྲཌཱ་ཀ་ཨརྒྷཾ་སོགས། - ཡིག་བརྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ེལརཉིན་ཞག་གསུམ་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་སྦྱིནསེགཁི་ཚ་གཉིས་ ༈ ང་བ 











8ཿ ༄༅། །དང་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་འགྲོ་བ་ཡིན། འདིར་ཡང་རང་ལྷར་གསལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསམ། དམ་ 
ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུས། རྗེས་དམིགས་མེད་ལ་བཞག འདྲི་རྒྱལ་མཆོག་གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་ཐུན་རྗེས་སུ་ཞེས་གང་འོས་སུ་བྱ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ 
ཀྱང་། བླ་མ་དམ་པ་དང་སྨར་ཁྲིད་ཕྱི་མའི་དགོངས་པ་ལྟར་དཀྱུས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། ཐུན་མཚམས་སུ་བྱ་བའི་བླ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་གཅིག་ཀྱང་འོག་ཏུ་ 
འབྲི་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བླ་མ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལས། བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ལམ་གྱིས་སྦྱང་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ། ཆང་ 
ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་ 
སྨ འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཞུགས་པ་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པ་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆྫལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ 
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› ཐམས་ཅད་ཕུལ་ནས། ཤིན་ཏུ་དད་པ་བརྟན་པོས། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ྦ 
བདག་གིས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ 
„ ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྐང་ཞིང་སོར་ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ 

° བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཚོགས་བྱུང་། རང་ལ་ཐིམ་ "༥ 
པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སངས་དག་ནས། ལུས་ཤེལ་སྒོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་གྱུར་པར་བསམ། དགེ་བ་བསྔོ། མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་གོ། ། 
¡ ཞེས་པ་དང་། སྨར་ཁྲིད་སྔ་མ་ལས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྦྱང་བ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་བཀའ་བཟྫ ད་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་ 






རྔ ༄༅། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་སྤྱན་དྲངས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་གི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སང་སང་དག་པར་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་དང་། སྨར་ཁྲིད་ཕྱི་མ་ལས། བླ་མའི་ 


༢ 


4 རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྦྱང་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། རང་ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
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་' བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་སྤྲིན་དཔུང་གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་ནས་ 
བཞུགས་པར་བསྒོམས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་།མཆྫལ་ཕུལ་ལ། ཤིན་ཏུ་དད་པ་བརྟན་པའི་སྒོ་ནས། བླ་ 
„ མ་བཀའ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། བདག་གིས་ཐོག་ 


1517717]6 1[ཀ561¥0 7 









མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ 
ཐམས་ཅད་སྐོང་ཞིང་སོར་ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་མ་ལུས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཧཱ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ ི 
རེ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ཏེ་རང་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སང་སང་སྦྱངས་ནས། རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ "' 
-ཾ དག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ། བདག་གི་རྒྱུད་ལ་སྡིག་པ་རྐང་གཅིག་མ་ལུས་པར་གྱུར་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་གོ།། 










¡ ༄༅། གྲེ ་རྗེས བྱའོ། བླ ་མ་ བཞ ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་རྣམས་པ་ ཇི་ལྟར་ གསཝ འདྲིབྲས ་གཞུང་རྣམས་སུ་གསལ་ཁ མེད་ཅེ ཅིང་གསུང་ 
_ རྒྱན་ལའང་རང་གང་ བདེར་བྱ་གསུང་བ 'ཞིག་ ཡོད པས་དེ་ལྟར་རུང་ན་ཡང་། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་ པོའི་ཞལ ་གཏམས་ ཅམ བཅཅུ་རྩ་ བཅུན མའི་དུག་གསུམ་ 
ཤྭ སེལ་བ་ལས། གཏི་མུག་གིས སྤྱི་ལ་ ཁྱབ་དེ་སེལ་བ་ལ་རང་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ན། མདུན ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་པད་ཟླའི ་སྟེང་དུ་བླ་མ་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཤུཀྱ་ 
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¦ ཐུབ་པ་འོད་འདོམ་གང་པ་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཅས་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། དེའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ནི་རང་གི་ལུས་སྤྱི་ལ་ཕོག་པས་ལུས་ 
ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དཀར་སིང་བ་ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་ནང་གསལ་བ། ནང་ནས་བལྟས་ན་ཕྱི་གསལ་བ་དཀར་སིང་བ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཡང་ཡང་བསྒོམ། 
སྨ དེ་ལྟར་བྱས་ན་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཚུད། གཏི་མུག་འདག་གསུང་བས་དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བཟྡ ད་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་བསྐོར་ 


ཁ་པ་ཡ6འ6 'ངནའ°འ་ཿ་།། 179 





‡ བ་བསྒོམས་ནས་བློ་གཟུར་མི་འགྲོ་ཞིང་ཁུངས་དང་ལྡན་པས་ལེགས་སམ་སྙམ་མོ། །རང་སྔགས་པ་ཡིན་ན་བླ་མ་རུས་རྒྱན་ཅན་དུ་བསྒོམ་གསུང་ཡང་འདི་ 
འོག་ཏུ་རྒྱས་པར་ཡོད་པས་སྐབས་འདིར་སྤྲོ་བ་འཕེལ་བྱེད་དུ་གོང་ལྟར་རུང་ངོ་། །མཐར་བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ་ཞིང་དམིགས་མེད་ལ་བཞག བསྔོ་བ་ 


„ སོགས་འདྲ། དེའི་འདོན་བསྒོམ་ཡང་། མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་དམིགས་པས་ཀུན་བླང་ཞིང་། །རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ངེས་ཤེས་གསལ་བར་ལྡན། །དེ་ཡི་ 
“ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་འཁོར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས། །ཤེས་ “ 
དམིགས་ནས་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །བདག་ 
 གིས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཚོགས ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཀུན། ། 
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; ༄༅། །སྐོང་ཞིང་རང་སོར་ཆུ རཆ་མཆཿ། དུ་གསོལ། །ཆོགས ་གཉིས་ རྫོགས་ཤིང་ཏེ ཏིང་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན། །མ་འྭ ་ལུས རྒྱུདལ་སྐྱེ་བར་ 
རཝ དུ་གསོལ། །དེ་ དེ་ལྟར་མི་ཕྱེ ་ཕྱེད་དད་པས་གསོལ་བཏབ་པས། །བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་མ་དཀོན་ མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཤཾསྐུ་མས ་འོད་ ཟེམ་དཀར་པོ་ 
7 འཕྲོས ་པའི་ཚོགས། །རང་ལ་ཐིམས པས་ཤེལྦས བསྙོར་ནག་མ་ལྟར། །སྡིག་སྒྲི ཤིཐ་དྲ་མ་ཐམས ཅཐ དག ཅིན་གྲཅང་། །ཞེས རེ ཁྱར་རེ་འདོན་ བསྒོམ་བྱ་ 


› ཞིང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས། དྭ་ལྟརཉིན་ཞག་ལྔ་ཉམས་རུ་བླཝས་ལས་གསོམ་ཿདེཊམ་དེ་སྟོཕྲག་ལྔའགྲེའོ། ཏྲི ནེར་ཱུ་རོ་ཕའི་གཞུམ་ལས། 
དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བྱེད་དང་ཉམས་ན་བཤགས་པའི་མཆོག །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ད་ནི་སྔོན་འགྲོ་གསུམ་པ་དབང་བླང་བའི་ཚུལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱིའི་ 
ན་དང་། གཞུང་གི་དོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། དབང་བླང་བ་འདི་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་གཙོ་བོའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་སྔོན་འགྲོར་བཤད་པ་ཡིན་ 
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༢ ༠༠༦ ༦༦ བ་བ་གབུང། དིར ཆུམ 9ྱི༦ས་ 66 (སས 0 ༡1 ° 


ཕྱིར་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལག་ལེན་སྨར་ཁྲིད་འདི་ལ་དོན་གཉིས་ཏེ། གཙོར་སྒོམ་ 
„ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཞར་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒྱུར་རོ། །དང་པོ་གཙོར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་དབང་བླང་བ་དང་། 


་ དངོས་གཞི་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་དུ་ལྟོང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཞེས་སྔར་སྨོས་པའི་བསག་སྦྱང་གཉིས་ ༩ 
དབང་བླང་བའི་སྔོན་འགྲོ་ལྟ་བུར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དོན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འཐོབ་སྟེ། བླ་མ་སྒྲུབ་པ་འདི་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ངེས་པར་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་སྐ ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ 








¦; ༄༅། །གནས་པ་དང་། དེ་སྱང་བྱིད་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྐུ་གསུམ་༅ྱིཚུལ་ཁྱིས་སྦྱང་དགོས་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་སྐུ་གསུམ་ 


~~ 


འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་ནི། རྗེ་ནཱ་རོའི་ཞལ་ནས། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལམ་དང་ནི། །འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ 


ཤིང་། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དེ་ལའང་ལུས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དང་། སེམས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གཉིས་སུ་བཤད། དངོས་པོའི་ 


! གནས་ལུགས་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སོ། །ཞེས་པས་སོ། །ལུས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དེ་ཡང་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་ 
 བཞིན་དུ་ཡོད་དེ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་། དེ་ཉིད་སྤྲལ་ལོངས་ཆོས་ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དངོས་པོའི་གནས་ 
„ ལུགས་ཀྱང་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྒྱུ་རྒྱུད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྒོ་བཞིའི་ 
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ྒ བདག་ཉིད་ཅན་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཡང་སྟོང་ཙམ་དང་རིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ༥ 
ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བས་ཟུང་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་། དེ་ཡང་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སྲ་ཤར་བ་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་ 
„ ངོ་བོར་བསྡོམ་པ་ཡིན་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ལས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡང་དག་སྦྱོར། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་དྲྭ་བ་སྡོམ། : 
(ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྒྲ་ཚུལ་ངེས་འབྱུང་ཞིང་ཞེས་གཞོམ་མེད་ཀྱི་ནཱ་དའི་རང་སྒྲ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་དང་། 
སྲིད་ཞིའི་སྣང་བརྙན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའོ། །ཞེས་སྟོན་པ་དང་། དམ་ཚིག་སྤྱོད་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །ཞེས་པས་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ 

¡ ཅད་པ་དེ་དང་། དམ་ཚིག་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ཀྱང་། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་ ་; 

































; ༄༅། 


པའི་དོན་དང 


° གྱིས་གནས་པ་ ཐི ཡང་ཕལ་གྱིས་ཆྡོཿ རོགས ་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཞེས་པ 


ཐོག་མ་དྲབས་མཐར་རྣམ་པར་གནས། 
གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་གནས་ཀྱང་། རང་གི་ངོ་བོ་དུས་ལས་ཡོངས ་སུ་གྲོལ་བ་ བརཝ། འཇིག་ རྟེན་གསུམ་པོ པོ་ཐམས ཅན་ལ ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ 


༢༨༡ ༨ 


འནནན། 





འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་པས་རྒྱུ་རྒྱད་དེ་དུས་ 


།ཁངྤའཇིག། རྟེན་ གསུ ཞིས་ཌ ་པས པ་གཞིའི 'འཁོར་བའི་ཆོས རྣམས རྒྱ་རྒྱུད་ 


༡ ཀྱིས མུཿཁམྙུས པའི་ཆོས་ ཡིན པར་ཟུར་གྱིས ་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། ཞོ །འདི་ལ་ནི་རྗ རྗེ་རང་བྱུང་རྡོརྗེ རྗེས། རྒྱ་ཞེ་མེམས ཀུབ ཐོག་ མེད་ལ། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས (ཐམ་ 
མཆིས ་ཀྱང་། །དེ་ ཉིད་མ་འགག་ རོལ་པ་ལས། །ངོ་བོ བོ་སྟོང་ལ ་རང་བཞིན་ གསལ། །རྣམ་ པ་འ ཡིར ཅིན ཨཇཿཏྔཆཱ། །ཞེས་ ངོ་ཁྲོ བོ་གཅིག་ལ་ 


ཡུ (ལྡོ 





ག་པ་ཐ་དད་པ་གསུམ་བྱུང་བ་དེ་ཀ་གཞི་དུས་ཀྱི་ཆོས་ལོཿ ་ལོངས་སྤལ་སྐ་ཡིན་ནོ། 





།ཅུང་ཟད་ཞིབ་པར་ཕྱེ་ན། རྗེ་ནཱ་རོ་པས ་གོང་གི་འཕྲོར། རགས་དང་ཕྲ་ 
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› དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ། །ཐུན་མོང་དབྱེར་མེད་རིམ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། སེམས་རགས་པ་ནི། དབང་ཤེས་ལྔ། སེམས་བྱུང་རྣམ་རྟོག་དང་བཅས་པ། ི 


 མི་ཤིགས་པའི་དྭངས་མ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའོ། 





ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པ་ཁོ་ནའི་ཤེས་པ་འདི་རྣམས་ཡིན་ལ། ཕྲ་བ་ནི་སྣང་བ་གསུམ། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ནི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་སོ། །ཞེསྱ་ཀང་འཆད་མོད། 
གཞི་འཁོར་བའི་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་བཞི་དང་། ལམ་གྱི་སྣང་བ་བཞི་ཆར་ཅུང་ཟད་ཕྲ་བའི་སེམས་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ནི་གདོད་མ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སེམས་རང་ 


བཱ བཞིན་འོད་གསལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱི་གནས་སྟབས་ལ་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་སོགས་ཁམས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་དབྱིབས་སུ་བཀོད་པའི་ལུས་འདི་ རོ 


ནི་རགས་པ་ཡིན། གནས་པ་རྩ། གཡོ་བ་རླུང་། བཀོད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱིར་གྲགས་པ་འདི་ནི་ཅུང་ཟད་ཕྲ་བ་ཡིན་ཅིང་། གཉུག་མའི་ལུས་ 


།ཡང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སྟེ་གཞི་གསུམ་ལ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནའང་གསུམ་གསུམ་སྟེ། ཁྲི་ཉིས་སྟོཿ 


རྩ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ནི་རགས་ ཛཱུ 











ི༅། །པ་དང་། འཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་དང་རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་ནེ་ཕྲ་བ། སྙིང་ག་ལ་སོགས་པ་མི་ཤིགས་པའི་རྩ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའོ། དེ 
དུ ཡང་ན་རོ་རྐྱང་ཕྲ་བ་དབུ་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། གཡོ་བ་རླུང་ལ། ཌྷ ཐཿཁསོག་ཁམཿ རའན་མགཝཝ། སྣང་གསུམ་གྱི་བཞོན་ 
., ¦ པའི་རླུང་ནི་ཕྲ་བ། འོད་གསལ་གྱི་རླུང་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའོ། །བཀོད་པ་བྱང་སེམས་ལ། སོ་སེན་ཤ་ཁྲག་སོགས་རགས་པ། རྩ་ནང་ན་གནས་པའི་ 


118928 


ཟོ དཀར་དམར་སོགས་བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་ཕྲ་བ། མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། མདོའི་ལམ་ཡང་ 
ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཤིང་དེ་ལ་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ཡིན་པ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །དམ་པ་གཉིས་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག། 
ཟླ ཅེས་བྱ་བ་ལྟར་རོ། །ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ ་གསུམ་གྱིས་བསྔས་པ་ལས་འདིར་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 


ཁ51ཊ7896 [5610 187. 





¡ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལས། གང་གི་ཚེ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ལུས་ཅན། ལུས་དཀྱིལ གྱི་ལྷ་སྐུ་ཕྲ་མོའི་ 
ྦ གསལ་སྣང་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ། དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིན་ཞེས་ཧེ་རུ་ཀ་ང་སྨྲའོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ 
། ་ེ སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲུབ་པ་པོས། བསྒོམ་བྱ་ཕྱི་དཀྱིལ་རགས་པ་བསྒོམས་པར་བྱས་པ་ལས། གང་གི་ཚེ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ལུས་ཅན། ལྷ་སྐུ་ 


¶12718 


` རགས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྤྲལ་པའི་ ་ཡིན་ཞེས་ཧེ་རུ་ཀ་ངས་བཤད་དོ། །ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
ད རྫོགས་རིམ་གྱི་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་པོས་བསྒོམ་བྱ་རླུང་སེམས་དབུ་མར་བསྡུད་བྱེད་ ་ཐབས། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྣོད་གང་ཡང་རུང་བ་བསྒོམས་པར་བྱས་ 
„ པ་ལས། གང་གི་ཚེ་ ང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར་གཏུམ་མོ་འབར་བའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ། དེ་ནི་ 
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 རྫོགས་རིམ་གྱི་ཆོས་སྐུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་དོ། །རྫོགས་རིམ་གྱི་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་པོས། བསྒོམ་བྱ་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ནས་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ། དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པར་བྱས་པ་ལས་གང་གི་ཚེ། རྫོགས་རིམ་གྱི་ལོངས་སྐའི་ལུས་ཅན། 
དྲི བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་ལོ་བཞིར་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ། དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལོངས་སྐུ་ཡིན་ཞེས་ཧེ་རུ་ཀ་ང་སྨྲའོ། །རྫོགས་རིམ་གྱི་སྤྲལ་སྐུའི་ 
དཾ སྒྲབ་པ་པོས། བསྒོམ་བྱ་ཞུ་བདེ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པ་ལས། གང་གི་ཚེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ ལ་སྐུའི་ལུས་ཅན། གཏུམ་མོའི་འབར་སྣང་གི་ 
ལྟར་དུ་བཤད་པ་ནི། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཌྣ ད་ཚིག་དང་གཙོ་བོར་སྦྱར་བ་ཡིན་ལ། གཞན་འཆི་བ་ཆོས་སྐ། 
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¡: ༄༅། ར་དོ་ལོངས་སྐུ། སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་ལམ་བྱེད་ནི་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་གྲགས་པའོ། ལྷ་སྐུ་སྒོམ་པ་སྤྲལ་སྐུ། སྔགས་བཟླ་བ་ལོངས་ 
སྐུ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བདེ་བ་ཆོས་སྐུར་འཇོག་པ་དང་། ཡང་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཕྱོགས་ལ། རླུང་སེམས་དབུ་མར་འགགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གསལ་བ་ 
སྤྲལ་སྐུ། བདེ་བ་ལོངས་སྐུ། སྟོང་པ་ཆོས་སྐུར་འཆད་པ་དང་། ཡང་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐུ། རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ལྷ་སྐུ་ 


¦ མཉམ་བཞག་གི་ལོངས་སྐུ། དེ་ཉིད་མ་དག་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲེ་བ་རྗེས་ཐོབ་སྒྱུ་མ་སྤྲལ་སྐུར་འཆད་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་སྤྱིར་རྒྱུད་ 
. ཚིག་འདིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལམ་གྱི་སྐུ་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་པས་འབྲས་བུའི་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པར་ངེས་ཏེ། དཔལ་འཁོར་ 
„ ལོ་སྡོམ་པ་ལས། ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ཡུལ་པ། །ཡང་དག་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ། །འགྲུབ་གྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ 
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› ཚོམ་མེད། །ཅེས་པས་སོ། །སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དངོས་གྲུབ་རྟག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྔར་བཤད་པ་སེམས་དངོས་པོའི་གནས་ 
` ལུགས་སམ་རྒྱུ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་དེར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། དེའེ་ངོ་བོ་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ། གསུང་གཞོམ་མེད་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ 
ཐམས་ཅད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྐུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཐུགས་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ 
ཌྷ སྒྲའི་ཚུལ་ལས་ངེས་འབྱུང་ཞིང་། །དྐམ་ཆིག་སྐྱོན་ཝའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན། །ཞེས་པས་བསྟན། ཡང་རྡོ་རྗེ་བཞིན་ཡང་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཧེ་རུ་ " 
ཀའི་ཡི་གེ་བཞིའི་དོན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་གསུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་བདེ་བ་དང་། སྟོང་ཕ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་དུ་ 
| འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡང་དག་སྦྱོར། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་དྲྭ་བ་སྡོམ། །ཞཿ་བསྐ་ལྐཏན། ༤ ད་བུམ་ 
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¡ ༄༅། གསུམ་པོ་ཐམས་ཅོད་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ནི། ཐོག་མ་དྭབུས་མཐའ་རྣམ་པར་གནས། ། 
ཤེས་པས་བསྟན། དེ་ལྟར་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་ཆེན་པོར། འཁོར་རང་སྣང་གི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 
རུ ཚོགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་དབུས་སྲ། དུས་ནམ་དུ་ཡང་ཆད་པ་མེད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གོང་དུ་བསྟན་ 


¶12018 


དྦ པའི་ཁྱད་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད། ཆོས ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཞིང་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །ཆོས་བདུན་ནི། 
མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དངོས་སེམས་དཔའ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག །འདི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་དཔའ། །ཞེས་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའ པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དངོས་དང་། སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། བདེ་བའི་མཆོག་དང་། རང་བྱུང་དང་ 
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རཾ ༄༅། །ཡང་འཇུག་པས་ན། སྐབས་འདིར་དྭངས་མའམ། བཅུད་ཀྱི་དོན་དུ་འཆད་དགོས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟར་ན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 
_ ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོ། །བཞི་པ་ནི། བདེ་བའི་མཆོག་སྟེ། གང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
¦ དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་འཆད་པའོ། །ལྔ་པ་ནི། འདི་ནི་རང་བྱུང་ཞེས་པ་སྟེ། ཆི་འྱཅར་ཐའི་བདེ་བ་ཆེན་ཐོ་འདི ཉླིནུ་དང་ཧྱི ཇེས་མངོན་ཐར་ཁཱ་ཾས་ 


1828 


' བྱས་པས་ན་གདོད་མ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྟན་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། ཁཅོས་སྐུ་ཞེཊ་ཁ་སྟ། བདུད་བཞི་བཅོམ་ཞིང་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ 
ཡོན་ཏན་དྲུག་དང་ལྡན་པའོ། །བདུན་པ་ནི། དཔའ་ཞེས་པ་སྟེ། རང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་བདུད་བཞི་བཅོམ་པར་མ་ཟད་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་གི་ཡང་བདུད་བཞི་ 
ལྷ སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཇོམས་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་དཔའ་བའོ། །སྐྲ་གསུམ་པོ་དེའི་བཞུགས་ཚུལ་ལ། ཆོས་ར འི་བཞུགས་ཚུལ་ནི། སེམས་ཆོས་ 
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ཧོ ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་རི་བོ་ལྟར་བརྟན་པ། རྒྱ་མཚོ་ལྟར་མི་གཡོ་བ། ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་བ། ཆུ་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པ། ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་དབུས་ 
མེད་པ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ངང་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ལཇསྟནཇིཊཞྷུགསྦརཱཝ་ནེ། གནས་འོག་མིན་གསང་བ་ 


ར མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན། སྟོན་པ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པ་སྟེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཡན་ལག་དང་། ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་དང་། ྲྱ 


' བདེ་བའི་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་དང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལག་དང་། སྙིང་རྗེས་ངེས་པར་གང་བའི་ཡན་ལག་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཡན་ལག་ ཏི 


དང་། འགོག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་གོ། །སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་སྤྲས་པ། སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་མཚན་པ། 
| མཛེས་པའི་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ། ཞལ་འཛུམ་བག་ཅན་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ 
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ཝཾ ༄༅། །ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི་ལོངས་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །སྤྲལ་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ནི། སྤྲལ་པ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ། གསུང་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པས་ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་གསུང་བ། 
¦ དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། སྐུའི་དབང་ཕྱུག་དང་། གསུང་གི་དང་། ཐུགས་ཀྱི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དང་། འདོད་པའི་དང་། 


' ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སོང་བའི་དང་། ཅི་འདོད་སྤྱོད་པའི་དང་། གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྟེ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའོ། །ཐེག་པ་གཞན་གྱི་ལོངས་སྐུ་ནི་འདིར་ 
སྤྲལ་སྐུར་གཏོགས་སོ། །དེ་རྣམས་སྤྲལ་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ། རིགས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་བདག་པོ། སྤྱོད་ 
སྐེ ཡུལ་ཐམས་ཅད་ངོར་བཟང་ངན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ནི། སྐ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ 
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ྒ ཆེན་པོའི་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མཚུར་དབང་གི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྒྱུན་ལས་བྱུང་ངོ་། །བླ་མ་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པར་འཆད་ཚུལ་ དི 
ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅེ་ན། རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་དགྱེས་མཛད་ཀིཏྟི་ཤྲིའི་སྤྲིངས་ཡིག་སྐུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་ལས། དཔལ་ལྡན་སྐུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང་། ། 
„ དཔག་ཡས་སྐྱེ་རྒུའི་འདུལ་བ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་བཏུད་ནས། །སྤྲིངས་ཡིག་སྐུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་བཤད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ མ 
ངཱ ཆེན་པོ་ལ་བཞག་པ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དབང་བླང་བ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པ་སྤྲལ་ འི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ ¦ 
བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་བླ་མ་གཞན་དག་ཀྱང་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ཐུག་ 


 པ་མེད་པར་མཆོངས་པར་བསྒམས་ནས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ཆོས་སྣ འི་ངོ་སྤྲོད། རིགས་ལྔ་དང་། བདེ་མཆོག་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ 










¡ ༄༅། །ཆེན་པོ་དང་། འཇམ་དབྱངས་དང་། ཕྱག་རྡོར་དང་། རྟ་མགྲིན་དུ་བསམས་ནས་བཟླས་པ་དང་གསོལ་འདེབས་བྱེད་པ་ 
ལོངས་སྐུའི་ངོ་སྤྲོད་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། བི་ཤྭ་ཀརྨྷཱ་དང་། སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོ་སོགས་བཟོ་སྤྲལ་སྐུ་དང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དང་། 
¦ ལས་མགོན། གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ། ཛམྦྱ་ལ་ལ་སཾགས་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་ ་དགབླ་མའི་ངོ་བོར་བལྟས་ནས་བཟླས་བསྒོམ་བྱེད་པ་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་ངོ་ 
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སུ་འཇུག་པར་མཛད་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་སླར་ཡང་བྱོན་པ་དཔལ་འབྲི་གུང་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་ཟབ་ཆོས་མོས་གུས་སྲོག་གི་འཁོར་ 
ལོའི་ལྩོ་རྒྱས་ལས་ཀྱང་། སྔོན་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་རི་བོ་ཛཱཱ་ན་བྷི་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ 
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དོང་། མ་ཏི་ས་ཧ་དང་། ཀ་ན་ཀྲ་ཤཱི་དང་། གཏུམ་པའི་ཤུགས་ཅན་མ་དང་། པྩྩར་དང་། ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་མ་དང་། དུར་ཁྲོད་སྤྱོད་པ་ 
པ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་པ་དང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཇལ་བའི་དུས་སུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་ཞུས་པས། 
རའ དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཕྱག་གཡས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་བུམ་དབང་གི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། གཡོན་པ་བཞག་པས་གསང་དབང་ 
གི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། གཉིས་ཀ་བཞག་པས་གསུམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སྐུ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ བུ 
པ་དང་། མོས་གུས་གསང་བ་འདུས་པ་འདི་གསུངས་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས། བྷ་ག་ལའི་དུར་ཁྲོད་དུ་པདྨྱི་ཏ་ 
 ག་ཡ་དྷ་ར་ལ་གསུངས་པ། ཀླ་སྡྲ བ་ཨཱནྨ་དེ་བ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ང་གཏམ་བྱས། །ས་ར་ཧ་ནི་ཆེན་པོས་ཀྱང་། །རྟོགས་པ་ང་ལ་འགྲན་ ུ 
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དྐ་མདཔལ་ཁན འཕོ་ལུང རཝ 
ྒ ཤར་ཕྱོགས་ལོགས་སུ་ཀྲ་མ་ལ་ཤིཾ་ལར་ཏི་ལོ་པ་དང་མཇལ་ནས། ལོ་བཅུ་གཉིས་བསྟེན་ཅིང་དཀའ་བ་བཅུ་གཉིས་སྤྱད་པའི་མཐར། སྐུ་ལུས་ཀྱི་ཁྲག་ 
¦ གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་ནས་མཉྟལ་ཕུལ་བས་གོང་ལྟར་མོས་གུས་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་ནས། ཞལ་སྔ་ནས། མོས་གུས་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་ 
› འདི། ཀཀ །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་མོས་གུས་ལ། །སེམས་གཟུང་འཛིན་དུ་མ་བལྟ་ནཱ་རོ་པ། །ཞེས་གསུངས་ 


= = 
པས་ཁོང་རང་དང་དབྱེར་ 


ཟིད ཟླ ོ་ཉེ་སྨ་ད། དགཨུངས་ཤིང་ནྡོརྫི་འཆང་དངོས་སུ་བཞུགས་སོ། 








་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་མར་པ་རྒྱ་གར་དུ་ལན་གསུམ་བྱོན་ནས། ན་རོ་པ་དང་ལོ་བདུན་དུ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་ 
ཡ འགྲོགས། གདམས་པ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས། ཡིད་ཀྱི་དུས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་མོས་གུས་བྱས་པས་དབང་བསྣ ར་ཞིང་གདམ་ངག་ 
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¡; ༄༅། །བཞེས། ཤངས་ལེན་མ་ལ་སོགས་པའི་མགུར་མཛད། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དུ་མཚན་བཏགས། སྣོད་ལྡན་བརྒྱུད་འཛིན་ 
གྱི་སློབ་མར་གཟིགས། . གདམ་ངག་ཐམས་ཅད་སྦ་ཕྲི་མེད་པར་གནང་ནས་ལུང་བསྟན་མཛད་དེ། གཉལ་གྱི་སེ་བ་ལུང་དུ་བྱོན་ནས་སྒྲབ་པ་མཛད་པས། 
མོས་གུས་ཀྱི་རྩལ་རྫོགས། སེ་བ་ལུང་མའི་མགུར་མཛད་དོ། །དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཁྱད་པར་ 
ཤཿ འཕགས་པ་ཡོད་པས་ཁྱིས་རྨུག་པ་ལའང་རྡོ་མི་བརྡེག་པར་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་མོས་གུས་མཛད་པས། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། དགེ་བཤེས་ཁམས་ 
པ་ཁྱོད་ལ་ངའི་བརྒྱུད་འཛིན་རེ་བ་ཡིན། ངས་ཆོས་འདི་གཞན་སྲ་ལའང་མ་བྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་སྟེར་བ་ཡིན་གསུང་ནས་གནང་ངོ་། །ཆོས་རྗེ་རིན་ 
པོ་ཆེས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཙ་ན་ངའི་གྲྭ་པ་རྫོགས་སོ་གསུང་ནས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ། ཞལ་སྔ་ནས། ངའི་བརྒྱད་པ་དགེ་བསྙེན་ས་ 
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བཅུ་པ་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་ཡིན་གསུང་ནས་གྲྭ་པ་གཞན་རྣམས་ལས་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བར་མཛད་ནས་གདམས་པ་འདི་གནང་ངོ་། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ 
` ནས། ངའི་གཏཁས་པུ་ཏུདྱི་བྲིན་པའི་མི་གསུམ་ཨོད་གསུར། གང་ལགས་ཞུས་པས། སེང་ཡེ་དང་། ཤེར་འབྱུང་ དང་། ཁྱོད་དང་གསུམ་ ཡིན་ 
གསུང་། གཞན་ལ་ཏདྲིའི ་གདམ་ངག་སྣ་རེ་ཙམ་ མིན་པ་མ་བྱིན་གསུང་ནས་བཀའ་རྒྱ་མཛད་དོ། དོ། །ཞེས་ཏྟཉིཏོནྨ་རུང་གྲིམཀོཁོའི་གནཾརོར་ཉིགས་ཝ་ 


] སྤྲལ ལྐུ་ཚངས་ཿ སར སྤྱོད་ པའི་ ཆྭ་བད་ ཅན་ གསུཌ ཁཿ ནས་ ཁུ 'ཞིང་ དྲ་གླིབ་ པ་དག དབང་ཐོབ། སྨོན་ལམ ་འདེབས་པ་སོགས བུམ་དབང་། ཡང་ 
„ དཔྲལ་མགྲིན་སོགས་ལ་བླ་མ་རིགས་ལྔ་ལོངས མཿ ཤི ར་བའི་ཆྭ་བྱད་གསལ ཨཏྲཐཱ། བསྟིམ་ པ་སོགས་གསང་དབང་། དེ་ནས་བ་མའི་ཐུགས་ ་ 


ཿ 2 ༨༨ ྲྔ༡༡^` རྒར 


ས་ཤིག་རང་གི་སེམས་ལ '་ལྟོས་སོགས ཀྱིས་ངོ་ སྤད་ པའི་ཤེར་དབང་དང་། ཚིག་དབང་བླ་མ་ 








རཾ ༄༅། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་བླང་བར་གསུངས་པའང་བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་མན་ངག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན། འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ 
སྒྲུབ་ལ་ཆེད་དུ་གདམས་པའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་བྲིས་པ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཆེན་པོས། ལྕམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲོན་མེ་ལ། 
¦ དེས་རྗེ་གླིང་ཀ་བ་ལ། དེས་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ། དེ་ནས་ཀཾ་ཚང་དོན་བརྒྱུད་བཞིན་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་བླ་མའི་གསང་ཆབ་རིལ་བུ་ལ་མཚན་ 

¦ མྲགས་ཀྱི་བཏབ་ལྕེར་བཞག བླ་མ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་རང་ཀུན་དགའ་བོར་བསྒོམས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་བཞིན་པ། སྟོན་བཞིན་པ། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་ལྟར་ལྟ་ 


„ བའི་ཉམས་ལེན་དང་། བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རྒྱ་མཚལ་དང་བསྲེས་པའི་རིལ་བུ་ཁར་བཞག སྒོམ་ཞྭ་བླ་གོས་སོགས་དང་བཅས། བླ་མ་དམ་པ་ 
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; ༄༅། །ཀྱིས་ཆོས་སྐུ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལུས་འདི་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནི་རིམ་བཞིན་གནས། །ཤེས་སོགས་རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ 
དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་བླ་མའི་མན་ངག་གཉིས་ཆར་མཐུན་པར་བྱུང་བས། ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འཆར་བ་ལོངས་སྐུ་དང་། གུར་ 
- མམ། གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་གཟུང་ནས། །སེམས་ཅན་ཕན་གདགས་དམིགས་ནས་ནི། །ཐ་མལ་པ་ཡི་ 


› གཟུགས་སུ་གནས། །ཤེས་པ་དང་། དཔལ་ཏི་ལོ་པས། བླ་མ་ས་གཞིའི་རང་བཞིན་ལ། རྒྱ་དང་མི་རྒྱུའི་བརྟེན་པར་བྱེད། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མེ་ 
ཆེན་ལ། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བསྲེགས་པར་བྱེད། །ཅེས་སོགས་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འཆར་ཚུལ་ལྟར་བཤད་པ་སོགས་ཀྱིས་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་ 
བཞིན་དུ་བསྟན་ལ། དེ་ལྟར་ན་བླ་མ་ དྭབྲ་བྭ་སྣ་གསུམ་མམ་ནྟ ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གྲུབ་པ། དེ་ 
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དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ ཏུ་མི་གྐནྟས་པའྱི་རྒྱད་ལསྲ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡས་གང་། ། 
| „ ཐམས་ཅད་དེ་བདག་སྤྲོས་བྲལ་ཅན། །འདུས་པའི་འཁོར་ལོ་རྟོགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་སྣང་བབླ་མ་ཆོས་སྐུའི་ངོ་སྤྲོད་བསྟན། ཡོད་དང་མེད་པའི་ ངེ 
` མཐའ་བྲལ་བ། །འདི་ནི་སྐྱེ་དང་འཇིག་མི་བྱེད། །གདོད་མའི་མཐའ་ནས་གྲུབ་གྱུར་པ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་རྟོགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་སེམས་ “ 
་ ཉིད་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་ངོ་སྤྲོད་བསྟན། སྙིང་པོ་མཆོག་རབ་བླ་ན་མེད། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་མཐུ་ཉིད་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་དང་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུས། 
ུ སྤོས་གང་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དབང་བཞི་པ་བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐ ་རྣམས་བསྟན། སེམས་ཉིད་པདྨོའི་ཐིག་ལེ་ལ། །ཐ་ 


2 1:22: དབ ,.=ཛ>་༧ = = ༥༡༠༩ པམ རར 5 6 















` ༄༅། །མལ་ཤེས་པ་ཞུགས་གྱུར་ཏེ། །ཅི་ཡང་མ་ཡིན་དོན་རྟོགས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ཅེས་པས་གམས་དགྱ་བེད་ 
ྦ དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་གྲོལ་གྱི་ལམ་དབང་གསུམ་པ་རྣམས་བསྟན། ངག་ཉིད་དག་པའི་ཐིག་ལེ་ལ། །གཉིས་སྲུ་མེད་པར་བཞུགས་གྱུར་ཏེ། །གཟའ་ 
༥༧ གཏད་མེད་པར་རྟོགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པས་ངག་དག་བྱེད་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ལམ་གསང་བའི་དབང་བསྟན། 


 ཁ 9375 


; ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཐིག་ལེ་ལ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །གཉུག་མའི་དེ་ཉིད་རྟོགས་གྱུར་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་ཤོག།ཅེས་པས་ 
ལུས་དགུ་བྱེད་སྣང་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་གཉུག་མའི་ལྷ་ འི་ལམ་བུམ་པའི་དབང་བསྟན། བསོད་ནམས་ཚོགས་དང་ཉེར་ལྡན་པའི། །གང་ཟག་དམ་པ་རྣམས་ 


རླ ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་བསྟེན་གྱུར་ཏེ། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཉིད་ལྟ་ཤོག །ཅེས་པས་དེ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བའི་བླ་མ་སྟེ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་ལམ་ཉིད་ལ་ 
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རོ སྦྱར་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་བླ་མ་ལས་དབང་བཞི་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཆུ་ཆེན་མོ་ལྟར་ལེན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་རྣལ་འབྱོར་ཀུ་ ེ 
ད ས་ལིའི་ལུགས་ལྟར་ལེན་པ་གཉིས་ཆར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལས། བླ་མའི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བཞི་ 

„ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཞུས། །ས་ལམ་རིམ་པ་མ་ལུས་བགྲོད། །རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་གནད་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་པསྨ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་སྨིན་གྲོལ་རྣམས་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ལས་བྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ། གཞུང་ལྔའི་དོན་གཅིག་ཏུ་ 

` བསྡོམས་ཏེ་དབང་བླང་བ་དང་། རྩ་བ་རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དབང་བླང་བ་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དབབ་པ་རྩ་འགྲེལ་གྱི་ 
¡ དགོངས་པ་ཉམས་བསྐྱང་བ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐ ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་དོན་ནི། བླ་མ་ལོངས་སྐའི་ངོ་བོ་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་ † 

















༨ ༨ 


; ༄༅། །ཡི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། །དབང་ཆོག་བཞི་ཡི་གདམ་ངག་ཞུ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན། །ཞེས་པས་རྒྱས་པ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ 
ྦ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་བཞིན་བདག་འཇུག་བྱ་ལ། བསྔུས་པ་ནི། བླ་མ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་གསོལ་བ་གདབ། ཅེས་སོགས་ 
4 གསུངས་པ་དང་། གཉིས་པ་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ལས། གསུམ་པ་བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ནོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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.༧ཤྭ བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་སྐུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཀྱང་རྣམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 
གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མིའི་བུ་མོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ 
སྨ ཅན་ལང་རོ་རྒྱས་ཤིང་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ་ལ། གོང་གི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བ། 
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པ དེ་ལ་མཆོད་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ། མཆྦལ་རྣམས་ཕུལ། མོས་གུས་ཀྱིཤུགས་དྲག་པོས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ད བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ ] 
གསོལ། བླ་ན་མེད་ཅིང་གོང་ན་མེད་པ། ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་གནས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 





` „ གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གཟུང་དུ་གསོལ། དེས་འགྲེས་ནས། སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། 







བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ལ༔ཿ དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས། ཟབླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ༔ _ བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ( 
ྦ དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 
 པོ་བྱུང་། རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག རྭ འི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སྙམ་དུ་ 








རྔ ༄༅། །བསམ། བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་། རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག 
གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་དྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་བྱུང་། རང་གི་སྙིང་གར་ 
@ ཐིམ། སེམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བླ་མའི་ལྟེ་བར་ཧོཿ 


¶12018 


དྭ དམར་སྐྱའམ་སེར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་སེར་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ 
སྡིག་སྒྲིབ་དག སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། མཐར་བླ་མ་ 
ཁང ཡབ་ཡུམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ། རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཆུ་ཞབས་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་སྤྱི་བོའི་ 
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ཧཾ གཙུག་ཏུ་རྩ་བའི་བླ་མས་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་རླུང་སེམས་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། 
ི དགེ་བ་བསྔོ། མཉམ་པར་གཞག ཅེས་མན་ངག་ཅུང་ཟད་སྦས་ཏེ་གསུངས་པ་དང་། གསུམ་པ་མཆོག་ ལ་ཆེན་པོས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ་ 
་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཞུང་ལས། རང་ལུས་ལྷག་པའི་ལྷར་སྒོམ་ཞིང་། །ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་མ །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ 


ལ། །ཤིན་ཏུ་དད་པ་བརྟན་པོའི་བློས། །བདུན་པོ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ། །ཏིང་འཛིན་དབང་བཞི་ལེན་བྱེད་པ། །འདི་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་སུ་གསུངས།། ་ 
ཤེས་པ་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་དང་། བཞི་པ་སྨར་ཁྲིད་སྔ་མ་ལས། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཀྱང་། སྐབས་ 
| འདིར་རྣལ་འབྱོར་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས་ཡུམ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ། ཏཱཾ 





༨ ` 


རཾ ༄༅། །གཞན་རྔར་དང་འདྲ་ཐན་རྤྱན་དྲངས་ཁ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ། ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། 
ངག་ཏུ། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སོགས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་པས། བླམའི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ 


ྲ ཐིམ། བདག་ཤི་ཝུསྦ་ཀི་ལཱཾག་པ་དངྦ་རཊ་་ཐམས་ཅདཱ་ཏྐག སྐུའི་རྐམ་ཆིག་ཉམས་པ་ཐྲམས་ཅད་སོར་ཆུད། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཨང་སྙམ་དུ་ 


1928 


¦ བསམ། བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ དང་། སྦྱོར་ མཚམས་ནས བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་དཀར་ དད་པར རང་གི་མགྲིན་པར་ 


ཐིམ། ངག་གི་སྔི ་སྡིག་པ་ དང་སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་དག གསུང་གི་དམ ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། གསང་ བའི་དབང་ཐོབ་ ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། 
ུ བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་མཐིང་ག་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ག་བྱུང་། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག ཐུགས་ཀྱི་དམ་ 
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ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། བླ་མའི་ལྟེ་བའི་ཡིག་མཆོག་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ 
ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུང་། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་ 
་ེ བ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། ཞེས་པ་དང་། ལྔ་པ་སྨར་ཁྲིད་ཕྱི་མ་ལས། 
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` ༄༅། །གཏད། ཅེས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གུང་བསྒྲིགས་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཟླ་གཅིག་ཞག་བཅུ་བདུན་འདས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ 
སྔ་ཐུན་ནས་འདི་ལྟར་ཉམས་སྭུ་བླང་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་སྲུང་འཁོར་ནས་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་ལམ་གྱིས་སྦྱང་བའི་བར་ཚར་གཅིག་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་པར་ 
བསྒོམས་ཏེ། སླར་ཡང་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ལྷ་བསྒོམ་པ་ནི། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའམ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་མངོན་པར་ 


- རྟོགས་པ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པའི་གསལ་བྱེད་ལས་གསུངས་པ། རང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གང་ཡིན་དེར་གསལ་ 
བཏབ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་ཞལ་ནས། ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས། །བླ་མ་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ལ། །སངས་རྒྱས་འདུ་ཤེས་ 
བསྐྱེད་པར་བྱ། །སེམས་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་གི་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་བ་དང་། །རྟོགས་པ་སྐྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤེས་ 


3879096 ངརཊ་།། 2367 





ྦ གསུངས ་པས་རང་ལྷག་པའི་ལྷ་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་ དྲོག སྣ་ཚོགས་འཕྲོས། བླ་མ་བཀའ་ བརྒྱུད་སངས་རྒྱས བྱང་སེམས ཟླ བོ་དཔའ་མོ་སྤྲིན་ ' 
དེ གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས ་བསྐོར་བ སྤྱན་༔ དྲངས་ལ ་མདུན ་གྱི་ནམ་མཁའི གནབ ་སུ་བཞུགས་པར་བསམ་ པ་ནི། གཙོཐོ། བོ་བླ་མ་ རྐམ པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ ་གཞུང་སྔ་ 
; ཕྱི་ལས འབྱུང་བ '་ལྟར། རྣལ་ཏ ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ སྒེག ་ཅིང་དཔའ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ དུ་གསལ་བཏབ། འདི་ལ་ཉི་གདན་དངོས་སུ་མ་གསུངས ྱང་གདུན་ 


_སུམ་ བརྩེགས་སུ་བྱས་པ་ རྟེན་འབྲེལ 'ཡེགས་ཤྲིབ། ན་ཆོ་ཝའི གཞུང་གིས: ཀྱང་ཟིན། སྐུ་གསུམ་མཉམ་ སྦྱོར་གྱི་ཚིག་དོཿ དོན་གཙོ་བོཿ གོནྷབཱ༔ ་ན། ངོ་བོ བླ་མ ་མ་ ༥ 
ལ་རྣམ་པ་དགྱེས་རྡོར་ དལྷན་ སྐྱེས་སམ། བདེ་མཆོག་ལྷན་ སྐྱེས ཟད བུར་བསྒོམས ་ན་འགྲིག་པ་ཙམ་ཡིན། དཔལ ་སྟག་ལུང་ཐང་ པའི་ཞལ ཅཀཏྲགས་ ་ལས་ངོ་ 
| བོ་མ་འགྱུར་བ་གལ་ཆེ་བས། བླ་མ་ སྐའི་དབྱེ་བས། དངོས་ ཇི་ལྟ་བ་ལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཚུལ་བྱེ ་བྱེད། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའམ། བདག་ 
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¡ ༄༅། །མེད་མ་ལྟ་བུར་མོས་ན་དེར་བསྒོམ། ཞེས་གསུང་བས་དེ་ལྟར་བགྱིས་ཀྱང་ཆོག གསུང་རྒྱུན་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་དཀར་ལ་ 
དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རང་དུ་གསལ་འདེབས་པར་འདུག འཁོར་དུ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་དང་། བདྲེ་ཀྱི་སོགས་ཡི་ 
དེ དམ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་སོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ 


` མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བླ་མའི་བཞུགས་ཁྲིའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་རྣམས་སུ་ནམ་མཁའ་ཁེངས་པ་ཙམ་བསམ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུངྱ་བཱ་ 
མའི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་པར་བྱ། དད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པས། བདག་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ཉིད་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཐུ ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་ཡིན། འདིའི་དྲུང་དུ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསག་ཏུ་ཡོད་པ་རེ་དགའ་སྙམ་པས། ཐོག་མར་ 
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ཏཾ ༄༅། །སྙམ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། རམྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ལ་ཞེན་འཁྲི་མེད་པར་སེམས་ཅན་་གྱི་ཆེད་དྲུ་བ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བསྔོ་བའི་བསམ་པས། གསལ་བྱེད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུར། དཀོན་མཆོག་ 
' གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། མཆོད་པའི་ཞིང་། རྒྱན་གདགས་པ། རྫས་བཤམས་པ། མཆྫལ་དང་ 
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ཙུ, བཅས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར། འགྲོ་བའི་བདག་པོ་སྟོན་པ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
_ དང་། གུས་པར་བསྟོད་པ་དང་། ཀུན་བཟང་བདག་ཉིད་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། ཐོག་མ་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག །སོགས་ཀྱི་བཤགས་ 


སྦག་བསྔལ་ངལ་སོས་སོགས་ཀྱིས་ཡི་རང་། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། སྣང་བའི་ཞིང་སོགས་ཀྱིས་བསྐྲལ་བ། བརྟན་ 


ཁར་འ །5ཉ67།། 2231 





།ྱག་གི་དམིགས་པ་དངོས་ལ། རང་གི་ལུས་འདི་བསྐྱེད་པའི་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་གཙོར་བྱས་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ 
རང་རང་གི་གཟུགས་དང་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པར་ 
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༨༨༨ 


ང་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ཞིང་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་སྤྲལ་ཏེ་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཞིང་རྡུལ་གྱི་གྲངས་ཅན་རེ་རེའི་ 


མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་རང་ཉིད་དང་བཅས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་བཅུགས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ། 
ད བདག་གྱི་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཡིན་མོས་པ་གང་ཡོད་པའི་མདུན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་འབྱོན་པ་ཡིན། རང་གིས་ཤེས་ན་ད་ལྟ་འདི་རང་དུ་བཞུགས་ 
„ ངེས་པས་རེ་དགའ། ཕྱག་འཚལ་དུ་ཡོད། མཆོད་པ་འབུལ་དུ་ཡོད། ཚོགས་བསག་ཏུ་ཡོད་པས་རེ་སྐྱིད་སྙམ་དུ་མལ་ས་ནས་ཧར་ལངས་བྱས་ 
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༨༨ ༨ 


རོ དམིགས་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཅི་རིགས་པ་དང་བཅས་པས་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ་ཕྱག་རབ་བརྒྱད་བརྒྱ། འབྲིང་ལྔ་བརྒྱ། ཐ་ནའང་སུམ་བརྒྱ་ལས་མི་ཉུང་བ་ 
ན་མོ་གུ་རུ། 


།མཁའ་དབྱིངས་པདྨ་ཉི་མའི་གདན་ཡངས་པོར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར་ 
།ཞེས་དམིགས་ནས། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་། ། 





ཌྷ ༄༅། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་ནང་མཆོད་དེ། །སྙོམས་འཇུག་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མཆོད་པའི་ 
མཆོག །ཀྱད་པར་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་སོགས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཆོད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས། བདག་དང་ 


' ཏྲིན་ཅན་ཕ་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་འཛིན་མར་གཏུགས་པ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཤེས་ནས་ 
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དད་པས་གུས་ཕྱག་བགྱིད། །རྣམ་འཕྲུལ་རེ་རེའི་དྲུང་དུའང་འབབ་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་བསྔོ་བའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ་ཞག་བཅུ་བདུན་དུ་ 
་ཱ ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཡིན་ནོ། །ལུས་ངག་གི་བསགས་སྦྱང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་གལ་ཆེ་བས་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཉམས་ལེན་ལ་ཞག་གྲངས་བསགས་པ་ 
དྲེ་གུབ་ནས་དབང་བླང་བ་དངོས་ལ་ཟླ་གཉིས་ཞག་ལྔ་པ་ནས། སྲུང་འཁོར་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚར་གཅིག་གི་བར་དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་བཏང་ 
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རོ ནས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་བཅས་པས་ ནི བྱིན་ ་རླབས བང བཞིའི་དགའ་ སྟོན ཞུབ་ དང་ ! གསོལ་བ 'ཞདིཁསྭ་ཤིད་ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ ཏུ་ 
བསྲེ་བའི་ དུཊ། ་ལ་བབས ཡས་ཐོག་མཉྦ དཁོང་ཆུས་ལའ ་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ ས་ཁ ལ་ཆོས་འདིའི་ གནད་ ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་ཡིན། ན་དང ་མེད་ 
ཡར་བྱོན་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་ཞལ ་ནས། བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་དོན་པོ་བླ་མ། བཟླས་པའི་དོན་པོ་གསོལ་འདེབས། ཏིང་འཛིན ་གྱི་དོན་པོ་མོས་གུས་ལ་ སཾ 
! ཟོ བྱེད་པ་ ཡིན་ཞེས ་གསུང་། དེ་ ཡཱངགཝལ འདེབས ཀྱི་ཚིག །གྲཧྭ་ཡིནྣ ཡང་གཙོ་བོར་ཡིད་མོས ་གུས སུ་བསྒྱུར་ནུས་ ་ན་དེས་ཆོག་པ་ཡིན་མོད། བླ་མ་གོང་མ་ “ 
“ ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱས་ན་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཇུག་པ 'ལྷག་པར་བཟང་བས། དཀོན་མཆོག་ཀུན ་འདུས ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ 
དཱི སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དངོས ་སུ་སྨོས་སོ། ། དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྕི་ཞིང་མོས་པ་ 









2 ་ 
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ད་ཐོ རྣམས་སྲིད་ཞིའི་མ་བསྒྲལ་བ་ལས་སྒྲོལ་བས་ན་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པའོ། །བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་ཞེས་དངོས་སུ་སྨོས་ཏེ། 
ྦ མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་གཟིགས་ཤིག་པའོ། །འཇིགས་གྱུར་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ངེས་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
¦ ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བླ་ན་མེད་ཅིང་གོང་ན་མེད་པས་ན་དེ་སྐད་བྱའོ། །རང་ཉིད་ལ་བྲལ་བ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ 


4ཾ ཐམས་ཅད་ཚང་བར་མངའ་བ་དང་། དེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གཞན་ལ་ཡང་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་ཚུལ་དུ་ནོར་བུ་ལས་འདོད་པ་ལྟར་སྦྱིན་ནུས་པས་ཡོན་ཏན་ 
_ ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས་སོ། །ངན་སོང་ནས་མཐོ་རིས་སྭ། དེ་ལས་ཐར་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་དུ་འདྲེན་ཅིང་ལམ་སྟོན་པ་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བ། 


ཿྲ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐ ་སྟེ། མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། མ་སྒྲོལ་བ་རྣམས་སྒྲོལ་བ་སོགས་ཀྱི་དོན་ནོ།། 
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ཧོ འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་དང་། ཉན་རང་འཕགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གང་གི་བ་སྤུ་རེ་རེར་གནས་པ་ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་འཁོར་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདུས་པས་བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡན་ལག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
„, སྟེ། །བ་སྤུ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཅོམ་ཉིད། །དབུ་རྒྱན་རིགས་ནི་ལྔ་ཉིད་དེ། །འཇིག་རྟེན་པ་ནི་ཞབས་ཀྱི་གདན། །འོད་ཟེར་གནོད་སྦྱིན་གསང་ལ་ 
ˆ སོགས། །ཞེས་གདན་བཞི་ལས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་། འཆད་པ་པོ་ང་ཆོས་ཀྱང་ང་། །ཞེས་པས་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་མི་བལྟའོ། །དེ་ཨཱ་དུམ་ ཿ 
ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་ཞིང་ཆྙེད་ན་དོན་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རིན་པོ་ཆེའོ། །ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལམ་འཛིན་པ་དང་། 
ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་འབོགས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཉེ་བར་སྦྱོར། ཉེ་བར་འཛིན། ཉེ་བར་ལུང་འབོགས་པས་ 
















-¬ཤ 
ཧཾ 
༧ 


དི༄༅བ། ི་ྒིལ་འཆོདཔ་ལྟར་ཡིན། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྐད་དོད་ལཱ་ྩ་ཞེས་པས་གསོལ་བའདེབས་པ་གྟེསློང་བ་ལ་འཇུགཔས་དོན་དུ 


_ གཉེར་བའོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ནི་རྟོག་པ་མི་མངའ་བ། བརྒྱ་བྱིན་རྔ་སྤྲིན་ཚངས་པ་དང་། །ཉི་མ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དང་། །ནམ་མཁའ་དང་ 
ཨཾ ནི་ས་གཞི་ལྟར། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། བླ་མ་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གཅིག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གཟུང་ 


1128 


,ཏུཾ དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྐྱོབ་པ་ཉིད་གཟིགས་ལམ་གསུང་བ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྐྱོབ་པ་དང་། སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་པའི་གསུང་ ( 
དང་། ལུང་དང་རྟོགས་པས་བསྡུས་པ་ནི་དམ་ཆོས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་འབྱུང་གནས་དང་། ཞི་བ་མྱང་འདས་འབྲས་བུའི་ཆོས་སོ།། 
སངས་རྒྱས་ཞལ་ནི། གང་གི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ 
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དང་། ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྐུ་དང་བཟོ་སྐྱེ་མཆོག་སྤྲལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའོ། །བདག་ལ་ཞེས་པས་མཚོན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའང་ངོ་། ། 
གནས་ལུགས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ཀུན་ནས་འཛིན་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དོན་ཏེ། ས་མཱ་དྷིཿ ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་སོ། །རང་རྒྱུད་ 
ྒ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གཏོར་ཞིང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇོ་བ་ནི་དབང་ངོ་། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཙམ་མཚོན་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་མངོན་སུམ་དུ་བདག་རྐྱེན་རང་གི་མོས་གུས་ཕུན་ ་ 


དཱ མོངས་པའི་འཆིང་བ་དབང་ཐོབ་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ནས་རིམ་པས་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་མི་གཟུང་ཡེ་ཤེས་ 










; ༄༅། །དངོས་འཆར་བ་ལ་གཟུང་ངོ་། སྤྱིར་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དྲི་མེད་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཆོས་ནི་ངག་ཏུ་ཡང་དག་ 
`, གཇུཧས། ་རྒུ་ནི་རཀེ་ནཇུན་ཞེསཁྱ་སྟེ། -བྱངཆུག་སིམོས་དཔའི་ཚགས་3ྱི་གནས། ཤ་ཞིས་ནཝ། སིམ་ལ: ~ ཟླ་མམཆས་རྒྱས་བླ་ 
' མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ 


1928 


ཌཱ གསོལ་འདེབས་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་པ་བྱའོ། །དབང་བླང་བ་དངོས་ནི་དཀྱས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་ལས། བླ་མའི་ལྟེ་བར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་དཀར་པོ་ 
་ཾ གཡས་སྲ་འཁོར་བའི་གདན་ལ་ཧོཿ དམར་སྐྱ་བསྒོམ་པ་དང་། མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ 
; སིམས་དཀར་དམར་དང་། ཧོཿ ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སྤྲོ་བ་འདི་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐའི་དགའ་སྟོན་ལ་སྦྱར་རོ། །སྦྱང་གཞི་ནི་ལུས་ངག་སེམས་དང་ཡེ་ 
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› ཤེས། སྦྱང་བྱ་དེ་གསུམ་གྱི་གློ་བུར་དྲི་མ་དང་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ནི་སྒྲིབ་པ། སྦྱོང་བྱེད་དབང་བཞི། སྦྱངས་འབྲས་སྐུ་བཞིའོ། །གནས་སུ་ 


རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བལྟས་ཏེ་དེ་ཀའི་ངང་དུ་མི་དམིགས་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུན་རེར་གསོལ་འདེབས་ནས་དམིགས་མེད་འཇོག་པའི་བར་ རཾ 


༨ 


།དེ་ལྟར་བྱས་པས་གསོལ་འདེབས་དབང་དང་བཅས་པ་ཁྲི་ཚོ་བཞི་དང་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ 
།དྲེ་རྣམས་འདོན་བསྒོམ་བྱེད་ན། ད་ནི་མ་རྒན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་སྙིང་ནས ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དུས། །བྱིན་ ཾ 





| །རྨབས་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བའི་དུས། །ད་ནི་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བའི་དུས། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སོགས།། 
བླ་མའི་གནས་བཞིའི་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ ལས། །དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འོད་བཞི་བདག་ལ་ཐིམ། །སྒྲིབ་དག་དབང་དང་སྐུ་བཞི་འབྲུ་གསུམ་པ། །བླ་མ་ 
༦ འོད་ཞུ་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཞུགས། །ལུས་གང་གྱེན་འཕྱུར་སྤྱི་བོར་བླ་མར་གྱུར། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཏི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ནང་། །རྨུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ 


¶1:2018 


“ ཁྟ་བུར་གསལ། །སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་ངང་དུ་ལྷན་གྱིས་གཞག །ཅེས་སོ། ། གཉིས་པ་ནི། རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་ཞབས་ཀྱིས་སྩལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆོས་དྲུག་པ་ལས། བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་སྟེ། རང་ཉིད་ལྷའི་སྐུ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་བསམ་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་རིན་ 
༩ པོ་ཆེའི་ཁྲི། པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་ ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། དེ་ལ་བཀའ་ 
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བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་ 
_ པར་བསམ། དེ་ནས། བླ་མ་ནི་སངས་རྒྱས་རང་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། སངས་ 
ར རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ངེས་སྙམ་དུ་དད་གུས་བསྒོམ། དྲེབ་མ་བསྒོམ་པའོ། །མཆོད་པ་ 


ཕྱིའི་མཆོད་པ་ཡོན་ཆབ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས་ལ་སོགས་པས་མཆོད་དོ། །ནང་གི་མཆོད་པ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། 


།གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རང་ཡི་དམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས། མཁའ་འགྲོ་མ། ལཱ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ 





རཾ ༄༅། །བར་བསམ་མོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་མཆོད་པ། ལྷ་མོ་ཀུན་ཀྱང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས། བླ་མ་མཉེས་པར་བསམ་མོ།། 
དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི་མཆོད་པའོ། །བསྟོད་པ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་ 
 :;གིང་། བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། འདོད་པའི་དོན་ 


1278 


(ཞཾ། བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ནི། བླ་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ནས། རང་གི་སྤྱི་བོ་ལ་ 
སོགས་པ་ནས་ལུས་བདེ་ལྟེམ་གྱིས་སོང་བར་བསམ་པ་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །གནས་སུ་གཞུག་པ་ནི། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་ 
ཐེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་བླ་མ་ལ་མར་ཐིམ་ནས། བླ་མ་རང་གི་དབུ་ཐོག་ནས་མར་ཐིམ་སྟེ། རང་གི་སྙིང་ 
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།རོ་བསྟནཔ་པའདབམ་བྱད་པའི་ངད་ུ་ི་མདངས་ད་འན་པོ།ཞལ་འྱའོབོ་དོ་ནཔ་བཞུགསཔར་བསམ། དེ་ནས་ཞལ་ །། 
མདངས་སྐུ་གཟི་བརྗིད་ལ་དམིགས་ལ་མཉམ་པར་གཞག དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་གནས་སུ་གཞུག་པའོ། །དེས་ནི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པའི་བླ་མའི་ཆོས་དྲུག་ཅེས་ 
བྱ་བ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་རྫོགས་སོ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ལ། བདག་ཀཱིཏྟི་ཤྲཱིས་མནོས་སོ། །ཞེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་ལ། 


¦ འདིར་ཡང་བླ་མའི་སྐུའི་རྣམ་པ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་བལྟ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་འཁྱུད་པ་བསམ་ཡང་ཆོག 
གདན་སུམ་བརྩེགས་བྱ། ལཱ་མ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པས་དུམ་སྐྱེས་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ་སོགས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བསམ། རང་གི་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པ་ 


ུ ནས་ཞེས་པས་མགྲིན་སྙིང་ལྟེ་བ་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་གང་བར་མོས། སྙིང་གར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བླ་མ་བསྒོམ་པ་སྟ ་དངོས་རབ་བྱུང་ཡིན་ཡང་རྣམ་ དཱ 





རཾ ༄༅། །པ་ཇི་ལྟ་བ། ཕྱག་རང་གང་བདེར་བྱས་པ་བསྒྲོམས་པས་ཆོག དེའི་རྣམ་པ་ཁོ་ན་ལ་སེམས་གཞག་སྟེ་མི་རྟོག་པ་བསྒོམ་པའོ།། 
གསུམ་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ། ཚོགས་གཏོར་བཤམ་པ། བདུན་རྣམ་དག་ 
' བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་དབེན་པར་མཆཱལ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཕྱོགས་ཚོན་ཕྱེད་བསྲེས་མེ་རི་རྡོ་རྗེ་རྭ་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། མེ་ཏོག་གི་ 


1828 


༩ ཚོམ་བུ་དགུ་དགོད་པར་བྱ་བའམ། ཡང་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དགུ་དགོད་པར་བྱའོ། །དེའང་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཐ་དད་མེད་ 
པར་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཤམས་པ་ནི། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་ལས། 
རེ བདག་གྱི་བ་མའི་ཕྱག་བཞེས་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སྐབས། བདག་མདུན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ལྟར་དབང་བླང་བའི་བར་གྲུབ་ནས་འདི་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་ 


ཤར བ།་96 15:67 237 - 





: གནང་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བྱ་ལ། འདིའི་མདུན་བསྐྱེད་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་རྒྱུད་ 
དང་། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཐེ ང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་དོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་གྱུར་མངྒ་ལ་ཤྲིའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ན་མོ་གུ་རུ། 


རང་གི་མདུན་དུ་པདྨའི་སྡོང་པོ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པ་ཞིག་གི་དབུས་སུ་བླ་མ་བཞུགས་པར་བསམ། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་། ལྷོར་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་ 


སྣང་བ་མཐའ་ཡས། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། མཚམས་རྣམས་སྲ་ཡུམ་བཞི་བསམ། དེ་ནས་བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ། རང་གང་ ༥“ 
འདོད་ཀྱི་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་དེ་རྣམས་རང་གི་སྤྱི་བོར་དཀར་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ་ནས་ཐིམ། ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
དག་ནས་ལུས་ལྟེམ་གྱིས་ཁེངས་པའི་ངང་ལ་གཞག་གོ། །ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཆུང་ངུ་ཞིག་གདམ་ངག་ཏུ་གསུངས་པ་ལགས། ཞེས་གསུངས་པ་ 





` ༄༅། །སོགས་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་མ་རིགས ་བརྒྱའི་བདག་པོས་མཛད་པ་སྟེ། གཞན་དུ་ན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྔ་ཕྱི་འདི་རྣམས་ལས་ 
་; འབྱུང་བ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་མདུན་བསྐྱེད་བསྒོམ་ནས། གཞན་རྣམས་བླ་མ་མཆོད་པའི་གཞུང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆོག་སྟེ། རྗེ་ཨོཾ་ 
' རྒྱན་མགོན་པོ་དང་། རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཡོད་པར་འདུག་གོ། ། ཚོགས་གཏོར་བསྡུས་པ་ནི་ 


ཁ12/18 


རིན་པོ་ཆེར་བཞུགས་ཤིང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་འབྲེལ་བའོ། །བདུན་རྣམ་དག་བྱ་བ་ནི། ལག་པ་ཐལ་སྦྱར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས། སེམས་བསྐྱེད་ 
སེེ མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ཡང་། །བདག་ནི་ཡང་དག་སྐྱབས་སུ་མཆི།། 


ཀ310[7116 ¥[5:6¥1]] 239 





 ༄༅། རྗེ་བཙུན་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡི་དམ་བསྒོམ་པ་དང་། བླ་མ་བསྒོམ་པ་དང་། སྔགས་བརྗོད་པའོ།། 
ཡི་དམ་བསྒོམ་པ་ནི། རང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའམ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་འོད་ཀྱི་ལུས་སུ་བསྒོམ་པའོ། བླ་མ་བསྒོམ་པ་ནི། དེའི་སྤྱི་བོར་རྩ་བའི་བླ་ 
[ྲ མ་རབ་བྱུང་ཡིན་ཡང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག སྐུ་གཅེར་བུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་ཌ་མ་རུ་དྲྭ་བ་མ་ཕྱག་ 


འའ. འ འེ ༨ 
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| ¡ གཡས་པས་ནམ་མཁར་བསྐོར་ཞིང་དཀྲོལ་བ། ཏིང་ཏིང་ཤག་གི་སྒྲ་ཌཱ་མ་རུ་དང་རྗེས་སུ་བསྟུན་ཞིང་། རྡ་རྗེའི་གླུའི་རམ་འདེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་གཡོན་ 
_ པས་ཐུགས་ཀར་དཀྲོལ་བ། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དཔའ་བོའི་གར་སྟབས་སུ་མོག་མོག་པོར་མཛད་པར་བསམ་མོ། །སྐབས་འདིར་ཞལ་ 
ལ ཤེས་གཉིས་ལས། ལུ་གུ་བཌྣ ད་ཀི་ཞལ་ཤེས་ནི། བླ་མའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བླ་མ་བཟྗ ད་པ་དང་བཅས་པ་མཐོ་བརྩེགས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཐུག་གི་བར་ 
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བསྒོམ། དད་མོས་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་ལས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱོན། ྒ དེ་ཡས་མར་རིམ་པས་བླ་མ་གཅིག་ནས་གཅིག་ལ་ཕོག 
རྩ་བའི་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཕོག དེ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་བ་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཕོག་པས། བླ་མའི་ཐུགས་རྒྱུད་དང་རང་གི་སེམས་ 
ངེ རྒྱུད་དབྱེར་མེད་དུ་བསམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །དེའི་ཚེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ལྟར་བླ་མ་ཆེན་པོས་མཛད་དེ། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 


ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ན་རོ་ ་ན་སིདྡྷི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འགྲོ་མགོན་མ་ 
དཱ རིག་མུན་སེལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྐྲ་ཡལ་ ལ་པའི་སྐྱེ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ ངེ 





ཿ ༄༅། །སོ། །ཆོས ཞྐུ་ཛ རྒྱས་ ཡར་བྱོན་ལ ་གསོལ་ ཨར ་སོ། །གྲུབ་ ཡའ སངས ཚུ དྲ པོ་ལ་ གསོལ་ ༡. ་སོ།། 
གསང་ བདྲགཿ བསོད་ རྒམྲ། ཧལ ་བ་ལ གམ ་བ བས ་སོ། ༡སབྱས གྲུབ་ ཨོ ར་ཅན མགོན་པོ་ལ ་གསོལ་བ པམ ་སོ། རྒྱ སྔ་ རབ ཏན་རྒྱལ་ 
' མཚན་ལ གསོང ་བ དི ཟོ བླ ་མ་ ཆོ ཏན་འོད་ ཟེར་ལ། གཾ ་བ་འདེབས ཆོ །གྲུབ་ མཆོག བློ་གྲོས་རི བརི་ ཆེན་ལ ་གསོལ་ བའང ་སོ། །རྗེ 
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བཙུན་དོཿ དོན་གྲུབ རྭ ཆིན་མ ་གསོལ ་བ་འདེབས་ སོ། མཁྲ ཆེན་ ཆོས་ (ལ་ཝ ཊཐྲང་པོ་ལྭ་གཱསཾཝ ་བ་འདེབས ་སོ། །སྔགྲསཌ ཁརངྷ་ཐཱསྡོད་ ཤཿ ་བཀྲ་ཤིས་ 
.. །ཁ། ་གསོལ ་བ རའ ་སོ། །སྤྲལ་] སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗ རྡེ རྗེ་ལ། གཿ ་བ རའ ་སོ། །བྱང་སེམས པ་ཀུན་ དགའ བཀྲ་ཤིས ་ལ ་གསོལ ་བ འདེབས ་སོ། ། 
„ སངས་རྒྱས་ ངག་གི་དབང་པོ་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས ་སོ། །དྲིན་ཅན་རྩ་ བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ ་བ་འདེབས ་སོ། །བརྒྱད་པ་ ཡིད་བཞིན་ནོཿ་ ནོར་བུ་ལ ་གསོལ་བ་ 
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› འདེབས་སོ། །བཀའ་བརྒྱུད་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། བློ་རྒྱུད་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ཆོས་རྒྱུད་ལམ་དུ་ལོངས་ 
པ་རུ་བྱིན་གྱིས་རྣོབས་ཤིག་ ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཞི་བ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ཐུགས་ཡིད་ 
„ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག བླ་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདེབས་རྒྱས་པར་འདོད་ན་དཔལ་ 


ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་དོ། །སྔགས་བརྗོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་དེ་བཌ་ཀྱིནི་ཀཱ་ཡ་ཝྟཀ་ཙྭིཏཱ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྷཱན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཐ ཡཱ 
མྭ་ཉནང་མཁའ་འཐོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བདེ་ཁ་ཆེན་ཐོའི་སེ་ཞེས་ཐོབ་ཏིག་ངྱུ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨཱ་མཱ་རཾ་ཧཱཾ་ལོ་ལཱཾ་ཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། 
¡ འཕར་བ་དང་། འདར་བ་དང་། གར་བྱེད་པ་དང་། སསི་ཏའི་སྐད་བརྗོད་པ་དང་། མི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། རྟགས་གསུམ་མ་བྱུང་གི་ ཾ 
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རྫ ༄༅། །བར་དུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཞི་སྟེ། བླ་མ་བསྟིམ་པ་དང་། ཤེས་རྒྱུད་དག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ 
དང་། བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་། ངོ་སྤྲད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་དགྱེས་པའི་ཞལ་རས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་བཅས་པས། སྤྱན་རྩ་དམར་ 
་ྲུ ཁྲུག་ཁྲུག་ཐུགས་རྗེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་དམར་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ། ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྣམ་པར་སིབ་ཀྱིས་ 
ཐིམ་པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། དེའང་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་བས། ལུས་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག སྐུའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ 
_ ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། བུམ་པའི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། ངག་གི་སིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
¢ ཅད་དག གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད། གསང་བའི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་བྫུ ད་ལ་སྐྱེས་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་ 
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¡ ༄༅། །ཟ་རྔཝ་གྒནཾས་བཀྲ་ཤིས། །དཔལ་ལྡན་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་པའི། །བྱིན་རླབས་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མོ་བཀྲ་ཤིས་ 
མཚན་བཀྲ་ཤིས། །ཉི་མའི་གུང་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས། །དཔལ་ལྡན་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་པའི། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མོ་བཀྲ 


ཤིས་མཚན་བཀྲ་ཤིས། །ཉི་མའི་གུང་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས། །དཔལ་ལྡན་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་པའི། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ 
དྲ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་བརྗོད། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། བསྟོད་པས་བསྟོད། གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ 
` གདབ་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་སྐུ། འགག་པ་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། 


ར 


སྨ གནས་པ་མེད་པ་ ར།ལ་པའི་སླ ། དབྱེར་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ ༡ ་ཡིན། ཞེས་ངོ་སྤྲད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཤྷུ ད་ལ་སྐྱི་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
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ྦ །ཆེ། །མིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་རྗེ། །གཙོ་ བོའི་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའོ། །རྗེས་ལ་ལྔ་སྟེ། ཚོགས་ལ་རོལ་བ་དང་། གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་། རྡོརྗེའི་གླུ་བླངས་བ་དང་། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་། 
¦ དགེ་བ་བསྔོ་བའོ། །དེ་ལ་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་དང་ལྡན་པས་རོལ་བར་བྱ་སྟེ། རྒྱས་པར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
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ཀཱ གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། དུས་གཏོར་གྱི་ཆོ་གར་ཤེས་པར་བྱའོ། རྡོརྗེའི་གླུ་བླང་བ་ནི། དེའང་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འདི་སྐད་དུ། 
པདྨ་ལ་ནིརྡོ་རྗེ་གནས། །པདྨ་ཉིད་ནི་ཞིང་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་བྱ་སྟེ། །སྙིང་རྗེས་ཀུཙོ་སྒྲོག་མི་བྱ། དེ་རྒྱུ་སྟོབས་ལྡན་འབད་པས་ 
„ བཟའ། །ཆང་མང་པོ་ཡང་བཏུང་བར་བྱ། །གྲོགས་པོ་སྐལ་ལྡན་གཞུགས་པར་བྱ། །སྐལ་བ་མེད་པ་རྣམ་པར་སྤང་། །གཞི་མཉམ་གླ་རྩི་སིབླ་དང་།། 
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རོ ག་པུར་རྣམས་ཀྱིས་བྱུག་པར་བྱ། །དེར་ནི་ཚོད་མ་ཤ་ཆེན་གྱིས། ་ །བཀང་བ་དགྲ་ཀང་བཟའ་བརྭ་བ། །འགྲོ་དང་འོང་བ་དགག་མི་བྱེད། །དག་དང་མ་ ' 
དག་བསམ་མི་ཁྱབ། །རུས ་པའི་རྒྱན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །དེ་རུ་རོ་ནི་གཞུག་པར་བྱ། །ལུས་ཕྱིར་གཉིས་ནི་སྦྱོར་བར་བྱ། །དེང་ནི་རེག་མིན་སྤོང་མི་ 
བྱེད་། །ཅེས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་བ་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་བར་བྱའོ། །སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནིེ། 


 དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ལ། །དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་མཉེས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པ་ 


དང་། གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་མཛད་པའི་ཚེ་རབས་མ་ལུས་དང་། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི། རྗེ་མཚུངས་མེད་བླ་མ་ 
དམ་པ་དང་། །བདག་འབྲལ་མེད་ཅི་གསུང་བཀའ་ཤཱ བ་ཅིང་། །རང་སེམས་འཁྲུལ་པ་དག་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་ནུས་པར་ཤོག །ཅེས་ ཾ 





རྔ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། གཉིས་པ་མ་བཅོས་ངང་གཞག་སྟེ། །འདས་དང་མ་ 
བྱོན་ད་ལྟར་གསུམ། །རྗེས་མི་བཅད་དང་སྡུན་མི་བསུ། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དངོས་གཞི་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། སྨར་ཁྲིད་སྔ་མ་ལས། དངོས་གཞི་ 
' སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བསྒོམ། རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། ལག་པ་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 


¶12018 


ྣ བཅའ། སྒལ་ཚིགས་བསྲང་། མགྲིན་པ་དགུག ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱར། མིག་སྣ་རྩེར་དབབ། ཐོང་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་བྱ། །ྩ་བའི་བླ་མ་སྤྱི་ 
བོར་བསྒོམས། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། མ་འོངས་པའི་སྔུན་མི་བསུ། ད་ལྟར་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བའི་ངང་ལ་ལྷན་གྱིས་གཞག་གོ།། 


སྨ དེ་ནི་དངོས་གཞི་སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། སྨར་ཁྲིད་ཕྱི་མ་ལས། དངོས་གཞི་སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ལས། ལུས་ 
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ཧཾ ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར། སེམས་ཀྱི་དམིགས་པ་གཉིས་ལས། ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་བདེ་བའི་སྟན་ལ། རྐང་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཅའ། ལག་པ་མཉམ་ 
བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ། སྒལ་ཚིགས་གསེར་གྱི་དོང་ཙེ་ལྟར་བརྩེགས། མགྲིན་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་དགུག ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱར། མིག་སྣ་རྩེར་དབབ། 
„ ཐོང་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་བྱས་ལ། སེམས་ཀྱི་དམིགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། རང་ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམས། རྩ་བའི་བླ་མ་སྤྱི་བོར་ 


བསྒོམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། གསོལ་བ་གདབ་ལ། རང་གི་སེམས་ཀྱི་འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། མའོངས་པའི་མདུན་མི་བསུ། 
ད་ལྟར་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དེ། སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་པ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་ལྷན་གྱིས་གཞག རྗེས་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་གཞག 
 ཅེས་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕན་ཚུན་བསྒྲིགས་པས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་འགྲུབ་ཀྱང་། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསལ་བྱེད་ལས་རྒྱས་པར་ཕྱེ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
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ཿ ༄༅། །འདི་ཡང་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་བཅའ་བ་ལུས་ཀྱི་གནད། བཞག་ཐབས་སེམས་ཀྱི་གནད་དང་གཉིས། དང་པོ་ནི། 

གཞུང་དེ་ཉིད་ལས། དེའང་བདེ་བའི་གདན་ལ་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། ལག་པ་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ། སྒལ་ཚིགས་དོང་ཙེ་བཞིན་བརྩེགས། 

རེ མགྲིན་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་དགུག ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱར། མི་སྣ་རྩེར་དབབ། ཐོང་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་ 
¦ པའི་ཞལ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་ལྷག་མ་ཆ་མཉམ་ཞིང་། །ལུས་ཀྱི་འདུག་ལུགས་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་བདུན་གྱིས། 

ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་བཅའ་བར་བྱ། །ན་རོ་པ་ཡི་ཆོས་བཞི་དང་། །གང་བདེ་བ་ནི་ལུས་གནད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་བདུན་ནི། 

ཤ རྡོར་སྐྱིལ། སྒལ་ཚིགས་བསྲང་བ། མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ལྟེ་བ་ལ་བཅར་བ། དཔུང་པ་བརྒྱང་བ། མགྲིན་པ་དགུག་པ། ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱར་བ་ 
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༩ རྣམས་ལ་བཞེད། དི་ཝ་ཝུས ཀྱི་གནད་བཤད་པ དཱ །རིན་ཆེན་སྟར་ལ་རྒྱུས 8 སྙན། །ཤིན་ཏུ་བསྲང་ལ་དགུག་པར་བྱ། །ལི་གྲི་བཞིན་དུ་ཁོང་ 
སྒྲིམ་བྱ། །རྒྱབ་མདུད་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་གནས། །མཉམ་གཞག་རྒྱ་ཡིས་བཙིར་བར་བྱ། །རེ་མིག་ལྟར་ནི་བསྣོལ་བར་བྱ། །ཞེས་ནཱ་རོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་བསྲང་དགུག་སྒྲིམ་བཙིར་བ་རྣམས་ཆོས་བཞིའོ། །རེ་མིག་ལྟར་བསྣོལ་བ་འདིར་མི་དགོས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པ། བ་པོ་བདེ་ 


 བའི་སྟན་ལ་འདུག །མིག་གཉིས་སྣ་རྩེར་གཏད་པར་བྱ། །རྒྱནི་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཞག །ཕྲག་གོང་མཉམ་ལ་ལྕེ་རྐན་སྦྱར། །སོ་དང་མཆུ་ྲི་རང་ 
བབས་བཞིན། །ཞེས་ཚིགས་བཅད་ཕྱི་མ་བཞིའི་བསྟན་དོན་གྱི་ལུས་གནད་བཞིའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་པ་བསྣན་ན་བསམ་གཏཉ་གྱི་ཆོས་ལྔ་ཟེར། 
མིང་འདོགས་ལུགས་ཙམ་ལས་ཁྱད་ཆེར་མེད་ཅིང་། ལུང་དེས། ཆོས་བདུན་ཀྱང་ཐོན་པར་བླ་མ་དག་གསུང་ངོ་། འདི་ལ་རྗེ་ནཱ་རོས། ལུས་ཀྱི་ 





དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བཞག་ན། ྲོ འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། . མ་འོངས་པའི་སྔུན་མི་བསུ། ད་ལྟ་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བཞག་གོ། །དཔལ་བོ་ཏེ་ 
ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་མ་མང་རྣལ་མར་སྡོད། །ངག་ནི་སྨྲ་བརྗོད་མ་མང་བྲག་ཆ་འདྲ། །ཡིད་ལ་མི་སེམས་ལ་ཟླའི་ཆོས་ལ་ལྟོས། ། ་ྭ 
སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། གཟུང་དང་འཛིན་པ་གཉིས་དང་གཉིས་མིན་དང་། །བདག་དང་གཞན་དང་རམྱ་ངན་འདས་པ་དང་། ། 


| ° འཁོར་བ་ཞེས་བྱའི་རྣམ་རྟོག་མང་པོ་ནི། །རྟག་ཏུ་སྤངས་ལ་ཡིད་ནི་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་སོ། དེ་ཡང་རྣམ་རྟོག་སྔར་འདས་པའི་རྗེས་སུ་སླར་ཡང་ ཟྭ 
རྒྱུག་པ་དང་། སྔར་མ་སྐྱེས་པ་ཆེད་དུ་སྐྱེར་རྩོལ་བ་དང་། ད་ལྟ་ཀ་བ་བུམ་པ་སྙམ་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དྲག་པོས་བདག་གིར་འཛིན་པ་རྣམས་མི་བྱ་ཞེས་པའི་ 
ཤཀ ངོར་ཆོ། །ཆེད་དུ་བསམ་མི་བསམ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ། གཤིས་བབས་སེམས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་ལ་ཟླའི་ཆོས་ཏེ་དེ་ལ་ལྟའོ།། ི 





› རང་སར་ཞོག །མ་ཡེངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཞོག །ལྷོད་དེ་ཤིག་གེ་གློད་ལ་ཞོག །སིང་ངེ་རྗེན་ནེ་གསལ་པོར་ཞོག །ཕྱལ་ལེ་ཡལ་ལེ་སྟོང་པར་ 
*: ཞོག །མཨམ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་པ་མེད། །བཞག་པ་མེད་ལས་མ་འདའ་ཞིག །མ་ཡེངས་པ་ལ་དྲན་རྒྱུ་མེད། །དྲན་རྒྱུ་མེད་ལས་མ་འདའ་ཞིག ། 
` „ གཉུག་མའི་ངང་ལ་དམིགས་གཏད་མེད། །དམིགས་གཏད་མེད་ལས་མ་འདའ་ཞིག།སྒོམས་ཤིག་སྒོམས་ཤིག་མ་སྒོམས་ཤིག །བསྒོམ་དུ་མེད་པའི་ངང་ 
* ལ་ཞོག །ཡེངས་ཤིག་ཡེངས་ཤིག་མ་ཡེངས་ཤིག །ཡེངས་པའི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་ཤིག །ཞོག་ཅིག་ཞོག་ཅིག་མ་འཇོག་ཅིག །བཞག་ཏུ་མེད་ “ 
པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་བཤད་པ་ཏིད་ཀྱིས་འགྲུབ་སྟེ། དབང་པོ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཅིག་ཆར་བའི་གང་ཟག་གོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། . 


༢ 


 འདི་ལ་སེམས་འཛིན་དང་སེམས་ཚོལ་སོགས་མི་དགོས་པར་ཅིག་ཆར་ངོ་སྤྲད་པས་ཆོག་པ་ཡིན་པས་སོ། །ན་རོ་ཆེན་པོས། གང་ཟག་བློ་ཡི་ཁྱད་པར་ 


















1228 








¡ ༄༅། །གྱིས། །ཆིམ་གྱིས་པ་དང་ཅིག་ཆར་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རིམ་གྱིས་པ་གསང་འདུས་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཨུཏྤ་ལ། 
པདྨ་དཀར་དམར། ཙན་དན་ལྟ་བུ་བཞི། བསྡུ་ན་ཐོད་བརྒལ་བ་དང་ལས་དང་པོ་པའོ། །ཅིག་ཆར་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཡིན་གསུང་། འདི་ 
' ལ་ནི་མོས་གུས་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཅིག་ཆར་རྟོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྐྱེ་བས། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། འཇོག་ 
རཱ ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཇོག་ཚུལ་ཞེས་གསུང་པའམ། ཡང་ན་རྟོག་པ་དང་བཅོས་མ་མི་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ཕྱིར་ཏེ་ 
_ མངས་རྒྱས་ལ་རྟོག་པ་མི་མངའ་བ་དང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་བཞག་དངོས་ད་ལྟ་མི་འགྲུབ་མོད་ཀྱིས། 
མ་བཅོས་བཞག་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དེ་འདྲའི་བག་ལ་སློབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་པ་ནའང་ད་ལྟའི་སེམས་ཉིད་མཉམ་པར་ 
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བཞག་པའི་གཞི་འདི་ལ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་འཇོག་ཚུལ་ལ་མ་བཅོས་རང་སར་གཞག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སྟེ། རང་ས་ཞེས་པ་གཤིས་ 
བབས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་བཞུགས་ཚུལ་དེ་རང་དུ་འཇོག་པའོ། །དེའི་ངང་དུ་ཤེས་པ་བསྒྲིམས་ནས་འཇོག་མི་དགོས་ཏེ་ལྕུག་པར་རོ། །གཤིས་བབས་སུ་ | 
„ རང་སར་བཞག་པས་རྟོག་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་གཉུག་མ་ཞེས་སྟེ། དཔལ་ཏེ་ལོས། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་གང་གིས་གང་ལ་བརྟེན། །དེ་ 
ྗ བཞིན་རང་སེམས་ཕྱག་ཆེན་བརྟེན་ཡུལ་མེད། །མ་བཅོས་གཉུག་མའི་ངང་དུ་གློད་ལ་ཞོག །བཅིང་པ་གློད་ན་གྲོལ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་། 
གཉུག་མ་ངོས་གཟུང་མེད་པའི་ཉམས། །ཞེས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པས། དེ་ལ་ཡང་ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་ངོས་གཟུང་མེད་པར་རོ། ། 
_ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སོགས་ཆེད་དུ་བཀག་མི་དགོས་ཏེ། རྗེ་ཏི་ལོས། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་བརྟགས་བྱས་ན། །མཐའ་དང་དབུས་སུ་ 
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: ༄༅། །འཛིན་པ་འགག་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་སེམས་ལ་བརྟགས་བྱས་ན། །རྣམ་རྟོག་ཚོགས་འགག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
འཐོབ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་སྒོ་ལྔ་ཡན་པའོ། །གཟུགས་སོགས་ལྔ་པོ་སྤྲོ་བ་སྟེ་མང་དུ་མི་གཏོང་བ་དང་། ཆེད་དུ་བསྡུ་བ་ཉུང་ཡང་མི་བཏང་བར་ 
འཐ སྣང་ན་སྣང་ཐོག་འགག་ན་འགག་ཐོག་གི་གཞི་མ་གང་འདུག་ལའོ། །ཡིད་ཡུལ་དུ་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པའི་བྱུང་ཚོར་ཡང་མི་འགེབས་པ། དཔེར་ན་བདེ་ 
དཱ བའི་རྣམ་རྟོག་ཤར་ཡང་བདེ་ལམ་མེ་བ་ལྷུག་པ་དེ་ལའོ། །འོན་ཀྱང་བདེ་བ་འཆར་བའི་ཡུལ་ལྟ་བུའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ན་ཐ་མལ་པ་དང་ཁྱད་མེད་པས་ཡུལ་འདོད་ 
 ཡོན་ལྟ་བུ་སོགས་གང་དྲན་ནའང་དེ་ཐོག་ཏུ་འཇོག་པ་རང་ལའོ། །ཚུལ་དེར་ཡེངས་པ་མེད་པ་དང་དུས་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་རོ། །མ་ཡེངས་པ་དེ་ཡང་རྩོལ་བ་ 
དྲག་པོ་མི་བྱ་བར་རྒྱང་བསྲུང་ཙམ་ལྷོད་དེ་ཤིག་གེ་གློད་ལའོ། །ས་ར་ཧས། འཇུར་བུར་བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིད་ནི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད།། 
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རོ ཅེས་སོ། །སིང་ངེ་རྗེན་ནེ་ནི་གསལ་བའི་ཆ་དང་། ཕྱལ་ལེ་ཡལ་ལེ་ནི་སྟོང་པའི་ཆ་སྟེ། དེ་ཆེད་དུ་བསྒྲབ་མི་དགོས་ཤུགས་འབྱུང་དུ་འཆར་བས་དེའི་ 
_ ངང་ལའོ། །འདི་ལྟར་དེ་ཉིད་གཟིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པའང་ཕྱོགས་མཚོན་ཙམ་མོ། །སྔར་མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་ཅེས་པའང་ཚིག་སྦྱོར་ཙམ་ 
„ གྱིས་དེ་ལྟར་བྱུང་གིས་དོན་ལ་ནི་འཇོག་པ་འདི་ཞེས་མཛུབ་མོ་འཛུགས་སུ་མེད། འོནྭ་ཀང་མཛུབ་མོ་འཛུགས་སུ་མེད་པ་དེའི་ངང་ལས་མི་འདའ། མ་ 
" ཡེངས་པ་དགོས་ཀྱང་དེ་ལའང་དྲན་པ་བརྟེན་དུ་མེད་པས་དེ་ལས་མི་འདའ། ཐ་མལ་ཤེས་པ་དང་གཉུག་མ་དང་ལ་ཟླའི་ཆོས་སུ་བཞག་བྱས་ཀྱང་དེ་ལའང་ 
འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཞེས་དམིགས་བཅས་བློའི་མདེའུ་གཏོད་ས་མེད་པས་དེ་ལས་མ་འདའོ། །མ་བཅོས་པར་སྒོམས། མ་ཡེངས་པར་སྒོམས། འོནྭ་ཀྱང་ 


རྩོལ་བ་དང་བཅས་པས་མ་སྒོམས་ཤིག སྒོམ་མེད་སྒོམ་པ་པོ་སོགས་གང་ཡང་མེད་པའི་ངང་དུ་སྒོམས། མ་བཅོས་པ་དང་ ག་པ་སོགས་གློད་པ་ཤས་ 
































ཌོ 


› སེམས་དཔའི་འཇོག་ཚུལ་ནི། དང་པོ་སེམོས་ཀྱི་མཚོནཉིད་ནི། །བྱུང་ས་འགྲོ་ས་བཙལ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་རང་གི་ངོ་བོ་ལྟ། །སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་ 
འགག་པ་མེད། །རང་གི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་སྟེ། །ངོས་གཟུང་དམིགས་གཏད་བྲལ་བ་ལ། །གཅེར་གྱིས་ལྟོས་ལ་ལྷན་གྱིས་ཞོག །མ་ཡེངས་འདུ་འབྲལ་ སེ 

„ མེད་པར་བསྒོམ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་མ་གནས་ན། །འཕྲོ་མཁན་གང་ཡིན་རྩ་བརྡར་ཆོད། །གང་དུ་གོ་མཁན་རིག་མཁན་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཡུལ་ལ་ ( 
ˆ འཕྲོ་བ་ཡི། །སེམས་ཉིད་དེ་ལ་ངོས་གཟུང་མེད། །དེ་ཕྱིར་འཕྲོ་མཁན་ག་ལ་ཡོད། །འདི་ལ་འཕྲོ་ས་རྡུལ་ཙམ་མེད། །དེ་བཞིན་དེ་ཡི་ངང་ལ་ཞོག། 
དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པ་ཞིག་ནས་ཀྱང་། །ཕྱི་ནས་འཁྲུལ་པ་སྐྱེས་གྱུར་ན། །རབ་རིབ་མ་དག་མིག་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་དགག་དང་སྒྲབ་པ་མེད། །ཅེས་ 
. གསུངས་སོ། །འབྲིང་ནི་གང་ཟག་གི་དབང་པོའི་རིམ་པ་སྟེ་ཐོད་རྒལ་བའི་རིམ་གྱིས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་སྔ་མ་ལས་ཅུང་ཟད་དམན་ 






















དྭ དེས་ན་སེམས་ཚོལ་བྱེད་ན་བསམ་མནོ་ལྟ་བུའི་རྣམ་རྟོག་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱིས་ཚོལ་བ་ཡིན་ཀྱང་མ་རྙེད་པའི་རྗེས་སུ་མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་གོ། །བློས་བྱས་ཀྱིས་མི་ 
རྙེད་མོད་སྒོ་དུ་མ་ནས་ཚོལ་བས་ཐག་ཆོད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ལ། ཕྱག་ཆེན་སྟོན་ཚད་ལ་སེམས་ཚོལ་དགོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་. 
| ྦ ཏེ་དེ་ལྟར་བཞག་ཚེ་མི་གནས་པར་རྣམ་རྟོག་འཕྲོས་ན། ལས་དང་པོ་པ་ཡིན་ན་སྐབས་རེ་འཕྲོ་མཁན་སུ་ཡིན་ཇི་ལྟར་འཕྲོས། འཇོག་མཁན་སུ་ཡིན་ཇི་ལྟར་ 
“ རིག ཕྱིའི་ཡུལ། དེ་འཛིན་གྱི་སེམས་རྣམས་བཙལ་ན་རྡུལ་ཙམ་མི་རྙེད་དེ་མ་རྙེད་པ་དེའི་ངང་ལ་འཇོག་གོ། །མ་མཐོང་བ་ཉིད་དེ་མཐོང་བར། ། “° 
ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མདོ་ལས་གསུངས། །ཤེས་པའི་དོན་ལ་མ་རྙེད་ཙམ་ལ་རྙེད་པར་བྱེད་པ་དེ་སྤྱིའི་ཆོས་སྐད་ཡིན། མ་རེད་པའི་རྗེས་མི་རྟོག་པ་ལ་བཞག་པ་ 
 ན་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་འཆར་སྒོ་ངེས་ཤེས་དང་བཅས་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་དེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་བསྲེ་བར་མི་བྱའོ། །རྣམ་རྟོག་སྣང་བ་ 






































1208 


' ༄༅། །གང་ཤར་གྱི་ཐོག་ཏུ་བཟོ་མེད་འཇོག་པ་ཉིད་གཙོ་ཆེ། དེས་རྣམ་རྟོག་སྣང་བའི་འཁྲུལ་པ་གཅིག་ཞིག་པ་ན། གཞན་སྣང་སྲིད་དྲན་ 
རིག་ཐམས་ཅད་དེ་དང་འདྲའོ། །འོནྭ་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་འཁྲུལ་ལམ། ནང་རྣམ་རྟོག་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་འཁྲུལ་ན་ནི་རབ་རིབ་ 
! མ་དག་ན་སྐྲ་ཤད་མི་དག་པ་དང་འདྲ་བས་རབ་རིབ་དང་འདྲ་བའི་སེམས་མ་བཅོས་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ངོ་ཤེས་ན། སྐྲ་ཤད་དང་འདྲ་བའི་རྣམ་རྟོག་དང་སྣང་ 
རླ བའི་འཁྲུལ་པ་ལ་དགག་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་རང་ཞིག་ལ་འགྲོའོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ནི་དང་པོར་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བྱུང་བ་དབྱིབས་ཁ་དོག་ 
སོགས་སྒོ་དུ་མ་ནས་བཙལ། མ་རྙེད་པ་དང་ངོས་བཟུང་མེད་པའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་གཞག ཁྱད་པར་རྣམ་རྟོག་དང་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པའང་སེམས་ཀྱི་ 
སྨ ཆོ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་པས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལ་དགག་¶ བ་དང་བྲལ་བར་བཞག་པ་ན་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཆོས་སྐུར་འཆར་ཏེ་དེའི་ཚུལ་འོག་ཏུ་ཅུང་ཟད་འཆད་ 
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སྣ སཀསཀ༨ཀྦ|(|(ྗྨྦྣ4ླ། ཀཀ ཀ({[({"ྦ{|ྲཁ༠ཁ༢2༨༠༢༠༥༠༥༩༦ྔྔན༽།ྣྨྣྨླཟླྦྤྨྣླྣརྣྣྨ། ོ །།ོ༩ཁོ༨༥ཨ༩༨པཨྣཨྣ ཉི་ཟླ 
དོ། །སུམ་པ་ནི། རིན་ཆེན་འཕྲུལ་སྐས་ལས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་འཇོག་ཚུལ་ནི། །ལུས་སེམས་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །གསལ་ལ་ངོས་གཟུང་ 
མེད་པའི་ངང་། །བར་སྣང་བཞིན་དུ་དག་པར་ཞོག །མི་རྟོག་རྩོལ་དང་བྲལ་བའི་ངང་། །ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་ཞོག །གཞི་ལ་ངར་གྱིས་ 
ཐེབས་པའི་རྩལ། །ཆས་སུ་བཅུག་པའི་གྱད་བཞིན་ཞོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལས། ཐ་མའི་བཞག་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྣམ་རྟོག་ངོས་འཛིན་པ་གཙོ་ཆེ་ 
ˆ བས་སོ། །ཁྲོ་བོ་ལ་སྦྱར་བ་ཡང་བསྒྲིམས་ཏེ་འཇོག་པས་སོ། །ལུས་གནད་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ལས་ལྷག་པར་གྲིམས་པ་དང་། ལྟ་སྟངས་དང་། 
སེམས་ལའང་ཤུགས་ཕྱུང་བས་གསལ་ཧྲིག་གེ་བ་དང་བར་སྣང་ལྟར་དྭངས་པར་ཡང་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་བཞག་གོ། །མི་རྟོག་པ་ཆེད་དུ་ 
བ་པ་སོགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་ཡང་ཞྭ་བཞི་བསྒྲིམ་པ་སོགས་ལུས་སེམས་ལ་གསལ་བྱུང་བའི་ངར་གཏོད་པས་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་དང་ཆས་སུ་བཅུག་ 
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:༅༅༅་ ཆཁ་་ ་་༅༅པ་་་་༢༣འོ༅༅༧༧༧༤་༣༦༅་ཆལ༅༅་༄༅ཊ༅:༡ ༡ ༄་་ྱ ་¡་ལ༄༅: 
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ཝཾ ༄༅། །པའི་བྱད་བཞིན་ཞེས་དགོངས་པའོ། །དཔལ་ཏེ་ལོ་པས། ལྟ་སྟངས་དང་ནི་སེམས་འཛིན་དུ་མ་ཡིས། །རིག་པ་ངང་ལ་མི་ 
_ གནས་བར་དུ་གཅུན། །ཞེས་དང་། བློ་དམན་སྐྱེ་བོ་དོན་ལ་མི་གནས་ན། །རླུང་གི་གནད་གཟུང་རིག་པ་གཅེར་བུཞོག །ཅེས་གསུངས་པས་མདོ་ 
ོྦ ན་དྲན་འདུན་དྲག་པོ་སོ་བྱས་ཉ་སྒུག་པ་ལྟ་བུས་རྣམ་རྟོག་ཡན་པར་མི་གཏོང་བར་ངོས་ཚར་ཚར་འཛིན་པ་ནི་བཞག་ཐབས་འདིའི་གནད་དོ། །བཞི་པ་ནི། 

༡ རིན་ཆེན་འཕྲུལ་སྐས་ཀྱི་གོང་གི་འཕྲོ་ལས། ཡུལ་ལ་མི་འཕྲོད་གནས་པའི་ཚད། །དམིགས་གཏད་མེད་པ་སྒོམ་པའི་ཚད། །ཉིན་མཚན་མེད་པ་གསལ་ 
བའི་ཚད། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་གོམས་པའི་ཚད། །ཡེངས་པ་མེད་པ་གཉེན་པོའི་ཚད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་ལ་རྣམ་རྟོག་མི་འཕྲོ་བར་གནས་པ། 
 ཐ་མ་ཆུ་ཕྲན་མ་བུ་འཕྲད་པ་ལྟར། །ཀུན་གཞི་སྐྱེ་མེད་བག་ཆགས་སྒྲིབ་གཡོགས་བྲལ། །ཞེས་ཏི་ལོ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱུར་པ་ནི་ཞི་གནས་བརྟན་ 
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། ༨༥ ལལ ་ལ་་་་༤༄+ར༧༤ལ༤༧ལ༩ང་ལར་༅་ཁ་ལ་འ༄༅ ་༥ཡས་ཁ ་མབཔ༤་་ "ཡཤ་ ྨྡད་ 











] ལ་ ས་ར ˆ བཡས་ཆ་ལ་ཟ་ཆ་ཡཡང་ཡས་ཆ-,་ར་་་་རང ༧ ༠༡ ༥༩ ཀྱ་་ལབ་ཁ 
ཟག” ར་་བ་ལ9་9་༠ྱ༠ཁེ༠ྱ་ྷ་ཀ་9ྒཁབཀཾཀག་་ཁཁ་ཚཾཡཡ.ཿ་༩་་༠༠་མབ;་ ས་ལས ཚལ་མ ས་ཚ ས་བབུས་ས་ས_་-་༤་ར་ལ.་་༠་ཆལ་་བ་ར་ ༡༧༠༦ ་༅;”་ ༡ ༡ ཁང ་ལ་༡-་་"ཀ ལཡཡ--་ ༢ མགྒྦ་ང་ 
= བམ ཁ་་ལ་བ་། ལ་བས་=ང་ ལར ས་་ཡ་ལས་གང་བཡགས་ལང ༠༤༥ ་ཁཛ་མའ་འ་ལཁ 
ཐམ༠༅༅་པ་༩ ༢༥ ང་ཅ ཁར་བ" "ལའམར་ཡར་ཡཁར་འབང་ ༡ཁ་་ོ་9ྱ་ཡཁྲ་་ར་ལ་བཡསས་ལས་མབར་ འབ 
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བའི་ཚད་དེ། རྐྱེན་གཞན་གྱིས་དབྲོག་ཏུ་མེད་པའི་ཡེངས་པ་བྲལ་བ་ནི་གཉེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚད་དེ། ཡེངས་པ་མེད་ན་སྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན།། 






ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། ཆུ་བོ་མ་རྙོག་བཞག་པ་དྭངས། །གླང་ཆེན་མ་གཙེས་བཞག་ན་བསྲན། །སེམས་ཉིད་མ་སྒྲིམ་གློད་ན་བདེ། ། ཏུ 
ཌཱི ཞེས་པ་སྔར་བཤད་པ་རང་སེམས་ངོ་ཤེས་ནས་གློད་ནས་འཇོག་པ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱ་དགོས། དེ་ལ་ཡང་གློད་པའི་རྩོལ་བ་མེད་པ་གཅིག་ནི་གནད་དུ་ཆེ། ཏཱ 
དཔེར་ན་ཆུ་མ་ཆྙོག་ན་དྭངས་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་མ་གཙེས་ན་བསྲུན་པ་བཞིན་ནོ། །རྗེ་ཏི་ལོས། སེམས་ནི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་བསམ་ཡུལ་ ཾ 
འདས། །དེ་ངང་བཏང་བཞག་མེད་པར་གློད་ལ་ཞོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། བདེ་བ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་། །ཡེངས་པར་ 















ནམ་མཁའི་བྱ་ལ་སྙི་ཞིག་ཚུགས། །འཕུར་བར་འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟོས། །ཇི་ཙམ་འཕུར་ཡང་ནམ་མཁའི་ངང་།། 
།འཕྱོ་ས་འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟོས། །འཕྱོ་ས་འདུག་ཀྱང་ཆུ་ཡི་ངང་། །ནགས་ཀྱི་རི་དྭགས་གལ་ལ་ཆུད། །འགྲོ་ས་ 
„ འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟོས། །གང་དུ་ཕྱིན་ཡང་ནགས་ཀྱི་ཁྲོད། །རིག་པ་བརྟེན་མེད་གནད་ལ་དབབ། །འཕྲོ་ས་འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟོས། །ཇི་ 
ཟ་ ཙམ་འཕྲོས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ངང་། །གཟིངས་ལ་འཕུར་བའི་བྱ་རོག་བཞིན། །ཡན་དུ་བཅུག་པས་རང་སར་ལྡོག །ཁང་སྟོང་ནང་གི་ཁྱི་རྐུན་བཞིན། ། ༠ 
བཙལ་བས་མ་རྙེད་གཞི་ལ་འདུས། །རུས་སྦལ་མིག་གི་འབྲས་བུ་བཞིན། །བལྟས་པས་མི་མཐོང་བཙུམ་པས་གསལ། །ཆགས་བྲལ་བརྩེ་བའི་ལམ་ 
ཆེན་པོ། །རྟོག་གེ་ཙམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱོས། །ཤེས་བྱ་ལ་སྙི་དང་ཉ་ལ་རྒྱ་དང་རི་དྭགས་ལ་གལ་འཛུགས་པ་ལྟར་ 




















ྦ ཤོ 


.{ ཟྷ རླབས་རི་བོ་འདྲ་ཡང་རྒྱ་མཚོའི་ངང་། །ཆབ་རོམ་རི་འདྲ་ཆུ་ལས་ཡོངས་མི་འདའ། །ཞེས་དང་། ཏེ་ལོ་པས། དཔེར་ན་ས་རླངས་སྤྲིན་ནི་ནམ་ 
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༄༅། །རིག་པ་བརྟེན་མེད་སེམས་འཛིན་གྱི་གནད་ལ་ཕོབ། དེས་ཟིན་ནའང་འཛིན་བྱ་འཛིན་བྱེད་དབྱེར་མེད་པས་འགྲོ་ས་མེད། གལ་ཏེ་ 
མ་ཟིན་པར་ཅི་ཙམ་འཕྲོས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ལས་མི་འདའ་བ་ནམ་མཁའ་དང་། ཆུ་དང་། ནགས་ལ་ཤོར་ཡང་འདའ་ས་དེ་ལས་མེད་པ་བཞིན་དུ་ 
@ བསྟན། དེས་གཟིངས་ལས་བྱ་རོག་འཕུར་ན་སླར་ལྡོག་པར་ལྟར། སེམས་གཟུང་བ་ལས་ཡན་དུ་བཅུག་པ་གནད་དུ་ཟབ། དཔལ་ཤ་བ་རིས། རྦ་ 















མཁར་དེངས། །གར་ཡང་སོང་མེད་གང་དུའང་གནས་པ་མེད། །དེ་བཞིན་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རྟོགས་ཚོགས་རྣམས། །རང་སེམས་མཐོང་བས་ 
ག་པའི་རྦ་རླབས་དེངས། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་མི་རྟོག་བཟང་པོ་སྒྲ བ་ཏུ་མེད། རྣམ་རྟོག་ངན་པ་ཡང་དུ་མེད། ངོ་ཤེས་རུང་མ་ཤེས་རུང་རྣམ་རྟོག་ 
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; ༄༅། །པས་དཔྱད་པས་རང་གི་སེམས་མི་རྙེད་དེ་མ་རྙེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དགག་ཙམ་ཞིག་བདེན་པར་གཟུང་ནས་ངེས་དོན་དུ་རློམ་པ་ནི་ངལ་ 
གྱིས་རང་ངོ་མཐོང་བ་ནི་རུས་སྦལ་མིག་བཙུམས་ཀྱང་གསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཆགས་བྲལ་བའི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མན་ངག་དང་ལྡན་པ་དེའོ། ། 
ཀཱ ག་གེ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་མིན་པ་ཆ་ལྟར་མེད་དགག་ལ་ཞེན་པ་སོགས་སོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཤེས་ནས་མ་ནོར་བར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱོས་ཤིག་པའོ། །མི་ 
.” ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། རང་གྲོལ་ནང་ནས་ཤར་དུས་སྲ། །ཚད་མའི་སྦྱོར་བ་མ་འགོད་ཅིག །དོན་མེད་འབད་རྩོལ་བྱེད་ཉེན་ཡོད།། 

ཧྲ བུ་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་དང་། རང་སེམས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ཙ་ན། །གཅིག་དང་དུ་མར་མ་སྦྲེལ་ཅིག །ཆད་པའི་སྟོང་པར་འགྲོ་ 
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› ཉེན་ཡོད། །བུ་སྦོས་པ་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་སོ། 






„ མང་པོས་ཁ་དོག་འགྲན། །འཇའ་ཚོན་ཤར་བས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །བཀག་པ་མིན་ཏེ་ཉམས་པ་ཡིན། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་མེར་བ་ལ། །ལྦུ་བ་མང་པོ་འཕྲོ་ 


རྣམས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་རང་ནོན་ཞིང་དྭངས་སོ། །འོནྭ་ཀྱང་དེའི་གཉེན་པོ་དང་བཀག་པ་དང་སྤངས་པ་མིན་ཡང་ངང་གིས་སོ། །དཔེ་དེའི་ཁོང་ལ་དོན་ཉལ་ 


༄༅༅:༧" "བ་ལ ་ལབ་བ་ང་་་༅༅་མ་ཁ༧"་བ་རས་་ལ ོིྒར་པམཔལར་རང་ 









ཿ །བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས། ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །སྐར་ 
ཕྲན་མང་པོས་འོད་ཟེར་འགྲན། །ཏི་ཟླ་ཤར་བས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གཉེན་པོ་མིན་ཏེ་ཤུགས་འབྱུང་ཡིན། །བར་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །ལྟོ་སྤྲིན། “ 











འདུ་བྱེད། །སྐྱི་སེར་བྱུང་བས་རང་སར་ཡལ། །སྤངས་པ་མིན་ཏེ་ཡལ་བ་ཡིན། །དོན་དེ་གོའམ་རིགས་ཀྱི་བུ། །དཔེ་ཡི་ཁོང་ན་དོན་ཉལ་བ། ། 
ཚི ་དེ་ཤེས་སམ་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །ཞེས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སྐར་ཕྲན་དང་བར་སྣང་ལ་སྤྲིན་ཚོགས་དང་ཆུ་བོ་ལ་ལྦུ་བ་མང་པོ་བྱུང་བ། ཉི་ཟླ་འཇའ་ཚོན་རླུང་ 



























¦; ༄༅། །བ་ནི། ཡིད་འོང་མི་འོང་བར་མའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སོགས་ལྔ། དེ་འཛིན་པ་ནང་གི་དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་སེམས་ཆོས་སྐུའི་ 
གནས་ལུགས་རྟོགས་ན་རང་ཚུགས་མི་ཐུབ་པར་འཇིག་སྟེ། འཇིག་ཚུལ་ནི་བཤིགས་པས་འཇིག་པ་མ་ཡིན་རང་ངོ་ཤེས་པས་རང་གྲོལ་བ་རྨི་ལམ་རྨིས་པ་ 
འཛ སད་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུའོ། །སྣང་བ་དེ་ཀ་སེམས་སེམས་དེ་ཉིད་སྣང་བ་དེ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་པས་སྣང་བ་མི་འགོག་ལ། སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་དུ་ 
༧ སྐྱེས་པ་ནི་རྟོགས་ལྡན་བླ་མའི་བུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དཔལ་མདའ་བསྣུན་ཆེན་པོས། རླུང་ནི་ཆུ་ལ་ཞུགས་ཤིང་བཀྲུས་པ་ཡིས། །འཇམ་ 
། པའི་ཆུ་ཡང་རྡོ་བའི་གཟུགས་ལྟར་འགྲོ། །རྟོག་པས་དཀྲུགས་པའི་རྨོངས་པ་གཟུགས་མེད་པ། །ཤིན་ཏུ་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ 
དང་། མགོན་པོ །སྒྲབ་ཀྱིས། ས་བོན་ཞིག་དང་མ་ཞིག་ལས། མྱུ་གུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི། | མ་ཚུན་ཐ་ 
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ཧཾ 

















ཉམས་ལེན་བྱ་བ་སྟེ་ཟླ་བ་བཞི་དང་ཞག་བདུན 
ཞག་བདུན་མ་འབྱུང་ངོ་། ། ད་ནི་གཙོར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་འཁྱེར་བཤད་པར་བྱའོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ 





_„ ལས། རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་དུ་ལྟོང་བ་ནེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡི་དམ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ་ལ་གསོལ་བ་གོང་ལྟར་གདབ། ཁྱད་པར་དུ་ 
; ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་ 






པོ་བྱུང་། རང་གི་རྩ་གཡོན་རྐྱང་མར་ཐིམ། མོ་གདོན་སྦྱངས། བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་ 
ནས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདོད་ཆགས་དག་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་ 


གྱི་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། དབང་བླང་བ་དང་ཕྱག་ཆེན་ལ་འཇོག་པ་བསྲེས་ཏེ་ཟླ་གཅིག་བྱས་ན་ཟླ་གསུམ་ ི 















འགྲིག་པར་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཏི་མུག་དག་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བསྔོ་བ་དང་མཉམ་བཞག་བྱའོ། ། 
ཞེས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བ ས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། གསུམ་པ་འོད་ཟེར་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །རྩ་གསུམ་དག་བྱེད་དུག་གསུམ་སྦྱོང་། ། 
„ དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བྱེད་པ། ཏི་རས་མ གསའ་། །ཞེས་པ་དང་། སྨར་ཁྲིད་སྔ་མ་ལས། རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་དྭ་ལྟོང་བ་ནི། `. རྩ་ 
 བའྱི་བ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་། རང་གི་རྩ་རྐྱང་མར་ཐིམ། མོ་གདོན་སྦྱངས། བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ 
ཆགས་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་། ལོངས་སྐུའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་བསྒོམ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་དག་ 
པའམ། འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །བླ་མའི་ ་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ག་ 











ཤ3ཡ་ི༩༩༩ོག་་ཆཟ་་ཆཆ་ཆ་ཆ་་་་ླརླརླ་ླྲལཔཔསྣཾ།ཾ།ཾ།ིཾིཾྣཾོཾོོོོི་ 








¦; ༄༅། །བྱུང་། རྩ་རོ་མར་ཐིམ། ཕོ་གདོན་སྦྱངས། གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དག་པའི་ལམ་དུ་ 
ལྕོང་། སྤྲལ་ ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་བསྒོམ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེ་སྡང་མེད་པའམ། ཞེ་སྔང་ལམ་ 
༥ དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། ཟླ་མའི་སྐུ་ཁས་ཐོད་ཟེར་དཀྐར་པོ་བྱུཆ། རང་གི་རྩ་ཀུན་འདར་མར་ཐིམ། 
ཤཿ ཀླུ་གདོན་སྦྱངས། མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་། ཆོས་སྐུའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་བསྒོམ། 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏི་མུག་མེད་པའམ། གཏི་མུག་ལམ་དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སྨོན་ 
ལམ་གདབ། དེ་ནི་རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་དུ་ལྟོང་བའོ། །ཞེས་དང་། རྗེ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། 
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 ྕ༄༅། རྩ་གཡོན་རྐྱང་མར་ཐིམ་པས། མོ་གདོན་སྦྱངས་ཤིང་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག་པའམ། 
ལམ་དུ་ལྟོང་ནས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པར་བསྒོམས་ལ། རྗེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ཞིང་། ནམ་མཁའ་དང་ 
དྲ མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པའི་ངང་ 


1128 


4] ལ་བཞག བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་སྔོན་འགྲོ་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྔང་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ག་བྱུང་སྟེ་རང་གི་རྩ་གཡས་རོ་མར་ཐིམ་པས། ཕོ་གདོན་སྦྱངས་ཤིང་གསལ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྔང་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་ནས་སྤྲལ་སྐ ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་གྱུར་ཏོ་ཨང་སྙམ་དུ་བསྒོམས་ལ། རྗེས་དགེ་ 


ཁ21[།]བ6 །༈5ཉཁྱཝ་ཊ། 291 





བ་བསྔོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག 

ཅེས་བརྗོད་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
„ གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་སྟེ་རང་གི་རྩ་ཀུན་འདར་མར་ཐིམ་པས། ཀླུ་གདོན་སྦྱངས་ཤིང་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་བསྐྱེད་དེ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་ནས་ཆོས་ ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་གྱུར་ཏོ་ཨང་སྙམ་དུ་བསྒོམས་ལ་རྗེས་དགེ་བ་ 
བསྔོ།། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག་པའི་ལམ་དུ་ལྟོང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ། 


སག ༢༨༩༧ 


( ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། སེམས་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག་གོ། །ཞེས་སོགས་གོང་དུ་བཤད་པ་དང་ཚིག་ཆེས་མཐུན་ལ་དེ་ལྟར་སྒོ་བས ན་པས་ 








` ༄༅། །དམིགས་པའི་གནད་གདམ་སྟོན་པས་ལོགས ་སུ་བྲི་མ་དགོས། དྲེ་རྣམས་འཁྱེར་བདེར་དྲིལ་ནས་འདོམ་བསྒོམ་བྱ་བར་མོས་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ལས། །ྗེ་བཙུན་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་སླར་ཡང་ཤར། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་པ་ཅན། །སྲས་ 
' བཅས་རྒྱལ་བ་དུ་མས་བསྐོར་བ་ནི། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབར་བ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། །བླ་མ་ 


ཁ1828 


༈ དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་བཙུན་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། ། 
བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་མཁས་པའི་མཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ 


༢ ༨༢༨ 


„ ཐུགས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་པའི་གཅོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ 


ག2517[]།13 ང5ཉ6ྱཿ།ཊ། 2923 





ཧོ ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདོད་ཆགས་མ་སྤངས་དག་མཛད་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད། །དམར་པོ་བྱུང་བ་རང་གི་རྐྱང་མར་ 
ཐིམ། ཉོན་མོངས་གདོན་སྦྱངས་བདེ་བའི་ཏིང་འཛིན་སྐྱེས། །ལོངས་སྐུ་ལེགས་ཐོབ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་འདོད་ཆགས་དག་ 
$ གྱུར་ཅིག །འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་བཙུན་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་ 


འདེབས། སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། །བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་མཁས་པའི་མཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་པའི་གཙོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་ 
_ གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞེ་སྣང་མ་སྤངས་དག་མཛད་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བསམ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ 





༨ 


རཾ ༄༅། །འོད། །མཐིང་ག་བྱུང་བ་རང་གི་རོ་མར་ཐིམ། །ཉོན་མོངས་གདོན་སྦྱངས་གསལ་བའི་ཏིང་འཛིན་སྐྱེས། །སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་ 
ཐོབ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་ཞེ་སྡང་དག་གྱུར་ཅིག །འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། །བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །ཚུལ་ 


' ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་བཙུན་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། །བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། ། 
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ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་མཁས་པའི་མཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ 
ཆེ། ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་པའི་གཙོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གཏི་མུག་མ་སྤངས་ 
„ དག་མཛད་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད། །དཀར་པོ་བྱུང་བ་རང་གི་དབུ་མར་ཐིམ། །ཉོན་མོངས་གདོན་སྦྱངས་མི་རྟོག་ཏིང་ 


2511[]།6 །༈56¥0 2©5 






















` ༄༅། །དེ་ལ་རྩ་གསུམ་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་བྱ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། རྐྱང་མ་ཤེས ་རབ་རང་བཞིན་གྱི། ། 
_  ཐབས་ཀྱི་རོ་མ་ཡང་དག་གནས། །ཀུན་འདར་མ་ནི་དབུས་གནས་སུ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཤེས་གསུངས་པ་དང་། དུག་ 
) ' གསུམ་གྱི་རྟེན་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། རྐྱང་མ་མི་བསྐྱོད་འབབ་པ་སྟེ། །རོ་མ་དེ་བཞིན་ཁྲག་འབབ་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཟླ་བ་འབབ་བཤད་པ། །དེ་ནི་ 
ˆ ཀུན་འདར་མར་རབ་གྲགས། །ཤེས་གསུངས་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཡང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། ཇི་སྐད་དུ། བདེ་སྟོང་ 
གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་ཉིད་དུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས། 
པྱ ཇི་སྐད་དུ། གསལ་བ་དང་ནི་སྟོང་པ་དང་། །བདེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་གཉུག་མ་ཉིད། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་སྤྲལ་པ་ 
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ཧཾ གཉིས། །བདེ་གསལ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་འགྲབ། །སྙངཝས་ཆོབ་ཁྱི་སྐུ་ཡན་ཏེ། །སྣང་བ་དང་ནི་རང་སེམས་དང་། །གཉིས་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
ལས་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། སྐུ་གསུམ་ཡང་། དཔལ་བདེ་མཆོག་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། བུད་མེད་རྣམས་ལ་ པ 
„ གཙོ་མོ་གསུམ། །ལ་ལ་ནཱ་སོགས་རྩ་རྣམས་ཡིན། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ལ་ལ་ནུ། །ར་ས་ནཱ་ནི་ཐབས་སུ་གནས། །དབུས་གནས་ཨ་ཝ་ ཏི་སྟེ།། 


བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཉདའྲ་ཅགས་ལྲས་མ །ནན། 6 སང་ལྐས་པ་གཏན། - 8] རྔག བུ ༦ ན་ན་རྣམ་ཁྱཞ ཐླམམ་རུད་ 
|; འབྱུང་། འབྱུང་ཚུལ་ཉོན་མོངས་པའི་རང་མདངས་ཤར་བ་ཡིན་གྱིས་བདེན་པར་ནི་མི་འབྱུང་སྟེ། གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན། །ཞེ་སྡང་སྐྱེས་པའི་ 
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¡; ༄༅། །དུས་སྣང་བ་དམར་ལམ་བྱེད་པ་དེ་ཀ་ལྕགས་བསྲེག་ས་གཞིའི་སྣང་བ་ཡིན་གསུང་། ཆགས་པས་ཡི་དྭགས་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། 

ཞེ་སྡང་གིས་ནི་དམྱལ་བར་འཕེན། །རྨོངས་པ་ཕལ་ཆེར་དུད་འགྲོར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་དུག་གསུམ་ལས་ངན་སོང་གསུམ་གྲུབ། འོནྭ་ཀྱང་། 

„ སེ་བོ་མི་བཟད་པ་ཡི་ལས། །གང་དང་གང་གིས་འཆིང་གྱུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་འགྱུར། །ཞེས་ 
ཛཾ སྔགས་དང་དེར་མ་ཟད། ཇི་ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་བོའི་མི་གཙང་ལུད། །དེ་ནི་བུ་རམ་ཤིང་སའི་ཞིང་ལ་ཕན། །ཞེས་པའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས་མདོ་ལས་ཀྱང་ 
' ཉོན་མོངས་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་བསྟན་ལ། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོར་ཡིན་མོད། འདིར་གཏི་མུག་མེད་ 
. པའི་དགེ་རྩ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་བྱས་པས་སྤངས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་སྔགས་དང་འགལ་བར་དྲོགས་པ་མི་དགོས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐབས་མང་བས་ཐབས་ 
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ངོ གཅིག་ཉིད་དུ་མ་ངེས་སོ། །རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། སྔགས་པས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བསགས་ན་དགེ་བར་འགྱུར་བའི་གནས་སྐབས་མེད་པ་ 
དང་། འདུལ་བར་དགེ་བ་སྔགས་སུ་ཡང་དགེ་བ་དང་། འདུལ་བར་མི་དགེ་བ་སྔགས་སྲཱའང་མི་དགེ་བ་ཡིན་ཞེས་བཞེད་ཅིང་རིགས་པས་ཀྱང་འཐད་ལ། པ 
ད དེ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་ནང་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཉེས་མེད་དུ་ཉམས་སུུ་བླང་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་འདིར་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་དུག་གསུམ་ལ་ རུ 


འུ 


8: བརྟེན་ནས་མཁའ་ཁྱབ་མ་རྒན་གྱི་དུག་གསུམ་སྦྱང་བའི་སྨོན་ལམ་དང་དམིགས་པ་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཆེས་ཟབ་ཅིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུ་མེད་པར་ 
གང་ཟག་ཐབས་མི་མཁས་པས། དུག་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་སྐྱེས་པ་ན་རང་ངོ་རང་ཤེས་ཡིན་ཚུལ་གྱི་མཉམ་བཞག་ཡུན་ཐུང་ངུ་རེ་བྱེད་ལོ་བགྱིས་པས་ལམ་དུ་མི་ 
དཱ འགྱུར་ཞིང་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་གསུང་ ན་ལས་འབྱུང་ངོ་། །ཁྱད་པར་འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་ལྷག་པར་ † 





ཧཾཿ ཅེས་གསུངས་སོ། དཔལའབྲི་གུང་རྫབས། ་བོ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་ཉམས་ལེན་འདུལ་བ་རང་ལ་བྱེད་པ་ 
དི ཡིན། ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལས་ཞག་གཅིག་པའི་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཙང་སིང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་གཅིག་དགའ། 
སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་པོ་དེ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་བསྙད་པའི་མི་དགེ་བའི་བྱེད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་གདེང་མེད། ཞག་ 


ཊཱི གཅིག་བསྙེན་གནས་གཙང་སིང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་དེ་ཡིད་འགྱོད་པ་མེད་པར་དགའ་བཞིན་དུ་ཚོའི་དུས་བྱས་ན་དལ་འབྱོར་ལྷ་མིའི་ལུས་མི་ཐོབ་པ་མི་སྲིད། 
ཅེས་གསུང་ཤེད་ཅན་ཐལ་ཆེ་ཆེ་འདྲ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་བསྙད་པའི་མི་དགེ་བ་ཞེས་གསུངས་ཐུགས་མདངས་ཡིན། རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་ 


༨ 


དཱ གཉིས་རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་དུ་འདུས། རློ་ཆང་གཉིསྲ་ཀྱང་དབུ་མ་ལ་འདུས། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དུག་གསུམ་ལ་འདུ། དེ་ཡང་མ་རིག་པ་ལ་འདུ། ཏཱཾ 





ལོ་ཙཱ་བ་ 
° ཌ༼རྒུང་དག་པར་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ,.. 


ཐབས 
༅ཨ 


བླམ 
























ཁ82¶8 


།གདབ་བྱས་ན། །དེ་ཡི་འདོད་དོན་འགྲུབ་པར་བྱེད། །ཉིན་མོ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བསྒོམ། །དེ་བཞིན་ནུབ་མོ་སྙིང་གི་དཀྱིལ།། 
རེས་འགའ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒོམ། །གསོལ་བ་བཏབ་ན་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག །ཅེས་དང་། གསལ་བྱེད་ལས། ཧ་མོངྲ་སྒྲབྷ་ཝ་ཏཱ་མཆོག་ 
་པ སྒྲབ་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་ལས་བཞི་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་སོགས་སྒྲབ་པ་ཞི་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་བསམ་པ་དང། མཆོག་སྒྲབ་པ་ཉིན་མཚན་རེས་ 
རཾ འགའི་ཉམས་ལེན་དང་། འདིའི་སྐབས་སུ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ཞེས་བསྟན་པས་སོ། །དེས་ན་འདིར་སྤྲལ་ 
་ སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ཕྲིན་ལས་ཁ་བ ར་གྱི་དངོས་བསྟན་གཞུང་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་དང་བཅས་བསྟན་པ། ཞར་བྱུང་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 
ཀཀ ལ་བ་ལ མཆོག་ ལ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བཞིན་བླ་མའི་ལམ་ལ་མཆོག་ 


‹ཿ ༄༅། 





5་ང།]བ6 །ང56ཿ¥།། -3-05 











ེ ཏུ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་ལས། གཉིས་པ་ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒྱུར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ 


སྔོན་འགྲོ་བས། །ཉིན་མོ་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། །མཚན་མོ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒྲོམ། །རྒྱུན་པར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒོམ། །དེ་ལ་རིགས་ལྔའི་ 
འཁོར་བཅས་དང་། །བྱིན་རླབས་འཇིགས་སྣང་ནད་སེལ་གྱི། །ཁ་བསྒྱུར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །གཅིག་ཆོས་ཉིད་དུ་ཉམས་སྲུ་བླང་། །ཞེས་ , 


ཾ པས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སོ་སོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཉིན་མོ་སྦྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ ” 
སྟེང་ན། རྩ་བའི་བླ་མ་སྐུ་ལ་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པས་དགྱེས་བཞིན་བྱིན་གྱིས་ཆརློབ་པ་ལ་མོས་གུས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ 
་ེ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལྟོས་མེད་དུ་ཕུལ་ནས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་ལྟར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུན་མཚམས་སུ་དགེ་བ་བསྔོ། 





; ༄༅། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག མཚན་མོ་རང་ཡི་དམ་གྱི་སྙིང་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཁ་གྱེན་བསྟན། གློ་བ་པདྨ་ 


དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཁ་ཐུར་བསྟན། དེའི་ནང་དུ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་བཞུགས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་པ་བྱས། ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ཏེ་ 
¦ །མཉམ་པར་གཞག ཐུན་མཚམས་འདྲ། དུས་རྒྱུན་པར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་ན། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ 


¶12018 


1, པ་ལ། རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་དང་མཁའ་འགྲོ་ལྔས་བསྐོར་བ་ལ། མཆོད་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོད་ 


ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས་ནས་རང་ལ་ཐིམ། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ། ཐུན་མཚམས་འདྲ། བླ་མ་ 
སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་དང་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ 
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ཧོ གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་རང་ལ་ཐིམ། ནད་གདོན་བར་ཆད་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས། ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། ཐུན་ 
མཚམས་འདྲ། བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ལ། རིན་ཆེན་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས། 
རང་ལ་ཐིམ། ཚེ་དཔལ་འདོད་རྒུ་རྒྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུལ་བ་བསལ་ཏེ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། ཐུན་མཚམས་འདྲ། བླ་མ་སྣང་བ་ 


| མཐའ་ཡས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་པད་རིགས་དོན་གྲུབ་མ་དང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ཨོ་རྒྱན་ཏུ་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་། རང་ལ་ 
ཐིམ། ལྷ་མི་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་ཏེ་གདུལ་བྱར་གྱུར་པར་བསམ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། ཐུན་མཚམས་འདྲ། བླ་མ་དོན་ཡོད་ 


== ˆ ༢ ¬ འ 


གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་ལས་རིགས་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སོགས་བཀའ་སྡོད་མཐའ་ཡས་པས་བསྐོར་བའི་སྐ ་ལས་འོད་ཟེར་ནག་པོ་མདའི་ཤུགས་ལྟ་ དཱ 





རོ གདོན་ཐམས་ཅད་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་པར་བསམ། ཐུགས་ཡིད་བསྲེའོ། ཚེ་སྒྲུབ་ནི། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཚེ་ལྷ་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་ ི 
ཀཱ པས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྐུ་ལས་ཚེའི་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས། རང་ལུས་གང་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། བླ་མ་ཚེ་ 





འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། བླ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱེ་ངོ་བོ་ལ་འཁོར་པདྨའི་མཁའའགྲོའམ། དོན་གྲུབ་མ་དང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་། ཨོ་རྒྱན་ཏཱ་ར་ལ་ 
` སོགས་པས་བསྐོར་བར་དམིགས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དབང་གི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། བླ་མ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་འཁོར་ལས་ཀྱི་མཁའ་ 


འགྲོའམ། དཔལ་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་སྡོད་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ནས་ 


། གསོལ་བ་བཏབ་ན་དྲག་པོའི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་བྱིན་རླབས་བྱེད་པའི་ཚེ་ལག་པའི་མཐེལ་དུ་བླ་མ་བསྒོམ། འཇིགས་སྐྲག་བྱུང་བའི་ ཇོ 
ཚེ་ལྟག་པའི་མདུད་སྒོར་བླ་མ་བསྒོམ། ན་ཚ་བྱུང་བའི་ཚེ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་གར་ན་སར་བླ་མ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་གཙོར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
བེ མ ཞོར་འབྱུང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་བཟྡ ར་གཉིས་ཀ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་པའི་རྒྱས་བཤད་ལྟ་བུར་ཆོས་ ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་དང་རྗེ་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ 


>` 





བསྟན་པ། དེའ་ནངདུཉིཟ་ཁ་སྦོར་གྱི་ནང་དུརྩབའི་བླ་མ་བཞུགས་པར་བསྒོམོཞིང་དེ་ལ་མོསཔ་དང་གུས་པ་དུང་དུང་བར་བས་ཏིགདུང་བའི་ ཤུགས་ཀྱིས 
_ གསོལ་བ་གདབ། མཐར་བླ་མའི་ཐུགས་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་རང་གི་སེམས་རྒྱུད་རིག་པའི་ངོ་བོ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་འཁྲུག་གིས་འདྲེས་ནས། ྦ 
། དབྱེར་མེད་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་ལྷན་གྱིས་བཞག རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག དུས་རྒྱུན་དུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 


་; བསྒོམ་པའི་སྐབས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམ། དེའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་ལ། རྩ་བའི་བླ་། " 


མ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམས་པ་དེ་ཉིད་ལ། རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་དང་། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བར་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ལ་ 
 ངང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཕུལ་ཞིང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་གཙོ་ 





རྔ ༄༅། །འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་སྔོན་པོ་འཕྲོས་ཏེ། རང་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ་རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་གཞག བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
ྲ སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམས་པའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཏི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམ་པར་སྣང་ 
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ཿ མཛད་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམས་པ་དེ་ཉིད་ལ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་དང་ལྷ་མོ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་ 
_དམིགས་ལ། དེ་དག་ལ་རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ། ཁྱད་ 
ཡེ པར་དུ་ཡང་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
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༨༧ ༢༨༩༤ རེ 


‡› འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ཏེ། _ རང་ལ་ཕོག་པས། ནད་གདོན་བར་ཆད་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ། རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། སེམས་མ་ 
དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམས་པ་དེ་ཉིད་ལ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དང་། རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་། ཇམྫྷ་ལ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བར་དམིགས་ཏེ། 


ཁྲ དེ་ལ་རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བློས་ལིངས་ཀྱིས་ཕུལ་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ ཿ 
གདབ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔལ་དང་གྲགས་པ་དགོས་འདོད་རིན་པོ་ཆེ་ཆར་ལྟར་འབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ 


དྲ གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས་པས། དཔལ་དང་གྲགས་པ་དགོས་འདོད་རིན་པོ་ཆེ་ཆར་ལྟར་བབས་ཏེ། 


༨2 ༦ ༨༤ 





འདུས་པར་བསྒོམ། ྫས་དགིཔ་བླའོ། སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་གཞག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམ། དེའི་ 
 མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་བའི་བླ་མ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམས་པ་དེ་ཉིད་ལ། འཁོར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའམ། དཔལ་གུར་གྱི་ 
མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་སྔོད་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ཏེ། དེ་ལ་རང་གི་ལུས་ལོངས་ 


་ྦ སྤྱོད་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་བླ་མ་གཅོ་འཁོར་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ནག་པོ་མདའི་ཤུགས་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་ 
¡ བཅད་པར་བསྒོམ། རྗེས་དགེ་བ་བསྔོ། སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་གཞག བྱིན་རླབས་བྱེད་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་ 





ཞལ་ནས། བཅོས་ཐབས་བགྲང་གི་མི་ལང་ཡང་། བླ་མའི་གོ་ཆ་རྩིས་སུ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་གར་ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ་ 
སེམས་བསྒོམ། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བསྒོམས་ཏེ། རང་གི་གར་ན་སར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་། བླ་མའི་སྐུ་ཚོན་གང་བ་གཅིག་བསྒོམས་ཏེ། 


ཤ དེའི་སྐུ་ལུས་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མེའི་རྣམ་པ་འཕྲོས་པས་ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་པར་བསྒོམས་ལ། རྗེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་ན་ 


' མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ཞིང་། སེམས་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་བཞག། དེས་གཙོར་བསྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཞར་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་བསྒྱུར་ རེ 
བ་དང་བཅས་པ་འདི་ཀྲིཏྟི་ཤཱིས་མཛད་པའི་གཞུང་དཔེ་ལས། བླ་མ་རིན་པོ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་ཆེས་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་། བདག་རྒྱལ་བའི་མཚན་མཱ་ཏི་ཀེ་ཏུ་ཤཱི་བྷ་ 


ཙཱི དྲས་ཡི་གེར་བཏབ་པའོ། །ཞེས་པ་རྣམས་གཞུང་སོ་སོ་སྒོ་བསྟུན་པས་དོན་གྱི་ཁོག་གཅིག་ཏུ་ཁྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། ཉིན་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བསྒོམ་པའི་བླ་མ་ 





ཟི ༄༅། °  །སྐ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་པའམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྣལ་འབྱོར་པ་གང་བདེ་བྱ། ནུབ་མོའི་སྐབས་སྙིང་དང་གློ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་པདྨ་ 
དཀར་དམར་དུ་བསམ་པ་ ན་གྱིས་སྐབས་དེར་སྙིང་གི་རྣམ་པ་སོགས་མི་དགོས། ཉི་མ་འོག་ཟླ་བ་སྟེང་གའུའི་རྣམ་པ་ལྟར་སྦུབ་ལོ་བའམ། རྩ་བའི་བླ་མ་ 
' གང་མོས་ཀྱི་སྐུའི་རྣམ་པས་ཆོག ཞལ་མཛུམ་མདངས་སྐུའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ནང་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་ལམ་མེ་ཡོད་པ་བསམ། ཉལ་ཐབས་དང་ལྡན་པས་དེ་ 


¶12018 


¦ ཀ་ལ་སེམས་བསྡུས་ལ་རྟོག་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་བཅད་པར་གཉིད་བླ་མའི་རྣམ་པ་འཛིན་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟུང་འབྲེལ་བྱུང་ན་མཆོག་ཡིན། སྐུ་ཞུ་བ་ 
སོགས་མི་དགོས། སེམས་གཏད་པ་དེ་ཀྲ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བ་ཡིན། གཉིད་དང་བསྲེ་བའི་སྐབས་བསྔོ་བ་མཇུག་ཏུ་མི་ཐུབ་དེ་གོང་ནས་དྲན་ཙམ་བྱས་ 
#„ པས་ཆོག འདི་འོད་གསལ་འཛིན་པ་ལ་ཆེས་ཟབ། རྒྱན་གྱི་ཚེ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ། དབུས་སྤུ་བ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡོངས་གྲགས་ལ་རང་འོད་ 
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རྔ ༄༅། ྭ །འགྲུབ་པས་ལོགས་སུ་མི་དགོས། འོན་ཀྱང་ཉིན་གྱི་དེ་སྐུ་དངོས་སམ་རྣལ་འབྱོར་པར་བསྒོམ་ཞིང་། འདིར་འདི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ 
དབང་དུ་མཛད་ནས་སོ་སོར་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་ན་སྔོན་ལ་ཉིན་གྱི་དེ་བསྒོམ། དེ་རྗེས་རང་དུ་འདི་བསྒོམ། བ ་བའི་ཚེ་རང་ལ་བསྟིམ། ཐུགས་ 
' ཡིད་བསྲེ་བ་སོགས་ཀུན་ལ་འགྲེ། ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཚེ་ཡང་། བླ་མ་ནམ་མཁའ་ལ་འདི་ལྟར་བཞུགས་པའི་དྲན་འདུན་མ་བྲལ་བ་བྱ། རིགས་ 
རེ ལྔ་སོ་སོར་བསྒོམས་ཏེ་ལས་བཞི་བ བ་པའི་ཚེ། སྐབས་དོན་གང་བྱེད་དེའི་ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་བྱས། དེ་ནས་སོ་སོར་བསམ་ཚུལ་དཀྱུས་ལྟར་ཡིན། 
ཡང་སྟབས་ཅིག་ཏུ་བསྒོམ་ན་སེང་ཁྲི་ཏི་ཟླ་པདྨ་ཅན་བཞི་གྲལ་སྒྲིག་པ་ལ། བླ་མ་རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། _སྣང་མཐའ། དོན་གྲུབ་བཅས་ལ་རང་ 
རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་བགྱིས་ཀྱང་བདེ། ཞི་རྒྱས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རང་ལ་བསྟིམ་པ་དང་། དབང་གི་སྐབས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་བཅུད་བསྡས་ 
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༢ ༄༅ = ཤ།འནཿས་ཚུ་ཡིན།: -ད་རྱད་བྱིམ་ཀློན་ཐོས་དུག་ལ། 2 རྣམ་རྟོག་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་ཡིན་གསུང་ནས། 
གསོལ་འདེབས་ཤིག་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེའི་ངང་ནས་རྒྱས་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱ་བ་ ད་ན། རིག་པ་ཧུར་བྱས་ལ། ངར་ཞིག་བསྐྱེད་ལ། ཉམས་ 
' དགའ་ཡལ་ལེ། འཛུམ་ཤིག་གེ་བྱས་ནས། ཤེས་པ་བདེ་སིང་ངེ་བྱས་ལ། ས་རྡོ་རི་བྲག རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
ཌ ཀྱང་། དགའ་ཡལ་ལེ། འཛུམ་མུལ་ལེ་ཡོད་སྙམ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བྱིན་རླབས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཞུགས་ནས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ 
ནས་འོང་བ་ཡིན་པས། རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་ཡིན་གསུང་ནས་གསོལ་འདེབས་ཤིག་ཀྱང་མཛད་དོ། །བསྒོམ་རིབ་སེའི་ངང་ནས། གསོལ་བ་གྲག་ 
སྨ སྟོང་དུ་འདེབས་པ་འདི་ལ་རང་གྲོགས་ཤིག་ཡོད་དེ། མེད་རེ་ཤི་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་དབང་གི་གསོལ་འདེབས་བྱེད་ཙ་ན། རང་ཡང་སྔར་ལས་བཞིན་ 
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གཅོད་གསུང་། དབུ་སྒྲིལ། སྤྱན་བཙུམས། ཚེམས་གཙིགས། ཞལ་རས་བསྡུས། ཕྱག་ཐུགས་ཀར་འཕུལ་གྱིན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལས་ངན་དྲེད་པོ་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་འཚལ་ལོ་གསུང་ནས་གསོལ་འདེབས་ཤིག་མཛད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གསོལ་ 
རཿ འདེབས་རྣམས་འདིའི་ལས་བཞི་སོ་སོ་ལ་སྦྱར་ན་ལེགས་པར་སེམས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བླ་མ་ཡང་སྐུའི་རྣམ་པ་གང་བདེ། རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཞལ་ནང་གཟིགས་ཡིན། འཇིགས་སེལ་གྱི་བླ་མ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་ཅན་བྱ། ནད་སེལ་གྱི་བླ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་ ལོ 
པོ་སྐུ་དངོས་ཇི་ལྟ་བར་བསྒོམ་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་ལྟར་ཉིན་མཚན་རྒྱུན་དང་ལས་བཞིའི་དམིགས་པ་ཆ་ཚང་བའི་ཕྱིར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ཉམས་ 
 ཁེན་བྱེད་པ་ཟླ་བཞི་ཞག་དྲུག་ལ་ཡིན། བདུན་པའི་ཉིན་མཚན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚེ་བསྡ བ་པ་ནི། བྱང་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྤྱི་བོར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ དྭ 











¡ ༄༅། །ཡོངས་གྲགས་ལྟར་བསྒོམས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྐུ་དང་ཕྱག་གི་བདུད་རྩི་ལས་བབས་པའི་རྒྱུན་གྱིས། རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ལུས་ 
གང་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་པའོ། །འདི་སྐབས་ཀྱང་མ་ནམ་མཁའ་མའམ་གང་འོས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། འདིའི་དོན་ནི་རྗེ་རྒོད་ཚང་པས། 
¦ མ་བྱ་བ་དེ་བྱམས་པ་ཡིན། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་བྱ་བ་དེ་སྙིང་རྗེ་ཡིན། ཐམས་ཅད་བྱ་བ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན། བླ་མ་བྱ་བ་དེ་ 
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་ྷ ་ ཟག་མེད་ཀྱི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་ལ་ཕྱོགས་རིས་དང་བྲལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ཡིན། 
སངས་རྒྱས་བྱ་བ་ནི། སྤངས་རྟོགས་གཉིས་མཐའ་ཕྱིན་པ་སྟེ། སྦྱང་གཞི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་དང་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པ་ཡིན། རིན་པོ་ཆེ་བྱ་ 
བ་ནི། རང་གཞན་གྱི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་དོན་ཡིན། སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་བྱ་བ་ནི། ལུས་གུས་པ། ངག་སྙན་པ། 
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ྒ ཡིད་དུང་པའི་སྒོ་ནས་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ་བ་ཡིན་གསུང་། ་ནིངོ་བོ་ཉིད་ཀི་སྐུ་དང་། ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ི 


བདེ་ཆེན་ལོངས་སྐུ། ཡཆཡ་ །གསོལ་འདབས་རྗེ་རྒོད་ཚང་པས་མཛད་ཅེས་ཟེར་ཡང་། ཆོས་རྗེ་གཙང་པའི་གསུང་ 


| „ ལས་ཀྱང་འབྱུང་བས་དེ་གོང་ན་ཡོད་པ་འདྲ། ཅུང་ཟད་ ་མཐུན་པ་འགའ་ཞིག་འོང་ཡང་རང་རེའི་འདི་ཡིག་རྙིང་དང་འགྲིག་པ་ལགས། དྲེ་རྣམས་འདོན་ 


སྒོམ་བརྗེད་ཐོ་ལྟ་བུ་བརྗོད་ན། སེམས་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བ་ལས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཉིན་མོ་སྦྱི་བོར་འཛུམ། །གསོལ་བཏབ་འདོད་རྒུ་ཆར་ 
བཞིན་འབེབས་པར་མཛད། །རྟག་ཏུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣང་བ་ནི། །སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་བརྒྱད་པ་ཉི་ཟླའི་སྟེང། རྩ་བའི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ 
བཱ །སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལ། །རང་འདོད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པར་སྦྱོར། །ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་མཚམས་ 

















ཿ ༄༅། །བཞི་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བཅས་པ་ཤར། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པ་སོགས། བྱིན་ 
རླབས་འོད་སྔོན་བདག་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་སྦྱངས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། བླ་མ་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་ཤར། །སངས་རྒྱས་ 
¦ རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་བསྐོར། །རིན་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་སྟོན། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཡི་དབུས་སུ་འབར། །རྗེ་བཙུན་སྣང་མཐའ་རྡོ་ 
¦ རྗེ་འཛིན་པར་འཆར། །པདྨའི་རིགས་ཀུན་དབང་དུ་བསྡུ་ཞིང་བཞུགས། དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་ཁྲོ། །ལས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ 

འགྱེད། །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། །མཆོད་པས་མཆོད་དོ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སོགས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྩོལ་བར་མཛད་ 
„ དུ་གསོལ། ཕྲོ །རང་ལ་ཐིམ་ཞིང་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡི། །འོད་ཟེར་ནག་པོས་གདུག་པ་ཚར་བཅད་དེ།། 
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།ལྷ་ཚོགས་ སྒ་ལས་དཀར་སེར་དམར་འོད་འཕྲོས། 











༣ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ ན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར། །ལྷ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །ཤེས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ 

ཡམ - ཤམ ང་པདྨ་དམར་པོ་ཁ་གྱེན་བསྟན། །གློ་བ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ཁ་ཐུར་བལྟ། །དེ་ནང་ཏི་ཟླ་གུའུ་ཁ་སྦྱོར་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ 

, གསལ་ཞིང་འོད་ཟེར་འབར། །གསོལ་བཏབ་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་ངང་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་དང་། ལག་མཐིལ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ལྟེ་བ་ལ།། 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྟེ་བར་བླ་མ་དང་། །རྩིབས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གསལ་བ། །གླན་པས་བདུད་རྩིར་ཞུ་ཐིམ་ནད་གདོན་དག །ཅེས་པ་ ༡ 

ཅ་ལག པའི་མདུད་སྒོར་བླ་མ་ཚོན་གང་པ ། །ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་བཞུགས་མ་བཅོས་ངང་དུ་གཞག་ །ཅེས་དང་། ན་སར་ཉི་སྟེང་བླ་མ་ཚོན་གང་ 

. བཞུགས། ་ལས་མེ་འོད་འཕྲོས་པས་ནད་གདོན་བསྲེགས།་ །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་བཞག །ཅེས་དང་། སྤྱི་བོར་དཔལ་ ངཱ 














¡ ༄༅། །ལྡན་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ། །ཚེ་ལྷ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། ། 
བདག་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། །རང་ལུས་གང་བས་ཚེ་ཡི་དཔལ་ཀུན་གྲུབ། །བླ་མ་ཚེ་ 
' དཔག་རང་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །འཆི་མེད་མངོན་གྱུར་གནས་ལུགས་ངང་དུ་གནས། །མ་ནམ་མ། སྒྲབ་པ་གྲོལ་ཉིན་ཁ་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ལ་ནན་ཏན་བྱ་ 
ཧར ཞིང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས། རྗེ་མཚུངས་མེད་སོགས། ཤེས་རབ་རྒྱུ་ལ་ཤེས་རབ་ལམ། །ཤེས་རབ་འབྲས་བུ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ། 
ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་རིན་པོ་ཆེ། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །སྙིང་རྗེ་རྒྱུ་ལ་སྙིང་རྗེ་ལམ། །སྙིང་རྗེའི་འབྲས་བུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྱིང་རྗེ་ 
མཐར་ཕྱིན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ལ་ཕྲིན་ལས་ལམ། །ཕྲེན་ལས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ 
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རཾ ༄༅། ཡི་གེ་རྙིང་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་ཤིང་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ནས་ཚིག་ཉུང་ངུས་དོན་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་འདི་ཡི་གེར་ 
མཛད་པའོ། །དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི་བཀའ་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་ 
' པར་ཤེས་པས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག་སྟེ། བླ་མའམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བས་རྒྱས ་བཏབ་པའོ། ། གཉིས་པ་ནི། 


དཱ རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། རྟོགས་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་ན་བླ་མ་ཆོས་སྐུར་བསྒོམ། མཐུ་ནུས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་འདོད་ན་བླ་མ་ལོངས་ 
༩ གཞན་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་སྒྲུབ་ན་ ལ་སྐུར་བསྒོམ། ཞེས་དང་། ཕྱག་དང་མཆོད་པའི་དུས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ 
ཐུ ན་དུ་སྙིང་གི་ ཆམ། : དངམ ་པའི་ནུས་པ་བུལ་ན་མགྲིན་པ ། བྱིང་རྨུགས་ཤས ་ཆེ་ན་དཔྲལ་བའི་དབྱེས། རྒོད་ན་ལྟེ་འོག་རྩ་ 


ཁ2517[]6 །¥56¥།, ༢335 





› གསུམ་གྱི་སྟེང་། ན་ན་གང་ན་བའི་ས། གདོན་གྱིས་ཉེན་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ། མཐོང་སྣང་མང་ན་ལུས་རྡུལ་སྙེད་དུ་སྤྲུལ་ལ། ལུས་རེ་རེའི་སྤྱི་བོར་ 
བླ་མ་རེ་རེ། སྲེད་པ་ཆེ་ན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སྐུ། བོགས་འདོན་པ་ལ་ལུས་དང་སེམས། ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ སེལ་ཞིང་ཉམས་རྟོགས་ཚྱུར་དུ་ 
„ བསྐྱེད་པར་འདོད་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་གཞི་རྩ་གཅོད་པའི་ཐབས། །ཐམས་ཅད་ 


གཅིག་གིས་ཆོག་པ་མོས་གུས་ཡིན། །ཞེས་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པ་ལྟར། ལམ་འདིའི་ཆ་ལག་ཏུ་བླ་མ་དང་འབྲེལ་བའི་མན་ངག་ཚེགས་ཆུང་ལ་དོན་ཆེ་བ་འདི་ 
རྣམས་ཀྱང་གཟུང་ངོ་། །ཚར་གསུམ་ཁུག་པ་དབང་གི་གདམ་ངག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་ན་རང་བས་ཁྲུ་བདུན་ 
( གྱིས་རིང་བའི་སར། རང་གི་སྤྱི་བོ་བས་ཁྲུ་གང་གིས་མཐོ་བར་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་གཡས་པའི་ 





རྫི ༄༅། །མཐིལ་ན་སྭ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རྱུཾ་སྔོན་པོ། བདག་བྱིན་གྱིས་རློབ་རློབ། བདག་ཉིད་སྐུ་ 
དྲིན་ཞུ་ཚུལ། ཕྱག་གི་སྭ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཆད། རང་གི་སྦྱི་བོར་ཞུགས། ལུས་ཆུ་ཤེལ་དག་པ་ལྟར་གྱུར། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ 
ཀཱ སྡིག་པ་གསུམ་དག ད་སྡིག་པ་མེད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐང་ཞིང་སོར་ཆུད། བདག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


¶12718 


་ རེངོ་ཐོད་ཐསམ། མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་བ་མགྲིན་པར་ཞུགས། ལུས་དམར་ལྟེམ་སོང་། ངག་གི་བཞི་དག་ཅིང་སྡིག་པ་ 
- མེད། ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཉམས་ཆག་བསྐང་ཞིང་ངེས་པར་སོར་ཆུད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་རང་བཞིན་ཡིན་སྙམ་དུ་བསམ། ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ 


༩༧༠ ི་ོ 


„ ལས་འོད་སྔོན་རང་གི་མྙིང་གར་ཞུགས། ལུས་སྔོ་ལྟེམ་སོང་། ཡིད་ཀྱི་གསུམ་དག་ཅིང་སྡིག་པ་མེད། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐད་ཞིང་སོར་ཆུད། 
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› བདག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཡིན་པར་བསམ། ཡང་བླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། རང་ལུས་སྤྱི་ལ་ཐིམ། སྒོ་གསུམ་ ' 
ངཱ གྱི་ སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟང་ཐམས་ཅད་དག་པ་དང་སྡིག་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད། སྒོ་གསུ, མ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གྱུར་ཚད་བསྐང་ཞིང་ 
, སོར་ཆུད་དེ། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལྟ། བདག་སེམས་ཅན་གྱི་ཆེད་དུ་ཡི་དམ་ལྷར་ལྡང་སྙམ་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ 


ཟླ ནས་འོད་ཟེར་བཀྱེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་བདེ་བ་དང་ལྡན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ། འོད་ཟེར་བདག་ལ་བསྡུས་ལ་ཡི་དམ་གྱི་བཟླས་ 
པ་ཅུང་ཟད་བྱ། རང་ཡི་གེ་རཱུཾ་དུ་གྱུར། དེ་ཞབས་ཀྱུ་འ་ཧ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་དེ་ཡང་སྟོང་པར་བྱས་ཏེ། སླར་ལྷག་པའི་ལྷར་ལྡང་། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་ 
་ུ དཀར་པོ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་དཀར་པོས་བསྐོར་བར་བསྒོམ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ། ཡི་གེ་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱང་འོད་དུ་ ད 





¦; ༄༅། །ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པས། ལུས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་དམ་ཚིག་སོར་ཆུད། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་ 
དམར་པོ། འོད་དམར་པོ་འཕྲོ་བསྡུ་སོགས་འདྲ། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་སོགས། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་དྲུ་སྔོན་པོ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་ 
ལོ འཕྲོ་བསྡུ་སོགས་འདྲ། ཡིད་སྒྲིབ་དག་པ་སོགས་དམིགས་ལ་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་བཟླ། དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་མི་དམིགས་པ་ལ་བཞག ཆོས་འདིའི་བརྒྱུད་ 


¶12018 


¦ པ་ནི་ག་ཡ་དྷ་ར། འབྲོག་མི། སྤུག་ཡེར་བརྩེགས། ཞང་མངའ་རིས་པ། ཐུ་མ་གཉལ་པ། པབུར་སྒོམ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པ། 
' དེས་ཁམས ་གསུམ་གྱི་མིག་བུ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱུད་པའོ། ། བཙུན་མོ་ཅན་གྱི་མན་ངག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ནི། སེམས་ཅན་ 
རུ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དག་པར་བྱ་ཕྱིར་བསྒོམ་སྙམ་པ་བྱ། རང་བས་ཕར་ཁྲུ་བདུན་གྱི་རིང་བ་སོགས་སྒོམ་པ་སྔ་མ་དང་འདྲ། དེར 
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།བྱིན་རླབས་འཇུག བརྒྱད་རིམ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་བཙུན་མོ་ཅན། རྗེ་འགོས། གླན་བྲེས་པ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ། ཐན 
- . གཞེགས་ཕག་གྲུ། དེས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནང་བའོ། ། ༈ རྩ ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་བཤགས་པའི་གདམ་ངག་རལ་གྲི་ཁཾ་ 
ཐ་ གི་སྦྱོར་བ་ནི། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག གཡས་འཇིགས་སྐྱོབ། རྡོར་སྐྱིལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་ 


1128 


ཤཱ གྱིས་ན་བཟའ་ཅན། དེའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་རལ་གྲིའི་རྣམ་པ་དཀར་ཙེ་རེ་བ་ལངས་པ། འཆང་བཟུང་གི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཁཾ་ 
ྒ དེའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ཁཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པེ་ལས་པདྨ་ཨ་ 
དེའི་སྟེང་དུ་ཁཾ་ལྗང་གུ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བླ་མའི་ངོ་བོ་རལ་གྲི་ཁཾ་དང་བཅས་པ་སྔར་ལྟར་བསམ། ཁཾ་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
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ཕྱིར་ནག་ནུར་ཐོན་པར་བསམ། ཐུན་གཅིག་ལ་དེ་ལྟར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱ། དེང་སང་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་སྔགས་བཟླ་བ་སོགས་འདེ་དང་འདྲ་མིན་ཅུང་ཟད་ཡོད་ 
ཀྱང་འདི་འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་བླ་མ་འཁོན་ལ་གསན་ནས། རྗེ་བཙུན་མངྒ་ལ་ཤྲཱིས་ཡི་གེར་མཛད་པ་མ་འཁྱོགས་པ་ཡིན་པས་ཡིག་རྙིང་བཞིན་བྲིས་པའོ།། 


རང་ལ་དམ་སེལ་ཡོང་དྭོགས་ན་དེ་སྦྱང་བ་ནི། རང་གང་མོས་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞིག་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། དུས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་རྣམས་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ལ་ 
བསྟིམ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿ པཱ་ད་གུ་ར་ཁྲེ་ཧཱུཾ་བླ་མ་དམ་པ་ལ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དེའི་ཚེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
ང་ལ་འོད་ཟེརགྱི་ཚུལ་དུ་ཐིམ་པར་བསམ། ཕྱིན་ཆད་དམ་སེལ་དུ་འགྱུར་བ་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅའ། འདིས་ཉམས་པ་སྐོང་། ཉམས་མི་གསལ་བ་ 


















འ^༨ 


།གསལ། ངེས་ཤེས་ཆེ། ནད་གདོན་ཞིའོ་གསུངས། འདི་ཇོ་བོ་ འི་ཡང་ཡིན། བླ་མ་ས་སྐྱ་བ་ལ་ཡང་ཡོད། འགྲོ་ 
 མགོན་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་གདམས་པ་ཡི་གེར་མཛད་པའོ། ༥༤༥༨ དམ་ཚིག་བསྐང་ཞིང་ལྷའི་ཞལ་བལྟ་བ་མར་མེའི་སྦྱིན་ 
' སྲེག་བྱེད་ན། ཁམ་པའི་ཀོང་བུ་ཟུར་གསུམ་མཛུབ་གང་པ་ལ་དབུས་དང་ཟུར་གསུམ་སྡོང་བུ་རེ་རེ་བཙུག་པ་མདུན་དུ་བཞག ཏིལ་ལམ། ཡུངས་ཀར་ 
„ རམ། ནས་ལ་རང་གི་སྣ་བུག་ནས་དུག་ལྔ་སྔིག་པའི་རྣམ་པས་བྱུང་བ་ཐིམ་པར་ལན་བདུན་བསམ་ལ་གཡོན་དུ་བཞག མདུན་དུ་མཆོད་པ་ཚར་གཅིག་ 
_ བཤམས། རང་ཡི་དམ་གྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་སྤྲོས་པས་མཆོད། 
ཡི་དམ་གྱི་དམ་ཚིག་གསོ་ན་མར་མེ་མི་དམིགས་པ་ལས་རཾ་ལས་ཉི་མ་ལ་ཧྲིཿ ལས་ཇོ་མོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པ་བསམ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ 





8ཿ ༄༅། 
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པོ དཧ་ན་བྷཀྨིན་ཀུ་རུ་ཾ། ཞེས་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཇོ་མོའི་ཞལ་དུ་འབུལ། བླ་མའི་དམ་སེལ་སྦྱང་ན། མར་མེ་དེ་སེང་ འི་སྟེང་དུ་བླ་མ་བཞུགས་པར་ 
བསམ། ཞལ་དུ་གསོལ་བའི་མོས་པས་གོང་ལྟར་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ། ཡི་དམ་གཞན་ཡིན་ཡང་དྲིཿ ལས་བསྐྱེད། བླ་མའི་སྐབས་མར་མེ་སྟོང་པར་ 
བསམ་པ་སོགས་མི་དགོས་གསུང་། རྒྱལ་བ་མི་ཏྲི་པས། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་ལ་གསན་པའི་མན་ངག་གོ། ། ༈ བླ་མ་གང་ལ་དམ་སེལ་ 


ཤྲ ར་བ་དེ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་ཆེ་གེ་མོ་རྙུ། ཞེས་མཚན་རྒྱ་སྐད་འབྲུ་གསུམ་བར་དུ་བཅུག་ཅིང་ 
བཟླ མཐར་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་མར་ཐིམ་པར་བསམ། དེས་དམ་སེལ་བྱང་ངོ་། ། རྟ བསྒོམ་པའི་དུས་རྣམ་རྟོག་ཞེ་སྡང་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བ། 
རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། བསྒོམ་དུས་གཉིད་དུ་ཐུམ་ཐུམ་འགྲོ་བ། མི་བསྒོམ་ན་ཡེ་མི་འགྲོ་བ་སོགས་བདུད་ཡིན་པས། དེ་སེལ་ཐབས་རང་གང་མོས་ དཱ 





: སེམས་བསྐྱེད་རང་ལྷར་མོས། རང་གི་སྤྱི་བོའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཅན་ལ། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ ' 
བཾ་དཀར་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ། དེ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩིའི་ ན་གཤོལ་མདའ་ཙམ་བྱུང་། རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ལུས་ཀྱི་ནང་དཀར་ལྟེམ་གང་བ་ 


„ ཡང་ཡང་བསམ་པའོ། ། ༩ རྒོད་པ་སེལ་ན། རང་ཡི་དམ་ འོད་ཟེར་གྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཀུནྡའི་མདོག་སོར་ 


་. བཞི་ཙམ་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ། དླེ་བ་མར་གྱུར་སྨིན་མཚམས་ནས་བདུད་རྩིར་ཞུ། རང་གི་རྩ་གཡས་པའི་ནང་དཀར་ལྟེམ་གང་། དེ་ 
ལྟར་ལན་བདུན་བྱ། བྱིང་བ་སེལ་ན་གཞན་འདྲ་བ་ལས་སྨིན་མཚམས་ནས་བདུད་རྩིར་ཞུ་བ་རྩ་གཡོན་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཤིང་གང་བ་ལན་བདུན་སོགས་འདྲ། 
་; ཡང་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་བར་འདྲ་བ་ལས། དེར་ཞུ་བ་དབུ་མ་དཀར་ལྟེམ་གང་བ་ལན་བདུན། དེས་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འོང་གསུང་། རའ 





རྱ ༨ 


› བདེ་སྟོང་པ་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ། ཛིན་འཆར་གསུང་། འའ སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ལ། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་ ' 
མ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར། སེང་གེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲི་སྟེང་དུ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་ཞིང་། ྦ གཙུག་ཏོར་སོར་བཅུ་གཉིས་འཕགས་པ། 
དབུ་སྐྲ་ཤད་ཤད་པ་ལྟ་བུ་སྐུ་སྐེད་ཙམ་ལ་སླེབ་པ། དཔལ་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ཡུམ་བཅས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ... 


ཤཾ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ། བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། མཐར་རང་ལ་ 
བསྟིམ་ཞིང་མི་རྟོག་པ་ལ་བཞག་གོ། ༩” ཡི་དམ་གསལ་བ་དང་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བར་འདོད་ན། ནངས་པར་སྔ་བར་མལ་ནས་ལངས་ལ་ཡི་དམ་ 


ལྷ་བསྒོམ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་ངག་ཏུ་ཨོཾ་ཉེར་གཅིག་གམ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། རང་གི་མགྲིན་པར་བླ་མ་སྣང་ 





སཾ ༄༅། །མཐའ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་ཨཱཿ དང་། ཐུགས་ཀོརབླ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་རྩོཾ་བཟླ་གྲངས་གོང་ལྟར་རོ།། 
པ ལུས་གནད་སྐྱིལ་ཀྲུང་སོགས་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ཚང་བར་བྱ། བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ། རང་ལུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
¦ རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་སྟོང་སང་ངེ་བ་བསྒོམ་ལ། དེའི་ནང་དུ་ཨ་དཀར་པོས་ལྟེམ་གྱིས་གང་བར་བསྒོམ། དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱས་ན་རྟག་འཛིན་འཇིག 
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ཟྭ ཆོས་སྐུ་རྟོགས་ནས་འོང་གསུང་། ། _ ༈ བླ་མ་མི་ལའི་མེ་དབང་དྲོད་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ལ་དབང་བསྐུར་དང་། ཉམས་ལེན་གཉིས། དང་པོ་ནི། 
འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དམིགས་པས་བླ་མས་སྤྲོད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ནི། རང་སྐྱིལ་ཀྲང་མཉམ་བཞག་གམ་མེ་ཐབ་དྲུག་ཆིངས་གང་འོས་བྱ། 
ཡུ སེམས་བསྐྱེད་ཡི་དམ་ལྷ་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རང་གི་སྤྱི་བོར་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་མི་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་མཉམ་བཞག་ཅན་སྒོམ། 
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ཧོ གསོལ་བ་གདབ། བླ་མ་དེ་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མར་དམར་ལྟེམ་ཞུ། རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་རྩ་དབུ་མ་བརྒྱུད་མར་བྱོན། ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་དམར་སྐྱིལ་འཁྱིལ་ ི 
ཡང་ཁོལ་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ན་ཡར་ཁོང་པའི་ནང་ཚ་ལམ་ལམ། དམར་ཕྱུར་ཕྱུར་བྱོན། ཚངས་བུག་ན་ཡར་སོར་བཞི་ཅམ་འཕྱུར་བ་བསམ། འདི་སྐབས་ / 
¡„ སུ་རླུང་བཟུང་ན་དྲོད་ལྷག་པར་ཆེ། འདིས་གཏུམ་མོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཁྱད་པར་དྲོད་ལ་བསྔགས་པ་ཡིན་གསུང་། ། ༈ བླ་མའི་ ;་ 





ྦ ྦ 
` གཏུམ་མོ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཞན་དང་མཐུན། རང་ཡི་དམ་ལྷར་བསྒོམ། འོག་རླུང་དཀྱིལ། རྐང་པ་རླུང་གི་བ་དན་དུ་བསམ། ལྟེ་བའི་ཐད་དཀར་ "ཾ 
པད་ཏིའི་སྟེང་དུ་རྩ བའི་བླ་མ་སྐུ་གཅེར་བུ་རུས རྒྱན་ཅན། ཕྱག་མཉམ་བཞག་ཞབས རྡོར་སྐྱིལ ཅན་བསམ། ་ ་བསྲིག་ལྟར་རེག་མི་བཟོད་པར་ 


¡¦ བསམ། རང་དང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས དམ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་དམ་ 











འབྲུག་དང་ཐོག་གི་སྒྲདྲགཔོ་ལྟ་བུ་སྐྲག་དངངས་ནམ་བྱུང་བའི་དུས། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། བྱིན་གྱིས་རློབས་བྱ། དེ་རྗེས་ལུས་ཡི་ 
དམ་དུ་གསལ། སེམས་མ་བཅོས་པ་ལ་ལྷན་བཞག རྗེས་ལ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ ་མ་ཙམ་དུ་གོ་བར་བྱ། འཕྲལ་ཉམས་ལེན་དུས་སེམས་བསྐྱེད་ 


› སྲིད་གསུང་། ༢7 ཁའཆི་ཁར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ལ། དྲན་པ་གསུམ་གྱིས་ཟིན་པ་ལ་གོམས་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ཡང་ཤེས་པ་ཡེངས་པའི་དུས་སུ་ 


། སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཡི་དམ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སྙིང་དཀྱིལ་དུ་བླ་མར་བསྒོམ། དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བ་མ་བཅོས་པ་ལ་ལྷན་ནེ་ 
འཇོག རྗེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་བསྒོམ། འདི་ལ། དྲན་པ་གསུམ་གྱིས་ཟིན་པའི་ཚེ། །ཚུར་ཤོག་གདམ་ངག་རིན་པོ་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་ 
པར་ཞོག །ཅེས་སོགས་གསུང་། བླ ད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོརྗེ་སྙིང་པོ། བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཅན། བིར་ཝ་པ། ངྲི 



















^ ༨༨ 


;༄༅། །བབཐོག་མི། ཞང་དགོན་པ་བ། བླ་མ་འཁོན། འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། དེས་རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྩལ་བའི་ 
སྙིང་པོ་ཙམ་བསྡུས་པ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་བསྔགས་སོ། འའ ཡང་བར་དོ་རྣམ་པ་གསུམ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་མན་ངག་ནི། སྐྱེ་ཤི་བར་དོའི་གནས་ 
' སྐབས་སུ་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བྱ། བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ། རང་ལྷར་གསལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡང་བསྒོམ། 
' ཁྱད་པར་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་ནམ་བྱུང་དུས། དེས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ང་འཆི་བའི་དུས་ཡང་གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུས་འདི་བཞིན་དུ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ 
སྐྱབས་བླ་མ་དྲན་དགོས། ལུས་ལྷ། སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དྲན་དགོས་བསམ། ནུབ་མོ་གཉིད་ཁ་ཡང་། དོ་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་ཉམ་ང་ཅི་བྱུང་ཡང་། 
བླ་མ་ཡི་དམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསུམ་དྲན་པར་བྱ་དགོས་སྙམ་པའི་འདུན་པ་ལན་མང་དུ་བྱས་ལ་གཉིད། རྨི་ལམ་དང་གཉིད་ཀྱི་སྐབས་ཅི་དྲན་པ་སང་འཆི་བའི་ 
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དུས་སུ་ཡང་དེ་གསུམ་པོ་དྲན་པར་བྱས་ལ་འཆི་ཁ་དང་བར་དོ་ལ་ཡང་འདེ་བཞིན་དུ་བྱ་སྙམ་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམ། ཞལ་གདམས་ཚིགས་བཅད་ལས། བླ་ ' 
. མ་ཡི་དམ་དང་གསང་མཚན་གསུམ་དྲན་པར་བྱ་ཡང་གསུང་ོ་། ། _ ༈ རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་བར་དོ་ཉམས་མྱོང་མ་ནི། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ 
„ སྒོམ་དུ་འགྲོ་བ་མིན། ཡིད་སྒོམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་དྭ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་རང་ཡིན། རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་རླུང་རྟོགས་ཀྱི་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་གསུང་ཡང་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བ་ཡིན། ཁོ་བོས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་སྣང་བ་ཐིམ་ཟེར་ཡང་དོན་སྣང་བ་མེད་པ་ལ་ཟེར། དེ་དུས་ནང་ 
ཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཤིན་ཏུ་རགས་པ་ཡོད་པས་ཉན་ཐོས་དང་འདྲ། རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་དུས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་སྣང་འཆེད་སོགས་ཟེར་ཡང་ 
་ུ མཛུབ་མོ་འཛུགས་ས་མེད་རྟོག་པ་འགག་ཅིང་ནང་ན་མི་རྟོག་པ་ཇེ་ཆེར་སོང་བ་ཡིན། དེ་དུས་རྟོག་པ་མཐའ་དག་ནི་འགགས་སེམས་གསལ་ལ་མ་འགག་པ་ནི་ དཱུ 





¦; ༄༅། །ཡོད་པས་རང་རྒྱལ་ཡིན། ཕྱི་དབུགས་ཆད་ནང་དུ་རྩ་དབུ་མར་ཤེས་པའི་རྟེན་བྱས་པས་ལུས་སེམས་མ་བྲལ། འོད་གསལ་ཆེན་ 
པོ་འབྱུང་བའི་དུས་དེ་ངོ་ཤེས་ན་ལུས་སེམས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་ཡིན། ངོ་མ་ཤེས་ན་རང་རྒྱལ་གྱི་ངང་དེ་ནས་སྟོང་པ་ལ་ལུས་ 
་ྲ ཡིན་སྙམ་ཤི་བ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་ངེས་པར་བྱས་ནས་ཉིན་པར་ཡང་འདྲ་འབག་བསྒོམ། ནུབ་མོ་གཉིད་ཀྱི་དུས་སུ་ 
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སྣང་མཆེད་སོགས་དང་ཉན་རང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཐ་སྙད་བཏགས་པའི་དུས་གསུམ་པོ་དེ་ངོས་ཅི་ཟིན་ལ་འབད་ན་གནད་དུ་ཟབ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ 
ྒ རས་ི་་དབ་ོ་བསམ་ (༦ (9 སྣང་བ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཐམས་ 
སྨ ཅད་བླ་མ་ཡིན་སྙམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱི་ཡོ་བྱད་ཡིད་འོང་དང་། ནང་བུད་ ད་སོགས་ཆགས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་འདུ་ཤེས་མ་བྲལ་བར་བྱ། ཕ་ 


ཀ༣ྔ9896 (5670 355 





› མ་ལ་ཆགས་ན་མངལ་དུ་དབང་མེད་འཇུག བླ་མ་ལ་ཆགས་ན་མངལ་སྒོ་ཁེགས་པ་ཡིན། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དཔལ་བདེ་མཆོག་སོགས་ 


སྙོམས་འཇུག་མཛད་པའི་ལྷའི་རྣམ་པར་བསྒོམས་ན་ཆགས་པས་ཀུན་ནས བླང་ནས་དད་པའི་ངོ་བོར་འགྲོ་བས་མངའ་སྒོ་ཁེགས་པ་ཡིན། དེས་ན་སྣང་བ་ 
རུ ཐམས་ཅད་བླ་མ་དང་ཁྱད་པར་ཆགས་པ་སྤྱོད་པ་དང་བུད་མེད་སོགས་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ་པ་གནད་དུ་ཆེའོ། ། 7 ཐིག་ལེ་སྔོ་དམར་གྱི་ རཱ 


འཕོ་བ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་དམ་པ་བསྒོམ། རང་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ། ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་སེམས་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་ 
ལྔ་འཕྲོ་བ། རང་གི་སྙིང་གར་ཡང་ཡི་དམ་གྱི་སྐུ་བསྒོམ། འོག་རླུང་འཐེན་རླུང་བཟུང་བས་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་དེ་ལས་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་ཞིག་ཆད། སྙིང་ 
 གའི་ཡི་དམ་ལ་བསྐོར་བ་གཅིག་བྱས། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསམ་པའི་ཞབས་ལ་ཐིག་ལེ་དེས་རེག་ཙམ་བྱས། འདི་དུས་ ང་བཟུང་བ་བཏང་། ཡང་སྟེང་ 





ཝི ༄༅། །རླུང་མནན་པས་ཐིག་ལེ་མར་ལོག ཡི་དམ་ལ་བསྐོར་བ་གཅིག་བྱས་ལྟེ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ཉིད་ཡང་ཡང་ 
བསྒོམ་པ་སྦྱང་བའོ། །འཆི་ལྟས་བྱུང་ཞིང་འཕོ་ན་གཞན་འདྲ། ལྟེ་བའི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ཡར་འོངས་སྙིང་གའི་ཡི་དམ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡར་བྱོན་སྤྱི་བོའི་བླ་ 
' མ་ལ་ཐིམ། བླ་མ་འོད་ཕུང་དུ་གྱུར་ཞིང་དེ་ཡང་སྟོང་པར་བསམ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་མོ། །འདིའི་བརྒྱུད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཐང་ལོ་པ། ཤིང་ 


¶182718 


¦ ལོ་པ། ཀར་རི་པ། བླ་མ་མར་པ། བླ་མ་མི་ལ། བླ་མ་ལྷ་རྗེ། དེས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ཁམས་པ་ལ་བརྒྱུད། བདེ་མཆོག་འཁོར་ 


ལོའི་མན་ངག་ཡིན་གསུང་། ཀྭ ཡང་ཞལ་གདམས་སྱ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་དོན། བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོ་བ་ཧྲུཾ་སྔོན་མ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
སྨ བསྒོམ། རང་ཡི་དམ་དུ་བསམ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བཞུགས་པའི་འོག་སྒོ་དང་རང་གི་ཚངས་བུག་གཉིས་ཟོ་བ་ཞབས་བུད་སྤད་པ་བཞིན་ཧ་རེ་བསམ། ཧང་ 
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(༄༅། །ནས་ཆོག་ཤེས་པར་མི་བྱའོ། །བདེ་གཤེགས་ཕག་གྲུའི་ཞལ་ནས། འཕོ་བ་ལ་འདོན་ལུགས་དང་བྱེ་བྲག་ཤིན་ཏུ་མང་ཡང་འདི་ 


ོ‹ ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ། གཞན་ལ་མེད་པའི་གནད་བླ་མ་གཉལ་ཆུང་བ་ལ་ཟུར་ཙམ་བྱུང་ནས་ཁོ་བོས་འདི་ལྟར་གོ་བ་ཡིན། ངི བོ་ཆེའི་ཞམ་གདམས་ཐན་དེ་ 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ཡོན་ཆེན་གྱི་དོན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ༈ འབོ་བ་སྐུད་དཀར་མ་ནི། མ་རྒན་ནམ་གཞན་འཆི་བའི་ 
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‹ དུས་ཀ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་བསག་བྱ། གཞོགས་གཡས་ཕབ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བྱ། འགོ་ནད་མིན་ན་རང་གིས་ནད་པའི་མགོ་པང་དུ་ 
ཱ གཟུང་། ཕྱི་དབུགས་ཆད་ནང་དབུགས་མ་ཆད་པའི་དུས་ན་སྤྱི་བོ་ཚངས་བུག་ལ་བང་ཏེའུ་གསུམ་ཧ་ཅང་མི་དྲག་པར་བརྡེག ཚངས་བུག་ལ་ཁ་གཏད་ལ་ 
མིང་ནས་ལན་གསུམ་འབོད། དེའི་ཚེ་ངོ་བཀྲག་མདངས་ལམ་མེ། སྣ་གོང་ཟིལ་པ་སྤུང་ངེ་། སྤྱི་གཙུག་ཟིལ་པ་ཕུང་ངེ་འོང་། མ་བྱུང་ན་ཡང་ 
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: ༄༅། ལྟ སློབ་དཔོན་བདག་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ཐབས་ཡོད་དམ་ཡོད་ན་ཞུ་ཟེར་ན། སྐྱེས་བུ་འཇིགས་མི་དགོས་ཀྱི་ངན་སོང་དུ་མི་ 
འགྲོ་བའི་ཐབས་བདག་ལ་ཡོད་བྱ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱས་པའམ། དེ་མི་ནུས་ན་བསྡུས་པ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ་ཙམ་གྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་ 
' བཅུག སྡིག་པའི་ལོ་རྒྱུས་མི་བཤད། ཚོགས་བསག་ཏུ་བཅུག དགེ་སློང་བཞི་སྡེ་ཞིག་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡི་དམ་ལྷར་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ཆུ་ 
ྲ གཙང་མ་ཟངས་གཞོང་གང་ལ་དམིགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་འདོན་དུ་གཞུག ཆུ་དེ་ཅུང་ཟད་སྲོས་ལ་ནད་པ་དེ་ཁྲུས་ཅི་ནུས་ཤིག་བྱེད་ 
དུ་སྩལ། མདུན་དུ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུའམ་མཆོད་རྟེན་ནམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གང་རུང་ཞིག་བཀྲམ། ཡིག་བརྒྱ་སོགས་སྡིག་སྦྱོང་གཞན་ 

„ འགའ་ཞིག་ལ་ལོགས་སུ་བྱེད་བཅུག འདི་ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་བྱས་ལ་སྐ་དེ་བལྟར་གཞུག སྙིང་གར་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་གཅིག་བསྒོམས་ལ་ཡར་ཡར་སོང་། 
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ཀ༣་།]6 །༈56འྱ་ཿ།། 361 















ཚངས་བུག་ནས་ཡི་དམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་དུ་གཞུག མི་ཞེ་སྡང་ཆུང་བ་གཅིག་གིས་ཚངས་བུག་ཏུ་སོར་མོས་ཏུག་ཏུག་བྱས་ལ་ཤེས་པ་ལྷའི་ 
ཐུགས་ཀའི ཧཱུཾ་ལ་གཏོད་ཅིག་བྱ། དེ་མི་ནུས་ཟེར་ན་ལྷ་དེ་སྤྱི་བོར་ཡོད་པར་སོམས་བྱ། དེ་ཡང་མི་ནུས་ཟེར་ན་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ང་ཡིན་པས་སྤྱི་བོར་སོམས་བྱ། ཛྲ 
„ ཡི་གེ་ངོ་མི་ཤེས་ན་ཤིང་བྱང་ལ་དྱུཾ་བྲིས་ལ་བསྟན་གསུང་། དེས་སྤྱི་བོ་ན་དྲོད་དང་རླངས་པ་བྱུང་ན་ཐེབས་རྟགས་ཡིན། འོན་དུུ་རས་པ་ཕུལ་བའི་ཡོན་ ངུ 
བདག་དང་ཡོན་བདག་སྟོང་དཔོན་སོགས་ལ་མཛད་པས།་རྟགས་འདོད་པ་བཞིན་བྱུང་། སྤྱིར་བཅུ་ཙམ་ལ་བྱས་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད་གསུང་། འདྲི་བ་མའི་ ༠༡ 
འཕོ་བ་རང་དུ་མི་འདུག་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་པ་འོང་རེ་བྲིས་པ་ལགས། ༢ བསྐོར་བ་བྱེད་པའི་དུས་སེམས་གསུམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། མདུན་གྱི་ 
དྭ ནམ་མཁར་བླ་མ་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ་དང་། བསྐོར་ཁང་དེ་རྩ་དབུ་མར་བསམ།་ 





ཀེ ཏེ་སྦ། དེ་རབ་གནས་བྱེད་པ་ནི། ཞབས་རྗེས་བཀྲམ། མདུན་དུ་མཆོད་པ་ལྔ་བཤམས། གཏོར་མ་གཅིག་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ་བཏང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བོ་བསྐྱེད། རང་ཡི་དམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནས་དང་དྲི་ལ་དམིགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བཟླས། ཞབས་རྗེས་སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་ 
_ „ པའི་ངང་ལས་བླ་མར་བསམ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་རང་གི་ཡི་དམ་གྱི་གདན་དང་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོ་འདུ་བྱས་ཏེ་ཡི་དམ་ལྷ་ཐུགས་ཀར་བསྒོམ། དེའི་ ' 


' ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་དཀར་སྒོར་རེ་བསམ་ལ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པ་ལྔ་ཕུལ། བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས་རྟེན་ 
ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་ནས་གཏོར། བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ཡི་དམ་དུ་གྱར་ 
| པར་བསམ། དྲིས་བྱུག བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། མཆོད་པ་དབུལ། གཏོར་མ་ཞིག་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འབུལ། འདི་ནི་ལུང་ལེན་པ་དང་དམ་ཚིག་ 








རྫི ༄༅། །གསོ་བ་སོགས་ཀྱི་དུས་མ་གཏོགས་རང་གི་སྤྱི་བོར་སྦ་བར་བྱ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ ལྷ ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སེམས་ 
བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་རང་ཡི་དམ་ལྷར་བསྒོམ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ། སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཡང་ཡི་དམ་གྱི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ། བཟའ་བཏུང་རྣམས་ཨོཾ་ 
' ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་བདུད་རྩི་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པར་གྱུར་པ་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱིས་གསོལ་བར་བསམས། དགེ་བ་འདེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ 


1182718 


¦ ཅིག་སྙམ་པ་བྱེད། ངག་ཏུའང་བརྗོད། འདི་ནང་གི་ཚོགས་གསོག་ཀྱང་ཡིན་གསུངས། ༈ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གཏོར་མའི་འཁྲི་བ་གཅོད་པའི་གདམ་ 


ངག་ནི། ཕྱེ་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བླ་མ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས། གནོད་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་དེའི་ཕྱི་ 
སྨ རིམ་ལ་བསམ། རང་སེམས་ཡི་དམ་ལྷར་བྱས་པ་གཟུགས་ཀྱི་གཡོན་དུ་བསམ། མདུན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ཐོད་པ་སྨིན་མཚམས་ནས་བཅད་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་གྱི་ 


¶211[]16 །¥༈536་¥། ༢65 












› སྟེང་དུ་བཞག རང་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་དེ་དེ་ནང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗོད་པས་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཡང་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ། རང་ཡི་ 
དམ་གྱིས་དྲངས་ཏེ་ཕུལ་བས་གསོལ་ནས་ ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ། ཐུགས་ཚིམས་ཤིང་མཉེས། གནོད་བྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་བྱིན་པས་ངོམས་ཤིང་ཚིམ་པར་ 

„ བསམ། བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ། གདོད་བྱེད་མི་དམིགས་པར་ལྟ་བ་གནོད་བྱེད་ལ་འཁྲི་བ་གཅོད་པའོ། །གཞན་འདྲ་བ་ལས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཐམས་ 

་ེ ཅད་ཡི་དམ་ལྷར་བསྒྱུར་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བསམ་པ་འགྲོ་དྲུག་ལ་འཁྲི་བ་བཅད་པའོ། །རང་སེམས་ཡི་དམ་གྱིས་བདུད་རྩི་ ཁཾ 


དེ་ནས་བཅུས་དམྱལ་བའི་ལྕགས་བསྲེག་ས་གཞི་ལ་གཏོར་བས་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། ། ༢ ཡང་ན་རང་ཡི་དམ་ 


ད 


་. དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་སྙེད་དུ་སྤྲལ་ནས་བདུད་རྩི་དམྱལ་བ་པ་ལ་སྦྱིན་ཞིང་ས་གཞི་ལ་གཏོར་བས་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། 






རཿ ཇཅཿ.ྣ + བབ 
འབ 2 ༩ རོ "= 66 ༡ ཛབ 8 ཇ8 ཛ2ཇ༄༄ རམ ས་སསར 454. 








¡ ༄༅། །རང་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་ལྷར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་མི་ལྷ་ལྷ་མིན་ལ་བྱིན་པས་ ག་ 
བསྔལ་ཞི་ནས་ཡི་དམ་དུ་གྱུར། ས་གཞི་ལ་གཏོར་བས་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པར་བསམ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕུལ་བས་མཉེས་པར་ 
ཞ@ བསམ་མོ། །འདིའི་སྔ་མ་ལ་འཁྲི་བ་གསུམ་བཅད་པ་ཞེས་བྱ། འཆི་ཁར་གནད་གཅོད་མི་འོང་བ་སོགས་ལ་བསྔགས། བླ་མ་བུར་གྱིས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ 


¶12018 


ཤཱ ཆེ་ལ་གནང་བ་ཡིན། ཕྱི་མ་འདི་ལ་ནང་གི་ཚོགས་བསག་ཟེར། དམ་ཚིག་སྐོང་། གནད་གཅོད་མི་འབྱུང་། མཁའ་འགྲོ་འདུ། ལས་ངན་འདག 
འཁྲི་བ་ཆོད། རྨི་ལམ་གསལ་པོ་ཟིན་པ་སོགས་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ། འདྲི་བླ་མ་གཉལ་པ་། དེས་བུར་སྒོམ། དེས་བདེ་བར་གཤེགས་པ། 


རོ དེས་འོ་སྐོལ་གྱི་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གདམས་ཏེ་ཡི་གེར་མཛད་པའོ། །འདི་བླ་མའི་ལམ་རང་ལ་སྦྱར་བ་དངོས་སུ་མིན་ཡང་སྔར་བཤད་པ། རྗེ་བཙུན་ 


2517[]16 །༈56¥]7 ༢367 





› གྲགས་པ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་ནང་གི་ཚོགས་བསག་ཐུན་མཚམས་སུ་བྱ་སྟེ། ཀྱི་རྡོར་ལས། ལུས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནས་ནི། །ཕྱི་ནས་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་ 
བརྩམས། ་ །ཤེས་ལུང་སྦྱོར་དང་བཅས་ཞལ་འཕང་པ་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྲིས་པའོ། ། རྟ མི་མིན་དྲག་པོའི་སར་སྡོད་དགོས་བྱུང་ན། 
„ ཐོག་མར་སྡོད་སྙིང་འདོད་ན་བར་ཆད་ཡིན་པས་སྡོད་བློ་སྤང་། དཀར་གཏོར་གཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་དང་། སམ་བྷ་རའི་སྔགས་རྒྱ་ལན་ ; 


བདུན་གྱིས་ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་གཞི་བདག་ལ་བྱིན་པས་ཚིམ་པར་བསམ། སེ་གོལ་གསུམ་བྱ། ང་ཅི་སྔོད་ཀྱི་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་བྱེད་པར་མཐུ་ནུས་ 
ཅི་ཡོད་ཀྱིས་གྲོགས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུམ་བརྗོད། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གསུམ་བྱེད། རང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། དེའི་ཐུགས་ 
 ཀར་བླ་མ་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དར་གཅིག་བསྒོམ། འགྲོ་ བའི་དུས་ཀྱང་གཏོར་མ་གོང་ལྟར་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་འདིར་བཞུགས། ངའི་ཟླ་ལ་མ་ 































༨༡༨ རབས ༨༨ 


།འོང་། ཁྱོད་བཞུགས་ས་འདི་ཡིན་ནོ་བྱ། རང་ཡི་དམ་གྱི་སྙིང་དཀྱིལ་དུ་བླ་མ་བསྒོམ། རང་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ་བས་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་རྩེ་ 
དགུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་གང་འདོད་དུ་ཕྱིན། ཕྱིན་པའི་ཁང་པ་དེ་མཆོད་རྟེན་དུ་བསམ། བར་ཆད་གསུམ་པོ་གང་ལའང་སེང་གེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲི་སྟེང་དུ་བླ་མ་ 
@ བཞུགས་པར་བསམ་ལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ། འཇིགས་པ་བྱུང་ན་བླ་མ་སྙིང་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ། ན་ཚ་གང་བྱུང་སར་བླ་མ་བསྟིམ། ཕྱི་བདུད་ཀྱི་ 
ཤཱ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ལས་འོང་བས་བླ་མ་ཡང་རང་ལུས་ལ་བསྟིམ། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཆུང་ན་སྨན་དང་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་ནད་གསོ་ 
གསུངས། རྟ བླ་མ་ལ་བསྙེན་བཀུར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་སྤོས་དང་མར་མེ་སོགས་འབུལ། དབུལ་པོ་ལ་སྐུད་པ་དང་ཁབ་སོགས་ཀྱི་ 
སྦྱིན་པ་བཏང་། ནད་པའམ་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་འདོམ་གང་ཙམ་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོའི་གང་བར་བསམ། སྙིང་གཅུ་ཞིང་ 


_ ཀཁ93:#285 
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ཐཾ ༄༅། ལྟ རྩ་བའི་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམ། བར་ཆད་མི་འོང་བའི་གསོལ་བ་གདབ། འོག་རླུང་དྲངས་སྟེང་རླུང་མནན། ཐག་པ་ 


ནག་པོ་མཐོ་དོ་པ་གཅིག་ལ་མདུད་པ་གཅིག་བྱ། དེ་ལྕགས་ཁང་དུ་བསམ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་དྲིལ། རླུང་ཁ་ནས་ཧུཾ་གི་རྣམ་པར་མདུད་པ་ལ་བཏབ་པས་ 


ཁ13928 


བར་གཅོད་མི་ཐར་བར་བསམ། དེ་གར་འགྲོའི་གློ་ལ་གདགས། དེ་ནས་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསམ། གར་འགྲོའི་སེམས་ཅན་ 
[ དེ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་མར་བསམ། རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་མན་ངག་ཆོམ་པོ་སོགས་འཇིགས་པ་བསྲུང་བའོ། ༦ རན་ སྤྱི་བོ་ན་ན། 
སྤྱི་བོར་བླ་མ་བདུད་རྩིར་ཞུ། ྦ སྤྱི་བོའི་པདྨ་གྱེས་པས་ནད་རླངས་པ་བཞིན་སོང་བར་བསམ། ༢ གྲེ་བ་ན་ན། དེར་ཨ་དཀར་པློ་བླ་མ་དང་དབྱེར་ 
སྨ མེད་དུ་ཞུ་གྲེ་བ་གང་བར་བསྒོམ། པ མོ་གདོན་གནོད་ན་ན་སར་བླ་མ་ཁྲོ་ཆུ་ལྟར་ཞུ་བར་བསྒོམ། ཧྩ་ ནད་པའི་ན་སར་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་དབུས་སུ་ 
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རཾ ༄༅། །ཞིའོ།། ༈ རྣལ་འབྱོར་པ་སྒྲབ་པའི་རྒྱགས་ཆེ་འདོད་ན། ས་སྒང་གྲམ་སྔོ་སིང་ངེ་བ་གཅིག་ལ་གཏོར་ཆུང་ཞིག་མི་མ་ཡིན་ལ་ 
བྱིན།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུལ་བ་སེལ་བའི་དོན་དུ་བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་སྙམ་དུ་བསམ། ནམ་མཁའ་ལ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁའ་ 
་པ འགྲོ་ཆོས་སྒྱོང་ཐམས་ཅད་དམིགས་ནས་མཆོད་པ་དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་ཕུལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ བ་པ་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དང་། ཅཱ 
། མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་ལག་གཡས་པའི་མཐིལ་གྱི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་བླ་མ། མདུན་ནས་ 
ཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་བཞི་གཡོན་བསྐོར་དུ་བསམ། མདུན་དུ་མེ་ཁང་ལ་པདྨ་འདབ་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་དབུས་སུུབླ་མ། ཕྱོགས་བཞིར་ཡི་གེ་བཞི་སྔར་ 
རྲ ལྟར་རི་མོ་བྲིས་པའམ་ཡིད་ཀྱིས་བསམ། ཧ་རི་ནི་ས་བཟླ་ཞིང་ཕྱེད་ལྷག་གིས་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དེས་ཚེགས་མེད་པར་རྙེད་གསུང་། ལྟ བྱང་ 
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རྗཾ ༄༅། །པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་ཡང་གཞན་ནས་ཚོལ་མི་དགོས་པར་རང་ཉིད་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ 
དུ་འཆར་བ་ནི། མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ཞལ་ནས། དེ་ལ་སངས་ 
“ རྒྱས་ལའང་སྐུ་ལྔའམ། སྐུ་བཞིའམ། སྐུ་གསུམ་མམ། སྐུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་འདོད་ལུགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 


ཁ¶1823028 


¦ དབང་དུ་བྱས་ན་རང་གི་སེམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་དུས་སུབླ་མ་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐུར་གོ་བ་ཡིན། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཟེར་ནས་ཀྱང་། ཕ་གི་ཆོས་ 
ནས་བཤད་པའི་དབུ་རེག་དང་ཞབས་རྗེན་དེ་ལྟ་བུ་ཅིས་ཀྱང་འོང་དགོས་པ་མིན། དེ་ཡང་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་མི་དགོས་པར་རང་གི་དྲན་ 


སྨ རེག་གི་རྣམ་པའི་ཆ་འདི་ལ་སྤལ་པའི་སྐ ར་གོ་བ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། མཛད་སྤྱོད་རང་ལ་ཡང་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་སོགས་མི་འོང་བར་ ལ་པའི་སྒ་རང་ 
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དུ་ཤེས་པ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། དེའང་ཆོས་ཆོས་སུ་འགྲོ་བའི་གནས་སྐབས་སུའོང་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་མཉམ་བཞག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ 
བསྒོམས་པས་བླ་མ་ལ་ལོངས་སྐུར་གོ་ནས་འོང་བ་ཡིན། ལོངས་སྐུ་ཟེར་ནས་ཀྱང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་རང་ལ་མི་ཟེར། བླ་མ་ 
ཀླེ དང་སྣང་གྲགས་ཀྱི་དངོས་པོ་འདི་རྣམས་རང་གི་རིག་པའི་འགྲོ་ལྡོག་ཅིག་ལ་ལོངས་སྐུར་གོ་ནས་འོང་བ་ཡིན། དེ་ཡང་ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བའི་གནས་ ; 
° སྐབས་སྲ་འོང་བ་ཡིན། མཉམ་བཞག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་བསྒོམ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ན། འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའི་གནས་སྐབས་སུ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་ " 
སྐུར་འཆར་ནས་འོང་བ་ཡིན། ཞེས་སེང་གེ་དང་རྔ་བོ་ཆེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་སྙིང་གི་ལྷ་ལམ་གང་བར་བྱའོ། ། 7 གསུམ་པ་ནི། སྤྱིར་རྡོ་ 
 རྗེ་ཐེག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དམ་ཚིག་གཙང་བ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་འདི་ལེགས་ 
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༡2 
: ༄༅། 


།པར་མི་བསྲུང་བའི་ཐབས་མེད་ཅིང་། དེ་བསྲུངས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡིན། གཞན་ 
ལ་བསྒྲིག འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་ལ་བསྒྲིག དང་པོ་ལ། རྒྱུན་དུ་གནས་པ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་ལ་བསྒྲིགས་པ་ས་ར་ཧ་ལྟ་ 
¦ བུ། བསྐྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་ལ་བསྒྲིགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལྟ་བུ། བགོ་བ་གོས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་ལ་བསྒྲིགས་པ་ཐ་ག་ལིའི་བུ་མོ་ལྟ་བུ། 
དེ་བཞིན་དུ་བཟའ་བ་ཟས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཌོམྦྷི་པ་ལྟ་བུ། སྤྱད་པ་ནོར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་རཱ་ཛ་མ་ཏེ་གི་ལྟ་བུ། རྒྱན་འདོད་ཡོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཨིནྡྲ་བྷཱཏི 
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རྟེན་འབྲེལ་བླ་མ་ལ་བསྒྲིགས་པ་ལ་ཞིང་ལས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་བླ་མའི་བཀའ་བཅག་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
ད འགྱངས་པ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ཉེས་ཚོགས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་སྤང་ཞིང་། ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་ 
བླ་མ་ལ་བསྒྲིགས་པས་འབྲས་བུ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན། ཁྱད་པར་རང་གིས་བླ་མ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པ་དེ་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བའི་དུས། རང་ལ་ 


*ྲ ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འོང་ངེས་པ་ཡིན་གསུང་། ཁྱད་པར་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་རྷཱ་ན་སིདྡྷི་སྣམ་སྦྱར་ 
གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་བཞེངས་པར་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ཞལ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་གདམ་ངག་གིས་སེམས་དུལ་ཞིང་རྟོགས་པར་ 
བྱེད་པ་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདི་ནི་སངས་ 





¦; ༄༅། །རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། སྙོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཐ་དད་ 
, མེད། །གང་དུ་སེམས་ནི་རབ་བསྒོམས་པ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ་འདུན་གྱི་ཡང་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐུན་ 
མཚམས་སྲའང་རྐྱེན་དྲག་ཞན་གང་བྱུང་ཡང་། སྐྱབས་བླ་མ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་། དུས་རྒྱུན་དུ་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་གནད་གསུམ་གྱིས་ཟིན་པར་བྱ་སྟེ། གང་ 
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ཤཱ ཞེ་ན། ཡར་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སྲུ་དྲན་ཞིང་མོས་གུས་བྱ་བ་དང་། མར་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་སྙིང་རྗེས་གཟུང་བ་དང་། བར་ 
སྐྱེ་འདིར་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཉིད་དུ། །སེམས་བསྒོམས་པས་ནི་སངས་རྒྱ་འོ། །རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་ 
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མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་པ་དང་། ཧྱི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མཛོད་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ལས་མ་གཏོགས་སངས་རྒྱས་དང་། ། 
` སེམས་ལས་མ་གཏོགས་ཆོས་གཞན་དག །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས་ཤིང་། །མ་གསུངས་གསུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སེམས་ཀྱི་གསང་འདི་གསང་བའི་མཆོག །ཅེས་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་ཆེ་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། ཡེ་ཤེས་ ་ 


ˆ རྒྱལ་པོ་གང་འདོད་པ། །རང་གི་སེམས་ལ་བཙལ་བར་གྱིས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །འབྲས་བུ་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡང་། བདེ་ ” 
བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲྭ་པས། ཇི་སྐད་དུ། འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི། །ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་ 
]གསང་བ་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ཡི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། ། ་གསུམ་མི་ཕྱེད་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་བརྒྱན།། 











ི༅། དྲ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེའི་ ད་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། བསྐལ་པ་བྱེ་ 
བྲ་གངས་མེད་པས། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པ། །གང་གིས་དམ་པའི་བདེ་བ་ཁྱོད། །སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། ་ 
ངཱ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། འབད་དང་རྩོལ་བས་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པ་མིན། །རྟོགས་པའི་དོན་ལ་གོམས་པར་གྱུར་པ་ན། །སྐྱེ་བ་འདི་ཡིས་ 
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་. སངས་རྒྱས་འབྲས་ཐོབ་ཅེས། །བཟང་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་རྣམ་པར་སྨྲས། །ཤེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ཇི་སྐད་དུ། རྟོགས་དང་གོམས་དང་མཐར་ 
ཕྱིན་པ། །འདི་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །བཅུ་བཞིའི་ས་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །མཚམས་ 
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པས་ཀང་། །ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཕྲོ་བཅད་དེ། །ཆོས་འདི་ལ་ནི་ཞུགས་འགྱུར་ཞིང་། །བླ་མ་ལ་གུས་ཡོད་གྱུར་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད། །བླ་མ་ལ་གུས་མེད་གྱུར་ན། །བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། 
ཇི་སྐད་དུ། བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སྲོག་ཆགས་བྱེ་བའི་ཚེ་བསྐྱབས་པས། །ཚེ་འདིར་ ྲ 


༧ སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ལ། །དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་མཉེས་བྱས་ན། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཚེ་འདི་ཉིད་ "ཾ 
ལ་ཐོབ་པར་ངེས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །ལས་སྦྱངས་པ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ཀྱང་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་སྟེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
 ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་ཞལ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །རང་སེམས་གདོད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བཅོས་མེད་གཉུག་མའི་རང་ 
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༢ ༄༅། །བཞིན་ཏེ། །གཞན་མིན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །བླ་མའི་བརྡ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས། །མཚོན་དུ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་མཚོན། །གོ་ 
རྒྱུ་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་། །རྟོགས་སུ་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕེབས། །རྒྱ་འབྲས་མེད་པར་མངོན་དུ་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་འདི་ཉིད་ལ་ 
' དགོངས་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། ལམ་གྱི་བགྲོད་ལུགས་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་པས། །འདོད་ལུགས་མི་གཅིག་དུ་མ་ཡོད་ 
› ནའང་། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་སྟེ། །རྟོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ལ། །མོས་གུས་ 
མཆོག་གི་ཚད་དུ་བསྐྱངས་གྱུར་ན། །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལྡན་ཐོབ་ཅེས་གསུངས། །ཤེས་པ་དང་། དེའང་ལས་སྦྱངས་པ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་གི་སྤྱོད་ 
ལྦ ཡུལ་ཏེ། དེའང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། ཚོགས་གཉིས་རབ་ཏུ་བསགས་ཤིང་ཤྷུ ད་སྦྱངས་པའི། །བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ 
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› སྐལ་བ་ལྡན་པ་ཡི། །དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་མཚན་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུའི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་མེད། །མཐོང་ཐོས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བ་སྤུ་ 
གཡོ། །ཅི་གསུང་གདམ་ངག་ཟབ་མོ་ཉིད་དུ་ཤེས། །བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ཅིང་རྟག་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ན་ཚེ་གཅིག་ 
ལུས་གཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ལམ་འདི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆི་བའི་གནས་ཡིན་ཏེ། དེའང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། ° 


ངཿ ཚེ་གཅིག་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཨེ་མ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་། །ཐེག་མཆོག་བླ་ 
མའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་ཅན། །སྙིང་ནས་གུས་པས་མཆོག་གིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་འདི་ལྟ་བུའི་ལམ་ཟབ་མོ་འདི། 
་. བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་གསུང་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར་རིགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་གདམས་པ་སྟེ། དེའང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། 











` ༄༅། །གཞན་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་དམ་པ་རྗེ། །རིགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅི་བཞིན་ཐབས་ཀྱིས་འདྲེན། །རིགས་མཆོག་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་ 
དམ་པ་རྣམས། །མོས་གུས་ཐབས་ཀྱིས་སྤྲོས་པའི་ཐེ་ཚོམ་ཆོད། །བྱས་པ་མེད་པར་དཀའ་བའི་ལས་རྣམས་ཟིན། །བསྒྲབ་པ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ 


' འབྲས་བུ་གྲུབ། །གྲུབ་མེད་སེམས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། །འཛིན་བྲལ་གཉིས་མེད་གཉུག་མར་གནས་པ་མེད།  །གནས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ 


ཁ12018 


' ཏིད་བཞིན། །མཚོན་པར་མི་ནུས་བརྗོད་དུ་ག་ལ་ཡོད། །ཐོགས་པ་མི་མངའ་འགྲོ་དོན་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་། །རྒྱ་འབྲས་རྣམ་དག་རྟེན་འབྲེལ་དཔག་མི་ 
_ལང་། །ཞེས་ལེགས་པར་གསུངས་སོ། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་བླ་མའི་ལམ། །གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལུགས། །ཟབ་མོ་སྐལ་ལྡན་སྤྱོད་ཡུལ་བ།། 
ཤ ལམ་མཆོག་འདི་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །འདི་ལྟའི་བཀའ་དྲིན་ལེགས་སྩོལ་བ། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྐྱབས་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
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ྒ །ཨངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞབས་ལ་འདུད། །བདགྲ་ཀྱང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གྱུར་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་གསང་ 
མཛོད་འདི་གཟུང་ནས། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཉེར་འཚོར་གྱུར། །ནཱ་རོས་བདེ་མཆོག་འགྲུབ་གྱུར་ཀྱང་། །ཤར་ཕྱོགས་ཏེ་ལོས་ལུང་བསྟན་མཛད། ཡ་ 
ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བསྒྲབས། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་དེར་ལུང་བསྟན། །མི་ཏྲིས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བསྒྲབས། །རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་ལུང་ 


ཟོ བསྟན་མཛད། །མར་པས་དབང་དུས་དགྱེས་རྡོར་གཟིགས། །བླ་མའི་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པར་རྟོགས། །པདྨས་བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་སྤྲལ། ། 


༨ ༠༤༧ 


ཡུམ་ཆེན་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་གླིང་། །རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མཐོང་། །དེ་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོར་གྱུར། །རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཡིས།། 
| ལྷ་གསུམ་ལམ་གསུམ་བདམ་སོར་ཕྱིན། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་བླ་མ་བདམས། །དེ་ཚེ་གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྒྱལ་ 








‹ ༄༅། །བའི་བཀའ། །རྨད་བྱུང་བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་། །བཀའ་དྲིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལམ། །ལམ་མཆོག་འདི་ལ་སྐྱབས་སྲ་ 
མཆི། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྟེ། །འདི་བསྒྲུབ་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ཡིན། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོར་ལོངས་སྤྱོད་པ། །བླ་མ་སྒྲབ་པ་འདི་ཡིན་ནོ།། 
༧ འདི་ནི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྟེ། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་འདི་བསྒྲབ་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་དེས་མཛད་དོ། ། 


ཁ192728 


ཌྷ སྐལ་ལྡན་ལམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ། །འདི་དོན་གང་གིས་ཉམས་ལེན་པ། །བདག་དང་འབྲལ་བ་མེད་པ་སྟེ། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀུན་དང་འབྲལ་བ་མེད། ། 
རཁྲད་ནབན་པའ་གནས་ཉད་དུ། །འཇགཿ།ཏརན་དབུ་བ་བཅད་གྱུར་ནས། །འདི་ནི་བསྒྲབ་པར་གང་སྤྲོ་བ ། །དེས་ནི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད། །བླ་ 
སྨ མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་སྟེ། །བྱས་ཤེས་དྲིན་དུ་བཟོ་བ་ཡིན། །དྡ བ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་པ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པར་བྱེད། །སངས་ 
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„ རྒྱས ་བསྟན་པ་གནས་དཀའ་ཞིང་། །ཆེ་ལ་ལོང་མེད་བར་ཆད་མང་། ད་ཕྱར་འདི་དོན་བསྒྲབ་ཤེས་ན། །དོན་ཆེན་ལྡན་ནོ་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །འདི་དོན་ 
བསྒྲབས་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ད་ལྟར་བ བ་པའང་སངས་་རྒྱས་ཏེ། །བསྒྲབ་པར་སྤྲོ་བར་གྱུར་པ་ཡང་། །མའོངས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན།། 


འདི་ལ་མོས་པར་གྱུར་པ་ཡང་། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པ་ཡི། །སྡིག་པ་ཀུན་དང་དྲལ་གྱུར་པས། །ལམ་མཆོག་འདི་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག ། 


རྟོག་གེ་པ་ཡིས རྟོགས ་དཀའ་ཞིང་། །མོས ་པ་ཐོབ བའང་ཏུང་བས ་ན། །བཀའ་རྟགས ཕྱག་རྒྱ་དམ ་པ་འདི། །མ་བ རྟགས ་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། ། 
བདག་གི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་པས། །ྱིན་རླབས་ལམ་མཆོག་འདི་བསྟུན་ཏེ། །རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ལམ། །ི་འོད་བཞིན་དུ་གསལ་གྱུར་ 


ཁྱིག །གྲགས་པ་ཆེན་པོས་སྙན་གྲགས་པའི། །དཔལ་འབྱོར་གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དོན་མཆོག་བཟང་པོ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །བླ་མ་སྒྲབ་པ་འདི་ † 
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` ༄༅། །སྦྱར་རོ། །དེང་དུས་བདག་ནི་དོན་དང་ལྡན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱིས་གཟུང་། །ལམ་མཆོག་འདི་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས།། 
བླ བསམ་པ་འགྲུབ་པར་ད་གྱུར་ཏོ། །བྱིན་རླབས་ལམ་འདིས་ཡིད་ཆུབ་ཅིང་། །ཚེ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་འདི་གཟུང་ནས། 
@ཾ བདག་གིས་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་བདག་ཅག་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་མ་བརྗེད་པར་བཟུང་ནས་ཆོས་འདི་ 
རཾ འཚོལ་བ་དང་། ཉམས་སྲ་ལེན་པ་དང་། གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། མོས་པར་བྱ་བའི་བར་དུ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
པོས་རྩལ་བའི་ཤེས་བྱ་ཆོས་སྐུའི་དགའ་སྟོན་རྩ་བར་བཀོད། དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་གསུང་བླ་མའི་ཆོས་དྲུག་རྫོགས་པར་བྲིས། ཀུན་མཁྱེན་དུས་གསུམ་སངས་ 
རྦ རྒྱས་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ཞལ་གདམས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཞུང་སྨར་ཁྲིད་གཉིས་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅད་ 


~= 
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༨ 


མ་ཆད་པར་སྤྱན་དྲངས། རྗེ་བཙུན་དེས་མཛད་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གསལ་བྱེད་དང་། ཆོས་ ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་གསུང་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་གྱིས་ 
ད པཔ ༢ ༢༠༩༦ < ༡ དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་ 
„ འགའ་ཞིག་གིས ཀྱང་ལེགས བརྨསས། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དབབ་པ་དང་སྐུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་རྩ་འགྲེལ་གྱིས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པར་བ རྒྱན། སྐབས་སུ་ 


༥ ` བབས་པའི་གོ་དོན་ལུང་སྦྱོར་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྦྱར། བདག་རང་གིས་སྔོན་དུ་བརྩམས་པའི་འདོན་བསྒོམ་ཚིགས་བཅད་ བ་པའི་ལག་ལེན་དང་བཅས་པའང་ " 
དཀྱུས་སུ་བཅུག་ཅིང་། གཙོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་གསུང་ལས་གཞར་ཡང་ ་གཡོ་བར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ།། ། 
( སྭ་སྟི། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་འཕུར་བྱེད་ཚོགས། །རེ་རེའང་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྣང་བ་འཕྲོ། །སྔགས་ཚུལ་རྒྱ་སྐར་བདག་པོས་བརྒྱན་བྱས་ཏེ།། ཾ 











ལོ་སྣྲོན་ཟླ་བའི་དཀར་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ། རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གྲུབ་གནས་སེང་གླིང་བྲག་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་རྫོང་གི་བཅོམ་ལྡན་ 
| འདས་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སྦྱར་བས་དགེ་བས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་། མོས་གུས་ 
བྲུ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་དར་རྒྱས་འཕེལ།། །། -:@& 


༨༨ 


དགེའོ། དགེའོ།། དགེའོ།། །། 
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༄༅། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཚད་མེད་པའི་ 
བ ཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཞབས ་ལ ཏས ་ཐམས ་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚལ ཞིང་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་ 


ངེ འི་ཟབ་ཆོས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་གྱི་མན་ངག་གི་ལེགས་པར་ཕྱེ་བའི་ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲབ་ 
འི་དམིགས་རིམ་འདོན་བསྒོམ་ལག་ལེན་གྱི་འགྲིགས་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་སྨན་པའི་སླད་དུ་ལུས་ངག་གི་དགེ་སྦྱོར་གཙོ་བོར་བགྱིས་པ་སྟེ། རེ་ཤིག་ཟླ་ 











། །གསུམ་ཞག་བདུན་གྱིས་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གནས་དབེན་པར་དེའི་རིང་དགོས་པའི་ཆརྐྱེན་མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་སྡིག་མེད་ཆོས་མཐུན་དུ་ 
བསགས། ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་སྒྲབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་གང་རུང་དུ་དཀར་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཟླུམ་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་ལ། ཨ་མྲཾས་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ 


སྦྱངས། སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེའི་སྣོད། །སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ སྣསྦ་མྔ དེ་གཞིན་གཤེགས་ཐྭ་བཞིའི་ 


མཚན། འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་མཐའ་དག་དང་། །སོགས་ནས། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །མཆོད་ 





ཕྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ།། སོགས་དང་། ན་མོ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །སློགཿཿལྲི་ཊྱནས་བརྐག་ཁུ་ཞཏྟོང་མ་ 
སྦྱིན་ལ། བདག་འདིར་སྒྲབ་པ་བྱེད་པས་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྡོང་གྲོགས་བཅོལ། ནག་ཕྱོགས་སུམྡྷ་ནིས་ 


བསྐྲད་དོ། །ནང་དུ་འོང་ནས་ སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ནི། ༈ ཉིན་ཞག་དང་པོ་ནས་ཉིན་གསུམ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་ ཐུན་ལྔར་བཅད་པའི་ཉིན་ཐུན་དང་པོ་ལྟ་བུ་ནས་དགེ་སྦྱོར་གྱི་མགོ་ 
རྩོམ་སྟེ་སྟན་བདེ་བ་ལ་ལུས་དྲང་པོར་འདུག་ལ་འདི་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་བྱའོ། ། ༡༽ 





ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་ 
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༄༅། །དང་ལྡན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ། །མུར་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ 
་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་བསྒོམ་པར་བྱ་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསུམ། ཞེས་ཚར་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བརྗོད་ལ་དེའི་དོན་བསམ། འབར་བའི་མེ་ 


ཕུང་དྲག་པོར་གསལ་བའི་དབུས། །མི་གཡོ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པས་སྡིགས་ 
ཤ བ་ཀྱིས། །ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས། །སྤྱན་གསུམ་སྨིན་མ་ལ་སོགས་ཁྲོས་པའི་ཉམས། ། 


ཁ231།]16 །[56¥[] 















ྒ ཞབས་གཡོན་པུས་མོ་གཡས་པའི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ། །ཉི་དཀྱིལ་པདྨར་བཙུགས་པའི་ཕྱི་དབྱིབས་ལ། །ནང་ནི་རབ་ཡངས་དར་དཀར་གུར་ལྟ་བུ། མ་ 
དེའི་ནང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་བཞི་པའི། ཕྱི་ཚུལ་སྐུ་ནང་སྟོང་པའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་རྗེ་བཙུན་མའམ། ཏར་རག། ༢ རི་གང་འསལ་ 
„ མེད་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒོམ་པ་བཟང་ཡི་རྣམ་པར་གསལ། །སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བཞུགས། །གཡས་སུ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་སོགས་དཔའ་བོ།། 

ལེ གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས་དཔའ་མོ། །རྒྱབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་གསུམ། །མདུན་དུ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་མ་ལུས་གནས། །ཐམས་ 
ཅད་བླ་མའི་རོལ་པར་ངེས་པ་ཡིས། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི། །བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་དམིགས་ 
ཱ ཐུན་རེར་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་ཚར་སུམ་བརྒྱ་རེ་བྱ། མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 











༄༅། །སྲུང་འཁོར་ཞེས་བྱ། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཟབ་ཆོས་སོ། ། ༢༽ དེ་ནས་ཉིན་ཞག་གཉིས་པའི་ཐུན་དང་པོ་ནས་བརྩམ་སྟེ་མཆྫལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དང་ 
ལྡན་པས་འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱའོ། ། ན་ མོ། སྤྱི་བོའི་ཐད་ཀ་ མདུན་གྱི་ ནམ་ མཁ འ་ལ། །དཀོན་ མཆོག་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད། །རང་གི་མོས་པ་ 
བཞིན་དུ་གསལ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཚད་བཟུང་མེད་པས་བསྐོར། །བདག་དང་མ་རྒན་དྲིན་ཆེན་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྔོན་ཆད་དོན་མེད་ 


` ལས་དང་བྱ་བས་བྲེལ། །ད་ནི་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་པ་ཡིས། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཚར་གཅིག་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་ཕྱིའི་དང་། རང་ལུས་ནང་དང་ཐོད་ནང་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་པ་ནི། །སེམས་ཀྱི་ལྷ་མོས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་ལ་མཆོད། །དེ་དང་ 
སྦྱར་གསང་བ་བས་བདེ་བས་ཐུགས་དགྱེས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་འཁོར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་ནང་གསང་དེ་ཉིད་བཅས་པའི་མཉལ་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ་བརྒྱཉི་ 




















ཤུ་རེ་འབུལ་མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས། དེ་ལྟར་ཉིན་ཞག་བཅུ་བདུན་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །ཁྲི་ཚོ་གཅིག་དང་ཉིས་བརྒྱའགྲོ། དེ་ནི་ཚོགས་བསགས་པའོ། ། ༣༽ ཡང་ཉིན་ཞག་བཅུ་དགུ་པ་ 
རླས་མི་གེ་བརྒྱ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི་འདི་ལྟར། མ་རྒན་སྙིང་ནས་དྲན་པའི་བྱམས་སེམས་ཅན། །རང་ལུས་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ། སྤྱི་བོར་པད་ཟླར་ཧྲུཾ་ 
„ ཡིག་དཀར་པོ་ལས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དུང་ལྟར་དཀར། །རྡོ་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་དཀུ་ལ་བརྟེན། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ ¦ 
འཁྱུད། །ཞབས་གཉིས་སེམས་སྐྱིལ་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ 
ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོར་སེམས་ཚངས་བུག་ཞུགས། །སྐུ་ལུས་ཁེངས་ཏེ་ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་ནས། །བྱུང་བ་རང་གི་སྤྱི་བོར་ 
ཚཱ ཞུགས་པ་ཡིས། །ལུས་གང་སྡིག་སྒྲིབ་འོག་སྒོ་རྣམས་ནས་ཐོན། །ཞེས་དམིགས་ལ་ཐུན་རེར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སུམ་བརྒྱ་རེ་འདོན་མཐར་རྡོར་སེམས་རང་ལ་བསྡུ་ཞིང་། དགེ་བ་འདི་ 







ཱེ ༄༅། །ཡིས་མྱུར་སོགས། དེ་ལྟར་ཉིན་ཞག་ཉེར་གཅིག་ལ་ཉམས་ སུ་བླང་ངོ་། ། སུམ་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་འགྲོ་་མཆན། ༢༩ དེ་ནས་ཟླ་གཅིག་ཞག་བཅུ་པ་ 
ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་ལ། མདུན་དུ་མར་མེ། གཡས་སུ་ཏིལ་དཀར། གཡོན་དུ་ཏིལ་ནག གང་འོས་སུ་མཆོད་པ་རྣམས་བཤམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་སོགས་ཚར་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་ 
སེམས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། མེ་དཔུང་དབུས་སུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྤྱན་ 


` གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་སྟག་ཤམ་ཅན། །གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བས་རྒྱས་གདབ་ཅན་དུ་གྱུར། [ཨོཾ 
བཛྲ་ཌཱ་ཀ་རོརེ་མཁའ་འབྲོ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིྷ་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤྐའི་བར་གྱིས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་ 
པོ། ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྣ་བུག་གཡས་པ་ནས།། 








› འོད་ཟེར་ནག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཏིལ་དཀར་དང་། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་ཚུལ། །ཏིལ་ནག་ལ་ཐིམ་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས། [རྡོ་རྗེ 
མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་དུ་འབུལ་བར་གྱུར། །ཞེས་དམིགས་ལ་ཏིལ་དཀར་པོ་གཡས་དང་། ནག་པོ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་མེར་བསྲེག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཐུན་རེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོ་རྗ་ ཌླུ་གླ་ྲཧ་ 
༩༥ 206 ཅག, ངྱ ཞེས་སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་རེ་འབུལ། མཐར། ཨོཾ་བཛ་ཌཀྐི་ 
!ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས ་བསྟོད་པ་བྱ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱི་བཟོད་གསོལ་དང་། (ཨ་བཛྲ་མུངྡོརྗེ་གྲོལ༔ ཞེས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུས་ལ་མི་ 
དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞག་གོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། ཉིས་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའོང་་མཆན། _ ༥༽ ཟླ་གཅིག་ཞག་བཅུ་གསུམ་པ་ནས་བླ་མའི་ལམ་གྱི་སྦྱང་བ་ནི། མཁའ་ 
_མཉམ་འགྲོ་ལ་དམིགས་པའི་ཀུན་བསླང་ཞིང་། །རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ངེས་ཤེས་གསལ་བར་ལྡན། །དེ་ཡི་ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ཀུན། །དཔལ་ 







` ༄༅། །ལྨན་བླ་མའི་ཤཱཁ་ཐུབ་པ་ལེགས་འཁོར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས། ། ཤེས་དམིགས་ནས་ཐུན་ 
རེའི་ཁོང་དུ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །བདག་གི་ཐོག་མེད་ནས་ 
བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་ཀུན། །བསྐང་ཞིང་རང་སོར་ 


' ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་ཏིང་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན། །མ་ལུས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་དད་ 
' པས་གསོལ་བཏབ་པས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་པའི་ཚོགས། །རང་ལ་ཐིམ་པས་ 


ཁེ ལ་སྒོང་དག་པ་ལྟར། །སྡིག་སྒྲིབ་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་གཙང་། ། ཞེས་པ་ཉིས་བརྒྱ་རེ་འདོན་སྒོམ་བྱ་ཞིང་མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ 





ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོ་བ་དང་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ཉིན་ཞག་ལྔ་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། ། སྟོང་ཕྲག་ལྔ་འགྲོ་་མཆན། དེ་དག་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་བའི་རྣལ་འབྱོར་ 
རྟོ ༥༦ ཟླ་གཅིག་ཞག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ནས་འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱའོ། ། ན་མོ་གུ་རུ། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་མེ་ཆེན་འབར་བ་ལས། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་བསམ་སེམས་གསུམ་པ་རི་ལྟར་བརྟན། །ྷ་ཀ་རྡོར་རམ་བདག་མེད་མའམ་རང་ཡི་དམ་གང་ཡིན་གསལ་བཏབ་སྐུར་གསལ་བ་རང་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རྩ་བའི་བླ་ ངུ 


མ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ། །ངོ་བློ་བ་མ་ལྷ་རྣམ་པ་དགྱེས་རྡོར། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ལྟ་བུར་སྒོམ་པ་འགྲིགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཉམས། །གཅེར་བུ་ 
རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སྐུ་ལ་གསོལ། །རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །གྲི་ཐོད་ཅན་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་གྱི་ཚུལ་གཉིས་ཀ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་ 
¡ པ་གཉིས་ཀའང་། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་གནམ་ས་ཁེངས་པའི་དབུས། །མཁའ་དབྱིངས་པདྨ་ཉི་མའི་གདན་ཡངས་པོར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར་ 





༨༨ ༨ 


` ༄༅། །གྱིས་རོལ་པའོ། །ཞེས་དམིགས་ནས་ལང་སྟེ་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་ 
རྟུགས་བརྒྱད་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་། །༈་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་ནང་མཆོད་སྟེ། །སྙོམས་འཇུག་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ 
ཉིད་མཆོད་པའི་མཆོག །ཁྱད་པར་རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླ་སོགས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཆོད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་ 


' བཤགས་པ་དང་། །སོགས། བདག་དང་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་ཐམས་ཅད་པས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྙེད་པས། །ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་འཛིན་ 
མར་གཏུག་པ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཤེས་ནས་དད་པས་གུས་ཕྱག་བགྱི། །རྣམ་འཕྲུལ་རེ་རེའི་དྲུང་དུ་འབབ་པར་ཤོག །ཅེས་དམིགས་ལ་ཕྱག་རབ་སྟོང་༡༥༠༠། འབྲིང་ 
ལྔ་བརྒྱ་༤༢༠༠། ཐ་ན་སུམ་བརྒྱ་༢༥༥༠རེ་འཚལ། མཐར་དགེ་བ་བསྔོ། དེ་ལྟར་ཞག་བཅུ་བདུན་བྱ། ། ༧༽ ཟླ་བ་གཉིས་ཞག་ལྔ་པ་ནས། ན་མོ་གུ་རུ། བྱམས་དང་སྙིང་ 
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ྒ རྗེའི་མེ་ཆེན་འབར་བ་ལས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསམ་སེམས་གསུམ་པ་རི་ལྟར་བརྟན། །ལྷྱ་ཚི་རྡོར་ར་བཏག་ཡིང་ཐམ་རང་ཡི་ཏམ་གད་ཡིཧ་གཱས་བཱཏཿྟ་རྨཱན་གསཉ་བ་ 
རང་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །རྩ་བའི་བླ་མ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ། །ངོ་བློ་བ་མ་ལ་རྣམ་པ་དགྱེས་རྡོར། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ལྟ་བུར་སྒོམ་པ་འགྲིགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ ཀེ 
སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཉམས། །གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སྐུ་ལ་གསོལ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །གྲི་ཐོད་ཅན་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་གི་ རེ 


ཤྲ ཚུལ་གཉིས་ཀ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་གཉིས་ཀའང་། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་གནམ་ས་ཁེངས་པའི་དབུས ། །མཁའ་དབྱིངས ་པདྨ་ཉི་མའི་གདན་ 
ཡངས་པོར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར་གྱིས་རོལ་པའོ། །ཞེས་དམིགས་ནས་ལང་སྟེ་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ། །བཀྲ་ 
 ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་། །ཊ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་ནང་མཆོད་སྟེ། །སྙོམས་འཇུག་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱ་ ཧཾ 





` ༄༅། །ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མཆོད་ པའི་མཆོག །ྱད་པར་རི་རབ་གླིང་བཞི་ཏི་ཟླ་སོགས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཆོད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ།། 
ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །སོགས། བདག་དང་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་ཐམས་ཅད་པས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྙེད་པས།། 


ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་འཛིན་མར་གཏུག་པ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཤེས་ནས་དད་པས་གུས་ཕྱག་བགྱི། །རྣམ་འཕྲུལ་རེ་རེའི་དྲུང་དུ་འབབ་པར་ཤོག ། ཅར་ 


-1122018 


“ གཅིག་འདོན་བསྒོམ་བྱས་ནས། ད་ནི་མ་རྒན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དུས། །བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ 
' ཆུ་བཞི་ཅུས། །ཏྭཾ་ནི་ཐུགས་ཡིད་ཧཿགཛཱ་ཏང་བའི་ཏླུས། ་ཡ་ཡ༤་ཚོན་སཛཐཾ། ་ཚ་བབ་བསང་བྱཆིག ཉ སླམ རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 
གསོལ། སོགས་ནས། བདག་ལ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས ་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གྱི་བར༩གྲེའོ། ། བླ་མའི་གནས་ 
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་; བཞིའི་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཧོ་ལས། _ །དཀར་དམར་མཐེང་སེར་འོད་བཞི་བདག་ལ་ཐིམ། །སྒྲིབ་བཞི་དག་དབང་བཞི་དང་སྐུ་བཞི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག བླ་མ་འོད་ཞུ་ 
རང་གི་སྤྱི་བོར་ཞུགས། །ལུས ་གང་གྱེན་ལུད་སྤྱི་བོར་བྲ མ་རང་གི་སྐུ་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ལ་ཕྱག་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་ཅན་སྒོམ་བླ་མར་གྱུར། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་ཉི་མ་འོག་ཟླ་བ་ . 
སྟེང་ཁ་སྦྱོར་ནང་། །རླྱུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུར་གསལ། །སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་ངང་དུ་ལྟན་གྱིས་བཞག །ཅེས་ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་བཅས་ 


¿2 

ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནི། བྱིན་རླབས་དབང་བཞི་ནོད་པ་དང་དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དྲིལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བླང་བ་སྟེ་ཐུན་རེ་ལ་གསོལ་འདེབས་དམིགས་མེད་འཇོག་པ་ཡིན། ཚར་སུམ་བརྒྱ་རེ་འདོན་ཞིང་ཟླ་བ་གཅིག་ཉམས་ རེ 
སུ་བླང་ངོ་། །ཡང་བྱིན་རླབས་ནོད་པ་ཁོ་ན་ཟླ་བ་གཅིག་དང་དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཉིད་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་སྟེ། ཟླ་བ་བཞི་ཞག་བདུན་ལ་བྱས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ལ་དེ་བས་ལྷག་པར་ཡང་བྱའོ།། 
ཤཱི དེ་རྣམས་ལ་གཙོར་སྒོམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའོ། ། 3 དེ་ནས་ཟླ་གསུམ་ཞག་ལྔ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ལས། །རྗེ་བཙུན་ ལེ ་མའི་གར་མཁན་ 














།སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དུ་མས་བསྐོར་བ་ནི། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 


' ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་མཁས་པའི་མཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
རིན་པོ་ཆེ། །ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་གྲབ་པའི་གཙོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདོད་ཆགས་ 
„ མ་སྤང་དག་མཛད་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད། །དམར་པོ་བྱུང་བ་རང་གི་རྐྱང་ར་གཡོན་མར་ཐིམ། །ཉོན་མོངས་གདོན་མོ་ 





༄༅། །ཅེས་ཐུན་ལྟར་ཅི་ནུས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་རྗེས་དུག་གསུམ་ལམ་དུ་ལྷོང་བའི་མན་ངག་གོ། ། ༩༽ ཟླ་བ་གསུམ་ཞག་དྲུག་པའི་ཉིན་ཐུན་གསུམ་ལ། ཤྲ 
སེམས་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལགས་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བ་ལས། །ཇྡེ་བཙུན་བླ་མ་སྐུ་དངོས་ཀྱི་རྣམ་པའམ། རྡོ་རྗེའཆང་། རྣལ་འབྱོར་མ་གང་བདེ་ཉིན་མོར་སྤྱི་བོར་ 
; འཛུམ། །གསོལ་བཏབ་འདོད་རྒ་ཆར་བཞིན་འབེབས་པར་མཛོད། །རྟག་ཏུ་དུས་རྒྱུན་དུ་མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་སྣང་བ་ནི། །སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་བརྒྱད་ 


¦ པོ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ་ལ། །རང་འོད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པར་སྦྱོར། །ཕྱོགས་ 
བཞི་རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་མཚམས་བཞི་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བཅས་པ་ཤར། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སོགས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་ 
མུ པའི་སོགས། བྱིན་རླབས་འོད་སྔོན་བདག་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་སྦྱངས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །བླ་མ་རྣམ་ཞིབ་སྣང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 














› ཤར། །སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་རི་ཁྲོད་ལོ་གྱན་སོགས་ཞི་བའི་རིགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་བསྐོར། །རིན་འབྱུང་རྒྱས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་ 
སྟོན་རྣམ་སྲས་སོགས་རྒྱས་པའི་འཁོར། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཡི་དབུས་སུ་འབར། །རྗེ་བཙུན་དབང་སྣང་མཐའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་འཆར། །པདྨའི་རིགས་ཀུན་ 
„ དབང་དུ་ཀུ་རུ་ཀྲེ་སོགས་བསྡུ་ཞིང་བཞུགས། །དོན་གྲུབ་དྲགཔོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་འཕྲོས། །ལས་ཀྱི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཕེཤེས་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འགྱེད། ། - 
བས་ལ སམ །མཆོད་པས་མཆོད་དོ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སོགས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ།། 
ལྷ་ཚོགས་སྐུ་ལས་དཀར་སེར་དམར་འོད་འཕྲོས། །རང་ལ་ཐིམ་ཞིང་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡི། །འོད་ཟེར་ནག་པོས་གདུག་པ་ཚར་བཅད་དེ། །ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་བཞི་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར། །ལྷ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །ཤེས་འདོན་སྒོམ་བྱས་ཏེ་མི་དམིགས་པར་བཞག་གོ། །མཚན་ཐུན་ལ། སེམས་ 

















༄༅། །བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་རྣམ་པར་བརྟན་པ་ལས། །རང་སྱིང་པདྨ་དམར་པོ་ཁ་གྱེན་བསྟུན། །གློ་བ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ཁ་ཐུར་བསྟུན།། 
དེ་ནང་ཉི་ཟླ་ཉི་མ་འོག་ཟླ་བ་སྟེང་གའུའི་རྣམ་པ་སྦུབ་མོ་གུའུ་ཁ་སྦྱོར་དུ། །རྩ་གང་མོས་ཆོས་སྐུའི་རྣམ་པ་བའི་བླ་མ་གསལ་ཞིང་འོད་ཟེར་འབར། །གསོལ་བཏབ་ཐུགས་ཡིད་ 
འདྲེས་དང་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་པ་དང་གོང་གི། རྟག་ཏུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣང་བ་ནི། །སོགས་ཉམས་སུ་ལེན་ནོ། །གཞན་ལ་བྱིན་རླབས་བྱེད་དུས་ལག་མཐིལ་པད་ 


ཟོ དཀར་འདབ་བྱ་རད་ཝེ་བ་ལ། །འཁོར་ཁོ་ཅིབས་བྱ་ནྭ་ཙཾ་བརྦ་གཱ་མ་དང་། །རྩི་བས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གསལ་བ། །ལྡན་སྦྱི་བོའམ་ན་སར་པས་ 
བདུད་རྩིར་ཞུ་ཐིམ་ནད་གདོན་དག །ལྟག་པའི་མདུད་སྒོར་བླ་མ་ཚོན་གང་བ། །ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་བཞུགས་མ་བཅོས་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་པ་དང་། ན་ 
སར་ཉི་སྟེང་བླ་མ་ཚོན་གང་བཞུགས། །སྐྲ་ལས་མེ་འོད་འཕྲོས་པའི་ནད་གདོན་བསྲིགས། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་ལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་བཞག །ཅེས་པ་ 

















གསུམ་ནི་བྱིན་རླབས་འཇིགས་སེལ། ནད་གདོན་གསུམ་ནི་རྟག་ཏུ་འདོན་བསྒོམ་དགོས་ཀྱང་བརྗེད་ཐོ་ཙམ་དུ་བྲིས་པ་སྟེ། རེ་རེ་ལའང་སེམས་བསྐྱེད་དང་། མཇུག་ཏུ་བསྔོ་བ་རྣམས་སྦྱར་རོ། ། ༡༠༽ 
_ ཟླ་གསུམ་ཞག་ བདུན་པ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ལྡན་པས། སྤྱི་བོར་པད་ཟླར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ། །ཚེ་ལྷ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
རཾ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བདག་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་བབ། །རང་ལུས་གང་བས་ཚེ་ཡི་དཔལ་ $¦ 
ཀུན་འགྲུབ། །བླ་མ་ཚེ་དཔག་རང་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །འཆི་མེད་མངོན་གྱུར་གནས་ལུགས་ངང་དུ་གནས། །ཤེས་མ་ནམ་མ་ཅི་ནུས་འདོན་པ་ནི་ཚེ་སྒྲབ་སྟེ། དེ་རྣམས་ 
ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒྱུར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། མཐར་སྒྲབ་པ་གྲོལ་ཁར་དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་དགེ་ཚོགས་སེམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པའི་བསམ་བཟང་པོས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་ 
| བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡིས། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཤོག རྗེ་མཚུངས་མེད་བླ་མ་ཡབ་སྲས་དང་། །སོགས། _ 


།ཅེས་པ་དང་། 

















ཏྒེ ༄༅། །ཤེས ་རབ་རྒྱུ་ལ་ཤེས ་རབ་ལམ། ། སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་སྤེལ། ཞེས་འདི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀུན་གྱི་ཉམས་ལེན་མཐེལ། །གྲགས་དཔལ་མན་ 
ངག་རང་ལུགས་ངོ་མཚར་ཆོས། །བླ་མ་སྒྲབ་པ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་སྦྱངས་སོགས། །དམིགས་པ་འདོན་སྒོམ་འབྲེལ་བར་ཡོད་པ་གཅིག །དགོས་ཞེས་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་བསྐྱང་བའི་བུ། །ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ 
ཞེས་བྱས་བསྐུལ་བ་ལྟར། །ཤེས་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་མཆིས་ཀྱང་། །མཆོག་སྤྲལ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཆོས་འཛིན་པར། །དེང་གི་ཚེ་ན་ངེས་པར་སྐྱེ་བ་ལྟའི། ༧ །དགེ་སློང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 


ཟི གྲུབ་ཀྱིས། །ཧ་ཅང་རྒྱས་ན་སྙིགས་དུས་དོན་གཉེར་དཀོན། །ཧ་ཅང་བསྡུས་ན་འབྲས་བུ་ཆུང་མཐོང་ནས། །ད་ལྟའི་དུས་དང་སྦྱར་ནས་བཀོད་པ་སྟེ། །འགའ་ཞིག་འདི་འདྲ་བགྱིས་པའི་མིང་ཙམ་བསྒྲབ། །ལ་ལ་དེ་ 
རྗེས་ལད་མོས་ཚུལ་གྱིས་འཇུག །དེ་དག་རྣམ་དག་བསམ་པས་མ་ཡིན་མོད། །ལྔ་བདོའི་དུས་འདིར་དམ་ཆོས་གཟུགས་བརྙན་ཙམ། །བགྱིས་པ་དཀའ་མཐོང་རྒྱུ་འདི་འགའ་ལ་ཡང་། །ཅུང་ཟད་ཕན་སྙམ་སེམས་དགེ་ཁོ་ 
ནས་བྲིས། །འགྲན་སོགས་མ་དག་ཡིད་ཀྱིས་བྱས་པ་མིན། །དགེ་འདིས་འགྲོ་ཀུན་བླ་མ་འགྲུབ་པར་ཤོག །དཔེ་འདིས་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། སརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 





' ༄༄༅། །བཅོམ་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་གཅིག་བྱུང་སྟེ། དྲེ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ 
ཚེ། དགེ་སློང་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ལྟ་བུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། 
¦ དེས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟང་དྭོགས་པ་མེད་མོད་ཀྱིས་སྨྲེ་སྔགས་མ་འདོན་ཞིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 


༨ 


1182718 


2 བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གི་ལག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་གཏད་པར་གྱུར་ཏེ། སྦྱིན་བདག་དང་སྦྱིན་པོའི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ 
_ རོ། །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། གནས་བ རྟན་བདག་ཅག་གིས་གནས་བརྟན་དེ་དག་གི་མཚན་ཡང་མི་འཚལ་ལོ། །དེས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ 
༩༧ གནས་བརྟན་དང་པོའི་མཚན་ནི་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན་ཞེས་བྱའོ། །འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སྟོང་དང་ལྷན་ཅིག་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ན་གནས་སོ་ཞེས་ 


ཁ2317།]བ6 །36¥ 25 








ཧོ ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་པ་ལ་མགོན་པོ་བྱམས་པ་འབྱོན་པར་དགའ་བའི་བཤེས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་གསུངས། དགེ་བསྙེན་དྷརྨུ་ཏ་ལས་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་བརྟན་ 
བཅུ་དྲུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་སུ་གནང་བར་གྲགས་ལ། དེས་ཕྱག་ཕྱི་བ་པཆ་ཆུང་གསུམ་ལས་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ་གཅིག་ལ། དེས་རྔོག་བྱང་ཆུབ་ 
སཿ ཅུང་གནས་ཁ། དེས་དགེ་བཤེས་ཆེན་པོ་པུ་ཏོ་བ་ལ། དེ་ནས་དགེ་བཤེས་ཤྭ་ར་བ། འཆན ཁ་ཐ། སེ་སྤྱིལ་ཕུ་བ། ལྷ་སྤྱིལ་ཕུ་བ། རྒན་མ་ 
ལྷས་པ། མཆིམས་གྲོ་མོ་ཆེ་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས། སྦས་པ་སྟོན་གཞོན། ཆོས་སྐུ་བློ་གྲོས་འོད། 
མཁན་སེང་གྱེ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་སེམས་ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། ལོ་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ཆོས་ 
¡ འབྱོར། རྗེ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངག་གི་དབང་པོ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ 



















༄༅། །དཔལ་གྲུབ་བོ། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུགགི་སྐུ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་བརྗེད་ཐོ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ། གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གི་ 
ཞིང་བཀོད་མདོར་བསྡུས་རི་མོ་བྲི་བའི་ཚུལ་ནི། གནས་བརྟན་སྦེད་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་དུ་དགེ་བཟང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བཀོད་པ་ཞིག ཉན་ཐོས་རབ་ཏུ་བྱུང་མ་ཐག་པ་ 
ེ ལྔ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཞུགས་པ་བྲི། དེ་ལྔའི་མཚན་ཡིག་ལ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གྲགས་པ། གང་པོ། དྲི་མེད། སྤེད་བྱེད། བ་ལང་ 


ཁ་ཡ་ཁ8 


འ བདག ལག་བཟང་ཞེས་པ་བྲི། དེ་ཚོའི་རྒྱབ་ཏུ་རྒྱ་གར་གྱི་ཁྱིམ་བདག་གི་ཚུལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་པུས་བཙུགས་ཀྱིས་འདུག་པ་ཞིག་བྲི། དེའི་ཞལ་ཡིག་ལ། 
ཁྱིམ་བདག་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་རྒྱག ༈ གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་འཇིན་གྱི་དྲུང་དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་སྐུ་ཆུང་བ་ཟུར་ཞལ་ས་གནོན་མཉམ་བཞུག་ཅན་ལྔ་ 
བྲི དེའི་མདུན་དུ་ཁྱེའུ་གཞོན་ནུ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་འོ་མ་འདྲ་བབླུགས་པ་སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ལ་འབུལ་ཚུལ་ཅན་བྱེད། དེའི་སངས་ 


ཁ3་ང།]བ6 56; 29 





` ༄༅། །ཁྱིམ་བདག་བྷ་ར་དྷཱ་ཛའི་བུ་གསེར་ཅན་ལག་ཏུ་གསེར་ཐོགས་པ་བཙས་པ། ཁྱིམ་བདག་ལྟུང་བཟེད་འབུལ་བ་དེའི་ཞལ་ཡིག་ལ། 
ཤིང་ལོའི་གོས་གྱོན་པ་ཞིག་མཆོང་བའི་ཚུལ་དང་། དེའི་འའིས་སུ་མི་ནན་པོ་ཚོན་པོ་དེ་སྐྲ་བཞར་མ་ཐག་ཆོས་གོས་གསུམ་གྱོན་པ་གདིང་བའི་སྟེང་ན་བཞུགས་ 


ཁ12018 


ཿ པ་ཞིག་བྲི། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་ལ། ཤིང་ཤུན་ཅན་སྟོན་པ་མཐོང་བས་དད་དེ་རིའི་རྩེ་ནས་མཆོང་བ། སྐྲ་བཞར་མ་ཐག་པ་དེའི་ཞལ་ཡིག་ལ། 
ད བ་ཀུ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་དད་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ། ༢ གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པའི་འོག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་ཁྱིམ་པའི་ཚུལ་ཐལ་མོ་ 
སྦྱར་བ་ལངས་པ་ཞིག དེའི་ཉེ་སྐོར་ཞིག་ཏུ་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པ་བཞེངས་ནས་ཆུ་འབབས་པའི་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གནོན་ཚུལ། དྭེ་རྣམས་ 
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༄༅། །གང་བ། ནགས་དེའི་དབུས་སྭ་སྟོན་པ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ། དེའི་མདུན་དུ་གནས་བརྟན་ནགས་ན་ 
གནས་ཆོས་ཉན་པའི་ཚུལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྲི། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་ལ། ཀོ་ས་ལའི་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་མ་བདུན་པའི་རི། གནས་བརྟན་ཆོས་ཉན་པ་དེ་ལ། 
སེང་ལྡེང་ནགས་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་ལ་ནགས་ན་གནས་སུ་གྲགས། རྟ གནས་བརྟན་ལམ་བསྟན་གྱི་མདུན་དུ་ཁྱེའུ་བཙས་མ་ཐག་ 


¡ པ་ཞིག་རས་དཀར་པོས་དཀྲིས་ནས་བུ་མོ་ཞིག་གིས་པང་ནས་བཟུང་བ། དེའྱི་རྒྱབ་ནས་བུད་མེད་རྒན་མོ་ཞིག་ལངས་ཏེ་བུ་མོ་དེ་ལ་མཛུབ་བརྡའ་བྱེད་པ། 
དྲེ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྟོན་པ་བཞེངས་པ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན། གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་ལ་བུ་ཆུང་བཟུང་བ་ 
ལཿ དང་རྒན་མོ་སོགས་ཀྱི་ཐད་དུ། མཉན་ཡོད་དུ་བྲམ་ཟེའི་བུ་ཤི་བ་ལས་གཅིག་ལམ་པོ་ཆེའི་བཞི་མདོར་བཟུང་བ་སྟོན་པས་ཤིས་པ་མཛད་པས་མ་ཤི་བས་ལམ་ 





ཆོས་འཆད་ཅན་ཞིག ཕྲོ་བྲང་དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་ལྔ་དྲུག་ཙམ་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ། ཡང་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་རྒྱལ་པོ་དེ་ 
དྱ སོགས་རབ་བྱུང་བྱས་མ་ཐག་གི་རྣམ་པ་བཙུན་པ་ཆོས་ཉན་པ་འགའ་ཞིག དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཡིག་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ལ། བྱང་ཕྱོགས་གསེག་མའི་གྲོང་ཁྱེར། 
° „ རྒྱལ་པོ་སྟོན་པ་མཇལ་དུ་འགྲོ་བ་དེ་ལ། གནས་བརྟན་ཀླུའི་སྡེ་རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་ཏེ་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་སོང་བ། རབ་བྱུང་ཆོས་ཉན་པ་དེ་རྣམས་ལ། 


གནས་བརྟན་ཀླུའིསྡེ་སྟོན་པ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ༈ གནས་བརྟན་དུལ་ལྡན་གྱི་འོག་ཏུ་རོ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། ཅེ་སྦྱང་དང་། 
ཀིང་རུས་གར་བྱད་པ་དང་། བྱ་རོག་དང་། སྟག་གཟིག་སོགས་མང་པོའི་ནང་དུ་གནས་བརྟན་དུལ་ལྡན་ཤ་མདོག་ནག་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པའི་ 
ྦ དེའི་ཞལ་ཡིག་ལ། གནས་བརྟན་དུལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་དུ་གནས་པས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དུར་ཁྲོད་པར་གྲགས། ༈ གནས་བརྟན་གྷ་ར་དྷཱ་ཛ་ 





༤ །བསོད་སྙོམས་ལེན་གྱི་འོག་ཏུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བཀོད་པ་ཁང་པ་ཆེ་ཆུང་མང་ཙམ་ཞིག་དང་། དེའི་དྲུང་ན་རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་འགའ་ 
ཞིག་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ། ནྣ ྣཾྣ ྣ་ིཾྨཾླླླ |ཇཨ( 


ཁ192⁄8 


ཿ མེད་པའི་རྒྱལ་སྲིད་བྱེད་པ། རྒྱལ་པོ་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲོ་བ་དེ་ལ། རྒྱལ་པོ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་ཟས་རྡོ་བར་གྱུར་པས་ཡིད་ཕྱུང་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆེད་དུ་ 
འགྲོ་བ། སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ཆོས་ཉན་པ་དེའི་ཞལ་ཡིག་ལ། སྟོན་པས་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ། བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན་དུ་ 
གྲགས། སེང་གིའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ། ཏྱ གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་གི་འོག་ཏུ། རྒྱ་གར་གྱི་ཁྱིམ་བདག་གི་ 
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ངོ གཟུགས་ལངས་པ་ཞིག་གི་ལག་ཏུ་ཤིང་རིང་པོ་གཅིག་བཟུང་། ཤིང་གི་རྩེ་ལ་ཙན་དན་གྱི་སྒོམ་བུས་བཀང་བ་ཞིག་བཏགས། དེ་ལ་ཡར་བལྟ་བའི་ཚུལ། 


དོ རའ 


སྒྲོམ་བུའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་འཕུར་འོང་ཞིང་སྒྲོམ་བུ་དེ་ལེན་པའི་ཚུལ། དེའི་འཁྲིས་སུ་ཁང་པྱ་ར་ཕིབས་ཅན་ནོར་བུ། གླང་པོ། རྟ། བ་གླང་། 
„ གོས་སོགས་མང་པོས་རྭ་བ་གང་བ། ཁྱིམ་བདག་དེ་སྟོན་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སྟོན་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཆོས་འཆད་ཅན་ཞིག་གི་དྲུང་དུ་གནས་ 


བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཞུགས་པ། དེ་ཚོའི་གང་འོས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་གསེར་ཏོག་རྒྱ་ཕིབས་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཀྱང་བྲི། དེ་རྣམས་ " 
ཀ་ཞལ་ཡིག་ཁྱིམ་བདག་ཤིང་བཟུང་བ་དེ་ལ། མེ་སྐྱེས་ཀྱི་ཤིང་གི་རྩེའི་སྒོམ་བུ་འོད་སྲུང་སྟོབས་བཅུ་པས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བླངས་པ། གཙུག་ལག་ཁང་ 
དཱ གསེར་ཏོག་རྒྱ་ཕིབས་ཅན་དེ་ལ། སྔོན་མ་བསད་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩེགས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་ཕུལ་བ་དཀུ་མཉེད་པའི་ཚལ་དུ་གྲགས། ཁང་པ་ 





༄༅། །རྒྱ་ཕིབས་ཅན་ནོར་བུ་སོགས་ཀྱིས་རྭ་བ་གང་བ་དེ་ལ། མེ་སྐྱེས་ཀྱི་ཁྱིམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པ། གནས་བརྟན་སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དེ་ལ། མེ་སྐྱེས་ཀྱིས་ནོར་རྣམས་སྦྱིན་པར་བཏང་། སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་། དྲག་བཅོམ་ཐོབ། གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་ 
རྟ གནས་བརྟན་གསེར་བེའུའི་འོག་ཏུ་ཁྱེའུ་གཞོན་ནུ་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་བཟུང་བ་ཞིག་གིས་གསེར་གྱི་གླང་པོ་ཆེའི་ཕྲུ་གུ་ཞིག་ལ་ཞོན་ནས་འགྲོ་ པ། 


ཁ132728 


རབ་བྱུང་གཞོན་ནུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཆོས་ཉན་པའི་ཚུལ། དེ་དང་ཉེ་བའི་ཆར་གསེར་གྱི་གླང་པོ་ཆེའི་ཕྲ་གུ་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་ཁྱེའུ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་དེ་ལ། གསེར་བེའུ་བཙས་མ་ཐག་གསེར་ 


གསེར་བེའུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པ། གླང་པོ་ས་ལ་ནུབ་པ་དེ་ལ། སྟོན་པའི་ 
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› བཀས་ད་མི་དགོས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པས་གླང་པོ་ས་ནང་དུ་ནུབ་པ། ཤཀ གནས་བརྟན་རྡོ་རྗེ་མོའི་བུའི་འོག་ཏུ། གནས་བརྟན་ལྕུང་བཟེད་མཁར་གསིལ་ 
བསྣམས་ནས་བསོད་སྙོམས་ལ་བྱོན་པའི་ཚུལ་དང་། དེའི་མདུན་དུ་དྲི་ཟའི་བུ་དང་བུ་མོ་པི་ཝང་དང་། གླིང་བུ་དང་། རྔ་དང་། སིལ་སྙན་དང་། 
ྲ མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་བཟུང་བ་བཅུ་ཙམ། དེའི་ནང་ནས་དྲི་ཟ་གཅིག་གིས་རྔ་ཡབ་ཡུ་བ་རིང་པོ་ཅན་ཞིག་བཟུང་ནས་གནས་བརྟན་ལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་བྱེད། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་གནས་བརྟན་ལྕུང་བཟེད་མཁར་གསིལ་ཐོགས་པ་དེ་ལ། རྡོ་རྗ་མོའི་བུ་དྲི་ཟའི་ཡུལ་དུ་བསོད་སྙོམས་ལ་བྱོན་པ། དྲི་ཟའི་བུ་མོ་པི་ 
ཝང་ཐོགས་པའི་ཐད་དུ། དྲི་ཟ་རྣམས་ཐར་ལམ་ལ་བཀོད་པ། དྲི་ཟ་རྔ་ཡབ་འབུལ་བའི་ཐད་དུ། དྲི་ཟས་སྨན་དྲི་ཞིམ་གྱིས་བསྒོས་པའི་རྔ་ཡབ་ཕུལ་བ་ 
 བཞེས་ཏེ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མཚན་དཔེ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ། ༢7 གནས་བརྟན་མ་ཕམ་པའི་འོག་ཏུ་ཤེལ་གྱི་བྲག་རི་ 
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ཧོ ཞིག་གི་ཁང་སྟེང་རབ་གསལ་ལྟ་བུ་གང་འོས་ཞིག་ལ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་འཁོར་ཁ་ཤས་དང་བཅས་པ། 
དའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ནས་སྤྲིན་གྱི་ནང་འབྲུག་གི་རྒྱབ་ཡོལ་འཇའ་ཚོན་གྱི་དབུས་སུ་ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག་འགའ་རེའི་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཐོན་པ། འགའ་རེ་དབུ་ཙམ་ 
ཱུ སྤིན་གསེབ་ནས་ཐོན་ཕྱག་སྟབས་གང་བདེ་བྱེད། རྒྱལ་པོ་སོགས་ལ་ཚུར་འབྱོན་པའི་རྣམ་པ་བྱེད། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག་སྟོན་པའི་ ་ལ་ཉན་ཐོས་བཅུ་ 
ལུང་བསྟན་པ་གསུང་ཚུལ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ལ། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ནད་སེལ་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕོ་བྲང་གི་ནམ་ 


_མཁའ་ལ་གནས་བརྟན་རྣམས་བྱོན་ཏེ་རྒྱལ་པོ་བསྙུན་ལས་གྲོལ། གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གོང་གི་ཞིང་བཀོད་རྣམས་བྲིས་ཚར་བའི་ཟད་མཚམས་དེ་ནས། རྒྱལ་ 























ཱ ༄༅། ཐོ་ཕོ་བང་གྱི་ནྣམ་པ་གོང་འདྲ་བཅརྒྱས་པ་ཞིག་གི་མདུན་གྱི་ས་གཞི་རྒྱབ་རི་ནགས་ཚལ་ཞིག་གི་དབུས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྣམ་པ། 
དེའི་ཕྱོགས་རེར་ཁང་ཕྲན་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག ཁང་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནང་དུ་ལྟ་བ་དེ་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་བཞུགས་པ་འགའ་རེའི་སྐུ་ཡོངས་ 
ུ རྫོགས་དང་། འགའ་རེའི་སྐུའི་ཆ་བྱད་སྒོ་ཕྱེ་བའི་གསེང་ནས་མཐོང་བ་རྣམས་རྒྱ་ནག་གི་ལུགས་ཟླུམ་མ་བཞེས་པ། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ 
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༡ རྒྱ་བྱེད། དེ་རྣམས་མཇལ་དུ་བྱོན་ཚུལ་གྱིས་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་མང་པོ་མཆོད་རྫས་དང་དར་ཟབ་ན་བཟའ་སོགས་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་འབྱོན་པ་བྱེད། 
། དེའི་འཁྲིས་གང་འོས་སྭུ་དྷརྨུ་ཏ་ལ་འདྲ་བའི་དགེ་བསྙེན་ཕྱག་ན་ལྕུང་བཟེད་ཟས་ཀྱིས་བཀང་བ་བཟུང་བ་ཞིག་དང་། དེའི་འཁྲིས་ནས་ཕར་སྟག་གཅིག་ 
༧ རྒྱབ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེང་གེ་དང་། དྲེད་མོང་། གཟིག་འགའ་རེ་འདེད་པའི་རྣམ་པ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡིག གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཁང་ཕྲན་བཅུ་ 
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༄༅། །ལམ་ཕྲན་བསྟན་གང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་མུག བརྣབ་ 
སེམས། མ་ཤེས་པ། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བ། སེམས་འཁྲུགས་པ། ལོག་ལྟ། ངན་སེམས། རྐྱེན་ངན་པའི་གདོན་གྱི་མེ་ཞི། 
ླཾ དབང་པོ་དུལ་བ་ཡིན་གསུང་། ༢ བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་མི་ཁོམ་པའི་གནས་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའི་ 
རྣམས་དང་། འཁྲུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི། རང་རང་གི་འདོད་དོན་དབང་པོ་ཚང་། དད་ཤེས་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་དང་ལྡན། མཉམ་བཞག་གིས་མྱུར་ 
ཡང་ཟབ་ཕྲ་གསལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན། ང་བཟེད་ནི་བུམ་པ་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན། འདོད་ 




























༄༅། །ཉིད་བྱམས་སྙིང་རྗེ་རྒྱས་གསུང་། ༈ གཞན་ཡང་བསླབ་གསུམ་ཐོབ་པར་འདོད་ན་ཡན་ལག་འབྱུང་གིས་ཐོག་དྲངས། རྐན 
བརྩོན་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་དང་། གཞན་གྱི་གནོད་པ་བཟློག་པ། ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་པ་སོགས་འདོད་ན་མ་ཕམ་པས་ཐོག་དྲངས། སྡིག་པ་དང་ཉོན་ 
མོངས་དཀོར་སོགས་དག་པར་འདོད་པས་ནགས་ན་གནས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལ་འགོད་པ་དང་། སྡིག་སྤོང་། སངས་ 
¡ རྒྱས་དང་འགྲོགས་པ་དང་། ཕས་རྒོལ་ཞི་བ་སོགས་འདོད་ན་རྡོ་རྗེ་མོའི་བུས་ཐོག་དྲངས། འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས། ཤེས་རབ། མཉམ་བཞག 

མཁན་སློབ་བཞུགས་པ། ཕྱིར་འོང་སོགས་ཞི། ཐམས་ཅད་གུས་པས་མཆོད་གནས་སུ་འདོད་ན་བཟང་པོས་ཐོག་དྲངས། བཤེས་གཉེན་དང་མི་འབྲལ། 
༅ཕ འཁོར་རྣམ་བཞི་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གུས། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད། གཞན་ཟྫ ད་ཞི་དུལ་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་འདོད་ན་ 






༢༣༧ 
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› གསེར་བེའུའི་ཐོག་དྲངས། གྲགས་སྙན། ཀུན་གྱི་ཡིད་འོང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལྟར་ ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་འདོད་ན་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་གསེར་ ་ 
ཅན་གྱིས་ཐོག་དྲངས། མི་ཁོམ་པ་དང་བཀྲེས་སྐོམ། དབུལ་བ། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་ཞི་བར་འ ད་ན་བ་ཀུ་ལས་ཐོག་དྲངས། སངས་རྒྱས་ 
„ བཞུགས་པ། ཉོན་མོངས་ཞི་བ། ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་སྒྲ་གྲགས་པ། བྱང་སེམས་འདུ་བ། སོམ་ཉི་དང་བྲལ་བར་འདོད་ན་སྒྲ་གཅན་ 
 འཇིན་གྱིས་ཐོག་དྲངས། ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་སྟོང་། སྟོབས། མངོན་ཤེས། སྤྱན། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པ། ཉམ་ང་བརྒྱད་ཞི་བར་འདོད་ན་ 
ལམ་ཕྲན་བསྟན་གྱིས་ཐོག་དྲངས། ནད་སོགས་རྣམ་པ་བཅུ་ལས་ཐར་བར་འདོད་ན་བསོད་སྙོམས་ལེན་གྱིས་ཐོག་དྲངས། གཞོན་ནུ་རབ་བྱུང་། བར་ 
¦ ཆད་མེད་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་གཙང་བ། མདོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ལ་དབང་བ། མཁས་པར་བསྔགས་པར་འདོད་ན་ལམ་བསྟན་གྱིས་ཐོག་དྲངས། ངུ 










































༄༅། །སྡོམ་པ་གསུམ་དག་པ། བྱང་སེམས། ཕར་ཕྱིན་དྲུག ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྣོད། ཐོས་དོན་སེ 
དང་འགྲོགས་པ། མངལ་དྲིས་མི་གོས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་སོགས་འདོད་པས་ཀླུའི་སྡེས་ཐོག་དྲངས། སངས་རྒྱས་དང་མཇལ། 

° མཆོད། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་རྟོགས་པ། ནད་མུ་གེ་གཅན་གཟན། དམག་སྦྲལ་མེ་ཆུ་ཆོམ་རྐུན་བཅན་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཞི་འདོད་པས་ 
སྤེད་བྱེད་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས། ཞི་ལྷག་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་འཕེལ་བ། ཆོས་འདུ་བ། དགེ་འདུན་ཚོགས་འཕེལ་བ། ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ། 
བདེ་འབྱོར་འཕེལ་བ། ཡུལ་ཕྱོགས་ལྷ་འདྲེའི་གདུག་རྩུབ་ཞི་བ་སོགས་འདོད་ན་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པས་ཐོག་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅེས་བྱམས་པ་ལུང་ 
༩༧ བསྟན་གྱི་མདོ་ལས་གསུངས། རཱ ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ཐུབ་པ། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག དྷརྨུ་ཏ་ལ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་བྱས། པ 


མས་པ། བྱང་སེམས་ 


























› དགེ་འདུན་གྱིས་གནས་བརྟན་བཞུད་པའི་རྩིག་ངོས་ཀྱི་ཁུང་བུ་ལ་ན་བཟའ་བཅས་བཞུགས། སྒོ་བཅད་ཞལ་ཞལ་བྱས། དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ 
པའི་དུས་གནས་བརྟན་དཔོན་གཡོག་གི་སྐུ་སྐལ་རེ་རྒྱན་དུ་ཕུལ་ན་དགེ་འདུན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་ཡིན་གསུངས། ཤེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ྫ མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཀྱིས་བསྡེབས་པའི་ཡིག་རྙིང་ལས་བྱུང་བས་ཁུངས་ཆེ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་དུ་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བཞེངས་པའི་སྐབས་སུ། ༧བྱ་བྲལ་བ་རྒན་པོས་རང་ཉིད་ཀྱི་བརྗེད་བྱང་དུ་བཀོད་པ་ཐོག་མར་ཡི་གེར་བགྱིད་པ་པོ་ངག་དབང་དཔལ་དགའ་སྟེ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་གྱུར་ཅིག 

སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །དདགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། རྨད་བྱུང་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་ཁྱབ། །དཔལ་ 
.ལྔན་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་བའི་གནས། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟག་ལུང་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ་བསྟོད་པའོ། ། ངག་གི་ 






































༢འ༽ = 


' ༄༅། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཆེ། །རྣམ་མང་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་མཛེས་པའི་རྒྱན། །འགྲོ་འདིའི་མོས་དགེའི་མགྲོན་དུ་འོངས་པ་ཡིས།། 
ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སྙིགས་མའི་ཉེས་བརྒྱའི་མཚོན་ཆས ་གཤིག་མེད་པ། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཟང་པོ་དང་། ། 
- ཤཾ གཡར་དམ་མཉེལ་བ་མི་མངའི་ཆོས་ཉིད་རྣམས། །རྗེས་བསྐུལ་རེ་བའི་འབྲས་བཟང་འབྱིན་གྱུར་ཅིག །མཐོ་རིས་འབྱོར་བདེའི་དཔལ་ལས་བྲོས་པ་ལྟར།། 
་ རྣམ་ལྔའི་གཟིགས་པས་སྤྱོན་པའི་འཕགས་པའི་ཚུལ། །ཁྱོད་ཀྱི་སློབས་པ་དཀར་བའི་དུང་ཆེན་པོས། །སྲིད་འདིའི་སྐྱེ་རྒུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་གྱུར་ཅིག ། 
རིང་ནས་འགྲོ་ཁུར་ཐོད་དུ་བཅིང་བ་རྣམས། །སྦྱངས་སྨིན་ཞིང་ལ་དགྱེས་པར་ཡོངས་མི་སྤྱོད། །ལག་ལྡན་འཚེ་བས་གཙཅོས་པ་ཆུར་འཇུག་བཞིན། ། 
གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་སྤྲོ་བ་འཕེལ་འགྱུར་ཅིག །མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྣམས། །གསལ་གོམས་ཐུགས་དམ་དུས་བཞིའི་མཐར་ 



















སོན་པའི། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བརྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ནམ་ཡང་ཅུང་ཟད་བྲི་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཆེན་པོའི་ལྟ་བའི་སྐལ་ངན་རབ་རིབ་ཀྱི། །དྲི་མ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཀ་ན་ཀའི་རང་བཞིན། །ཐུར་མས ཐམཁཡ་ཁས་གླགགས སྐུའི་ངོ་མཚར་དང་། །སྨིན་དང་གྲོལ་བའི་དགའ་སྟོན་མྱོང་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་ 
གསུང་སྐུ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཆོས། །ཚོགས་མཆོད་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་གོང་བུ་ཁྱོད། །སྙིང་གི་པདྨོར་བཀོད་ནས་གསོལ་བཏབ་པས། །སྨོན་ `, 
པ་གེགས་མེད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་གུས་པ་རྩེ་གཅིག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་ ཿ 
བཞུགས་སོ། ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཁའ་འགྲོ་མ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་ལུ་ཧི་པ། །སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀྭ་དང་ཀ་ཙ་ཊ།། 
¡ ཀ་ཧཱ་ན་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་འཛིན་གྱུ་ཧ་པ་དང་ཨཱ་ནྟར། །མངའ་བདག་ཏེ་ལོ་ཞབས་དང་ན་རོ་རྗེ། །འཇིགས་མེད་གྲགས་དང་བལ་ 














༄༅། པོ་བྷ་དནྟ། །གྲགས་མཆོག་ཤེས་རབ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འགྲོ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྐྱས་མཉམ་མེད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །སྐུ་ཡལ་རྗེ་དང་གསང་བདག་ཡར་བྱོན་པ། །བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་སོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་ 
པའ དབང་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན། །གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དགའ་དཔལ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཨོ་རྒྱན་ 


: མགོན། །ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་དོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཡོན་ཏན་འོད། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དགབློས་གྲོས་རིན་ཆེན་ | 
དང་། །སྐྱེ་རྒུའི་ཡོན་གནས་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་བསོད་ནམས་ 


༨༨.-~ 


„ བཀྲ་ཤིས་དང་། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཁྱབ་བདག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཀུན་དགའི་མཚན། །ངག་དབང་རྣལ་པར་ 





་ཱ རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །ལུང་ \ 
རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཡངས་འཇམ་དཔལ་རྒྱལ། །བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བཱ །མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་བསྟན་འཛིན་ རྣམ་པར་ 
 རྒྱལ། །སྱིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །གསང་བདག་སྒྱུ་འཕྲུལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ། །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་རྣམས་ལ་ 
_ གསོལ་བ་འདེབས། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་མཆོག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དང་། །མཆོག་གི་ 
སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་འབར། །གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྗྡེ་བཙུན་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་དང་། །མཁྱེན་ 
]¡ བརྩེའི་མངའ་བདག་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་སོགས། །དབང་ལུང་མན་ངག་བཟའ ་པ་དང་བཅས་པའི། རོ །དིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ། ཤཱ 








རི །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ བོ་ཧེ་རུ་ཀ། ཞེས་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཕྱན་དང་ཧེ་རུཀ་ཞེས་པའི་བར་འདི་ཁ་སབ་ཏུ་ཕུལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གཅིག་ 
སྦྱོར་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དྲན་ཉེའི་མཁའ་འགྲོ་བཞི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟག་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ 
¦ གཤེགས་པ་བཞི། །ཐུགས་གསུང་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞི་བཅུ་བརྒྱད། །བར་ཆད་བགེགས་ཚོགས་སྲུང་བའི་སྒོ་མཚམས་མ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་ 
¦ བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་སྣོད་བཅུད་ལྷ་སྐུར་ཤེས། །རྫོགས་པའི་རིམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྟོགས། །ངག་གི་ཞེན་པ་ 
བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཟློག །སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུའང་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་གྱུར་ཅིག ཕྱི་རོལ་གདོན་ཀུན་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུར་ཤར། །འབྱུང་བ་ལུས་ 
འཁྲུགས་སྡིག་པའི་ཕྱགས་མར་གྱུར། །ཏེང་འཛིན་སེམས་ཀྱི་བར་ཆད་རང་གྲོལ་ནས། །མ་རྒན་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་རྫོགས་ཤོག །ཆོས་རྣམས་ 



























༄༅། །འདེབས། །མཐའ་ཀླས་འགྲོ་འདི་གང་གིས་མར་མཁྱེན་པས། །འདི་དག་ ག་བསྔལ་བཏང་སྟེ་གཏན་བདེ་བར། །གྱུར་ཞེས་ 
དེའི་ཆེད་གཡེལ་བ་མི་མངའ་བ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་བཟང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་པའི་མ 'འདི་བདེ་བར་བསྒྲལ་བའི་སླད། །ཚད་མེད་བཞི་ 
¦ ཡིས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བའི་ཐུགས། ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ཞུགས་པ། །ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུ་དང་ལམ་དང་ 
:།འབྲས་བུས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཁོ་ན་ཡི། །ལྟ་དང་སྤྱོད་པ་དག་པས་བརྒྱན་པའི་སྐུ། །འདྲེན་མཆོག་པེ་ཉ་བ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །བཟང་པོའི་ལམ་གྱི་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་མཐའ་མ་ཉིད་བྱས་ནས། །ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་གོ་འཕང་གིས་རྩེན་པ།། 
ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་བཞིན་དབྱིངས་ལས་འགྱུར་བ་མི་མངའ་ཡང་། །སྣོད་དང་འཚམས་པར་མཆོག་བར་མི་ཡི་ 








` ༄༅། །དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གསུམ་གྱིས། །གང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་ 
གཏམས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གཟུགས། །འདུལ་ཞིང་མེ་ལོང་དྭངས་པར་འགོག་མེད་འཆར། །བྱང་སེམས་ཀུན་དགའི་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
¦ དུས་གསུམ་མཆོག་དམན་སྤྲུལ་པ་ཟད་མེདཤྱང་། །འདི་ནས་མཁས་གྲུབ་དབང་པོའི་ངང་ཚུལ་གྱི། །མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་ཁྱབ་བརྡལ། །རྗེ 


ུ བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིགས་མའི་ཉེས་འཁྲུགས་མེ་ཡི་དོང་འདྲར་ཡང་། །བརྩེ་བས་བརླན་པས་བུ་འདྲར་སེམས་ཅན་ཆེ།། ད 
ནེམ་ནུར་མ་མཆིས་ཅིག་ཆར་འཇུག་བཟོད་པ། །མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། -་ །གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་གཅིག་པུ་ཡིས། ། 
ཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དགོས་རྒུ་མ་ལུས་པ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འབྱུང་ངེས་པ། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ 











‡ ཅག་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །སྐྱོན་མེད་དལ་འབྱོར་གཙང་མའི་ལུས་རྟེན་ལས། །ཐེག་གསུམ་བླ་མེད་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནོས། །དྲི་མ་མོདོ་ 
པའི་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པར་ཤོག །མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་བཤེས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དམ་ཆོས་ཀྱིས། །སྒོ་ 

རཿ གསུམ་ཏོན་མོངས་དྲི་མ་གཙང་བྱས་ནས། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་ཤོག །མཐར་གྱིས་སྤངས་རྟོགས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པ། ¦, 

རྩ མངོན་པར་བརྙེས་ནས་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཆེན་གྱིས། །གཞན་གྱི་དོན་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་འཇུག་བཟོད་པས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རྟེན་གནས་དམ་པར་ཤོག། ˆ 

ལེ ཅེས་པ་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་སྨྱུང་གནས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ཡང་དཔའ་མོ་ངག་དབང་སྒྲོལ་མའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་དགེ་སློང་མངྒ་ལའི་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས་པའོ། ། 

¿ བར་དོའི་གསོལ་འདེབས་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་སྟོན་བཞུགས་སོ། ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལེགས་བརྙེས་ཤིང་། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་འཆིང་བ་ཀུན་བཅད་པ། །རྗེ་ 





རསས ཟབ་བ སས སབ་ས སས ས་ས  ས་ས་་ས་་་ སས སས སས སས སས སིི སས ས་བ 4. 
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` ༄༅། །བཙུན་ངག་གི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་བདེ་བླག་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་དང་ནམ་མཁས་ཀླས་ 
པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྐྱེ་ཤི་རྨི་ལམ་སྲིད་པ་བར་དོའི་ཚེ། །ཟབ་མོའི་ལམ་གྱི་གཉེན་པོ་བཟང་པོ་ཡིས། །འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་བཟློག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
¦ རློབས། ཁ་མ་འཁྲུལ་པ་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བུ་ཡི། །རང་བཞིན་ཤེས་ནས་རྨི་ལམ་སྲིད་པའི་ཚེ། །མེ་ལོང་ནང་གི་མི་ལ་ཅི་ཞིག་འཇིགས། །ཆོས་ཀུན་ངེས་ 
¦ པར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། །གཉིད་འཐུག་འོད་གསལ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ རྱ །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་དངོས་སྲ་ཉམས་མྱོང་ན། །བར་དོའི་དུས་ཀྱང་འདི་ 

ལས་གཞན་ཅི་ཡོད། །མཚན་དུས་མན་ངག་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱད་པར་འདུས་བྱས་ཕུང་པོ་འཇིག་པའི་ཚེ། །དབང་ལྔའི་རླུང་ནང་ཐིམ་པའི་ 
༧ གཟུགས་ལ་སོགས། །སྣང་བ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་འཇིག་པའི་དུས། །ངོ་ཤེས་བླ་མ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་ཀྱི་ཟུངས་ཤོར་ཞོམ་ཞིང་ཁ་ 
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› ངག་ཡོད་ལ་བསྒོམ་དང་མ་བསྒོམ་དང་། །ཐ་མལ་པ་སྟེ་བཤུལ་རིང་མགྲོན་པོ་གསུམ། །མ་རིག་མ་དྲན་དབང་མེད་དགྲ་གསུམ་པོ། །ལམ་གྱི་འོད་ 
པཔ །གསུམ་པའི་གདམ་པ་དེད་དཔོན་གསུམ་པོས་བཟློག །ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་སྐུའི་བཤེས་ཀྱི་མདུན་བསུས་ནས། སྐུ 


„ གསུམ་ འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །ནམ་ . 
མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པའི་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་དད་ཤེས་དང་ལྡན་པ་དགེ་སློང་ངག་དབང་དད་པས་བསྐུལ་བ་ལྟར་ “° 

༧ སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྲིས་པའོ། རར ཁའ ཤུ་བྷཾསྙ། ། 

| དཔལ་ལྡན་གཡུང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྱབ ་གནས་དགའ་བྱེད་ཀྱིས་གཟི་ནས། །གདུག་པའི་དུག་འཛིན་ཀུན་ཏུ་ཕྱར་ཏེ་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་ ་ྐ 




















` ༄༄༅། །བྱེད། །ནགས་ཀྱི་ཁྱི་རྒོད་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་རིངས་པར་འདི་ན་འོངས་པའི་ཚེ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་བདག་མེད་མར་ 
ཐཅས་རུནཉལ་ཉདུད། །དམ་པ་འཛིན་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟར། །གྲགས་པ་ལ་ནི་སྒྲ་བརྒྱ་པ། །ཟས་གཙང་གི་ནི་ཁྱིམ་བཞིན་དུ། །ས་ལ་སྤེ་སར་ཞེས་པ་བྱུང་།། 
རཱ དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག་དེ་ཡི་ཁབ། །མཛེས་པ་ནམ་མཁའི་ཁྱིམ་བཞིན་དུ། །དེ་ཉིད་མཛེས་ལ་སླར་ཡང་ནི། །མི་ལྟུང་འཐུང་བའི་རྒྱལ་པོ་བྱུང་། ། 
_ ༧༡ སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་གམ་དུ་དེས། །དེ་ཡི་གོ་འཕང་དབང་བྱས་ཏེ། །གཞན་དྲིང་དེ་ལའང་མི་འཇོག་པར། །ནི་པཱ་ལ༔ ཡི་ཡུལ་དུ་བྱོན། །དེ་ནས་དགེ་ 
བའི་བཤེས་དེ་ལས། །དཔལ་ལྡན་ནམ་མཁའི་བདུད་རྩི་བླངས། །འདབ་བརྒྱ་པ་ཡི་མདངས་བཀུ་བའི། །ས་ལ་བུང་བ་ལྟ་བུར་རོལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 
མཚོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །ནོར་བུའི་ཁེངས་པ་བདག་གི་བཞིན། །དབང་ཌྣ ད་མན་ངག་མངའ་མཛད་དེ། །མཆོག་བརྙེས་འདྲེན་པ་ཅན་དུ་གྱུར། །དུག་ 
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` ༄༄༅། །འདུས་པ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེས་སུན་པ་ལྟ་བུར་མི་ཡི་སར། །དཀའ་ཐུབ་རྩུབ་པོས་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་རློམ་ཆེན་དེ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས།། 
ྦ མིན་པར་མགྱེན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་གི། །པང་མར་བསྣོལ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱས་འདེབས་པ་འདི་ཀོ་ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དེ་ཡིས་ 
¦ ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་བཀའ། །ལྕི་བའི་གོར་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །དཔུང་པའི་མགོ་བོར་བྱས་ནས་མཁར། །གཅིག་པུས་མཁའ་དབྱིངས་བསྙེགས་པ་ 
ཤཱ བསྐྲུན། ཏྲིན་གྱིས་མཐའ་མེད་སྤྱོད་ཆེན་པོར། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་འདབ་བཟང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཆིབས་སྐྱོང་བ། །ཁུ་བྱུག་ཁྱོ་ཤུག་ལྟ་བུར་ 
བཏང་། ཊྱ་དྲུག་རྒྱལ་གྱིས་གང་བའི་ཚེ། །བཅོམ་ལྡན་མ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་། །བླངས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱང་ཚངས་པའི་ལམ། །ཟླ་བ་འདྲ་བར་བྱས་ཏེ་ 
ཿ གཤེགས། །གང་གི་རྗེས་སྭྫ ་སྐར་ཚོགས་པའི་གྲུབ་པས་ས་འདི་མཁའ་འདྲར་བྱས། །སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་ཏུ་ཕན་པ་ལ་ནི་དཀར་བ་ཟླ་བས་བྱུགས་པ་བཞིན། ། 
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རོ སྙིགས་མའི་ཉེས་པའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་ལ་ཆེས་དཔའ་བ། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལྟར་བདག་སོགས་ཧེ་རུ་ཀ་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་ 
དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་སྲས་མཁར་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་དུ། ༧བྱང་སྟག་ལུང་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་བྲིས་པ་དར་རྒྱས་འཕེལ། །.,. ། །མངྒ་ལཾ། ། 
གསོལ་བ་འདེབས། ཙཱ་མི་ཆེན་པོ་རྒྭ་ལོ་མཐུ་སྟོབས་ཞབས། །བླ་མ་ཨ་སེང་འགྲོ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །མཉམ་མེད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྟག་ལུང་པ།། „÷‡ 
སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་པ་བ་དང་བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་རྗེ། །སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་རཏྣ་གུ་རུ་དང་། །རཏྣ་ཀྭཱ་ར་རིན་ 
| ཆེན་དཔལ་བཟང་མཚན། །རིན་ཆེན་སེང་གེེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨོན་ལམ་དཔལ་འབྱོར་ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་གྲགས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
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' ༄༅། །སྤྱོད་ཡུལ་ལས། །ལྷ་དང་བཅས་པས་བརྗོད་པར་ག་ལ་སྤོབས། །ཀྱེ་མ་སྲིད་མཚོར་བྱིངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པའི། །བདག་ཅག་ 
རིས་མེད་བཅས་ཁྱོད་སྨོན་ལམ་གྱིས། །ཟིན་པར་ངེས་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ལས་ཉོན་མོངས། །སྐེམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེན་མི་སྦར་རམ། །རྟག་ཏུ་འགྲོ་ལ་ 
¦ དགོངས་མོད་བདག་གིས་ནི། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་དྲིན་ལས་གཏམ་ཙམ་ཐོས། །ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་མ་རྒན་ཕལ་ཆེ་བས། །མཚན་ཡང་ཤེས་པའི་སྐལ་ 
'' མེད་སྙིང་རེ་རྗེ། །སྣང་མཐའི་ཡེ་ཤེས་པདྨའི་སྙིང་པོ་ནི། །མི་བདག་བཟང་པོའི་མཆོག་གི་གཞོན་ནུ་རྙེད། །བརྩེ་བའི་སྒྲ་དབྱངས་མཐོན་པོར་སྒྲོགས་པ་ 
དེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་ཞེས་བསྒྲགས། །ཁྱེད་བཞིན་ཨུཏྤལ་གསལ་བ་དཀྱུས་རིང་མཚོ། །ཉམ་ཐག་གཟུགས་བརྙན་ཤར་ལས་ 
འཕྱུར་བ་ཡང་། །གྲོགས་མོའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པའི་ངལ་སོས་མཛོད། །སྲིན་པོའི་ཟིལ་འདྲའི་འགྲོ་འདི་མ་བསྙེལ་ཅིག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ལས་གདམ་ 
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༄༅། ཀྱི་ཐབ་ཁུང་དུ། །བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བུད་ཤིང་བརྩེགས་པ་ལ། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རྒྱས་པའི་མེ་ཆེན་པོས། །དྲིན་ཆེན་མ་ 
རྣམས་བསྲེག་པ་འདི་མཐོང་ནས། །ཕྱོགས་བཅུར་བཙལ་ཡང་སྐྱབས་གཞན་མ་ཆྙེད་དེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་ཀུན་ 
' སྒྲོལ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་ལྡན་ཞེས། ཐོས་ཏེ་སྙིང་ནས་འབོད་དོ་ད་ཚུར་བྱོན། །ཁྱེད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་ཀུན་བཟུང་། །ཀུན་ཏུ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ 
ུ ལ་ཉེ་རིང་མེད། །སྐུ་སྲོག་གཅོད་པའང་བུ་ལྟར་ཆེར་བྱམས་ན། །གསོལ་བཏབ་གསན་བཞིན་གཟིགས་བཞིན་འདོར་ཕོད་དམ། །མཐའ་མེད་རླུང་གིས་ 
ཁྱེར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐྱོབ་པའི་མཐུ་དཔུང་སྐྱེད་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བྱེད་ལས་མགོན་སྐྱབས་མ་མཆིས་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་ 
༠ འདིའི་ལམ ད་ཆོད་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྤྱོད་ཡུལ་པདྨ་བཀོད་པ་རྩ་གསུམ་གྱི། །ཆོས ་བཟང་མགྲིན་སྔོན་རལ་པ་བཏེགས་པའི་མདུན། །སྤྱན་ 
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ང་འོད་དཔག་མེད་དཔལ་དགའ་སྟོན་འགྱེད། །ཡིད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམས་བྱེད་ཤོག །འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ་གསོལ་བའདེབས་པ་ཐུགས་ 
་བསྐུལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། རང་ཉིད་སྤྲོ་བ་འཕེལ་བ་དང་། རབ་འབྱམས་པ་ཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་གིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་བྱང་སྟག་ལུང་པའི་དགེ་སློང་ ༧ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་འབུམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
„ པོས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། དཔལ་ལྡན་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཞབས། སྟབས་ཀ་བ། དར་མ་གྲགས་སོགས་ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་སྤྲུལ་པ་ཡང་ཡང་དུ་འབྱོན་པའི་གནས་འོད་འཇོ་བྲག་དམར་ཁྱུང་རྫོང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དར་རྒྱས་ 
འཕེལ།། །སྦར་མངྒྒ་ལཾ།། དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 
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